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གླེགསབམ་ 
༄ཾ སྙཾད་མ། 


༄༠། ། ཀྲ་མཀམ་ཚང་ཆོས་སྐེར། 


ཕུག་རྒྱ་ཆནཔོ་ལྷན་ཅིགསྨྲས་སྦྱར་རིཁིད་ཡིག་ཀརྨརང་ཐྱུང་རྡ་རྗེས་མཛོ་པ་བཞུགས་ས། 
ཟབ་ལམ་ན་རཆོས་དྲུགགི་གསལ་བྱེད་སྤྱི་ཆིངས་ཁྲིད་ཡིག་དང་བཅས ་པ་གསེར་ཞུན་མའྲ་གགས་པ་ཀྱར་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མ 
ཕྱག་རྩྱཆེན་པེ་ལྷན་ཅིག་སྤེས་སྣྲར་གྱི་ཁིདཇི་སྤྱི་སྡེམརྩ་ ཚིག་བཞུགས་ས། 
ཚྱགརྒྱཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་ལྩེས་སྩྱརཧྱིཁྲད་ཟིན་རྲེས་སྙིང་པོ་གསལ་བའི་སྨོན་མེ་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུ་ཆོས་སྐུ་མཛུབ་ཚུགས་སུ་ངེ་སྤྲེད་པ་བཞུགས་ས། 
ྒུབ་བརྒྱུད་ཀརྨཀམ་ཚང་པའི་མྱགཆེན་ལྷུ་ཅི་ལྷེསསྦྱའ་གི་སྡནའསྲོབཞི་སྡུའ་བོས་ཀྱི་ངག་འདོན་འཕགས་ལམ་བསྲོད་པའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བ ་བ་བཞུགས་སོ། 
རོརྗེ་རྣལ་འབྱོབ་མ་ལྷན་ཅིག་སྙེས་མའི་ལྷ་ཁིད་རྣམ་བཤད་ཟབ་མོ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་སྟིང་པོ་བསྡས་པ་བཞུགས་སཾ། 

ཀམ་ཚང་ མྱི་སྒྲང་ཟིན་ཐྲི ས་དཔའ་པོ་གཅུག་ལག་རྒྱ་མཆོས་མཛད་པ། {འདེ་མཆང་) 
ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་རླུང་སེམས་གཞིས་མེད་བཞུགས་སོ། 

འཕགས་མེ་རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཁིད་ཟིག་ཟིས་སུ་བཀོད་པ ཅ་པ 
ཆོས་དྲུག་བདུད་རྩི་ཉིང་།བུའི་སྔེན་འགྲོ་དངོང་གྲུབ་མྒྱར་རྩོ་ལ་བཞུགས་སོ། 

ཟབ་ལམནྭ་རོའི་ཆོས་དུག་གི་ཉམས་ལེན་ཐུཟ་ཆོས་བདུད་རི་འི་ཉིང་ཁུ་ཞེས་ཟུ་བ སྦྲུབ་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀམ་ཛང་གིདོན་ཟིད་བཞུགས་སོ། 
སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་རྗེ་རང་བུང་རྔོ་རྗེས་ ་མཛད་པ་བཞུགས་སེ། 

ཙེ === ཚང་རོ ངོ་སྤོང་གླི་ སེ = 

རྔོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ ར་ལ སྐུ་གསུམ ངོ་སྤྲེད་ཀྱི་གདམས་པ་ཞེས་བྱ་བ བཞུགས ཐོ 
དཔལ་ཤཱའོ་པ་ཆེན་པོའི་གེགས་སེལ་གཟེར་ལྔའི་མན་ངག་བཞུ་ གས་སོ། 


ཛད་པ་བཞགས་ས། 
༦ 


དཔལ་ཀྱམ་པ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐུན་བཞིའི་བླ་མའེ་རྣལ འཐྱོར་དམི་གསྔ་འིད་དང་བཅས་པ་བཞུ་ གས་སོ། 

རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ ་བོགས་འདོན་གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྗེ་འཆད་ནུང་མའེད་མིགས་རི་མ་བཞུགས་སེ། 

ལཾ །ཟུར་མང་བཀའ་བརྒྱུད། 

ཟུའ་མང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ སྲལ་འཛྱེད་མསཾ་གུབ་ཆེནྲ་བོ་ཟེས་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཕྱག་རྣ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་ཚུལ་བཞུགས་སོ། 
རིཆོས་བྱེཌུ་རཱའི་ཕེངབ་ཞེས་ཇུ་བ་ཐར་འདོད་ཀྱི་མགུལ་རྒྱནབཞགས་སོ། 


རྣ །གཞུས་སླནཾ་བཀའ རྒྱུད། 


འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོའི་དམའ་ཁིད་མུ་གཚྫགས་ཐུང་འཇུག་གི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། _ (ཱས་མད༢།༩པ་ི་ཨོསདཀ་ལ། 


ཌ 


བ - © 
17-6| 
62-69 
70 - [04 
105-|22 
|23-|63 


164-|70 
171-|80 
181-|87 
188-224 
225-239 
240-246 
247-268 
269-283 
284-29| 


292-305 
306-3|4 


3|5-337 


༣༽ 
༣༢ 


ལྷ །ཕག་མེ་གྲུ་པ། 

འགྲོ་པའེ་མ གོན་པོ་དཔལ་ཕག་མོ་གུ་པ་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་ཕོས་; རར དམས་པ་བཞུགས་གོ་ 
།འབྲི་ གུང་པ 

འ ་འབྲི་ ཟི་གུང་པའི་དམ་ ་ཆོས་ ་དགོངས་ པ་ ༢ ° འི་རཱ་བ་ལྷ་ན་ཐབས་དང་བཅས་ ་པཾའེ་གཞུང་ཆིངས།ཁོག་ དྭབུབ་དང་བཅས་པ་ 1: 

དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ གཅིག་པའི པའི་། །=ོག་ ་དབུབ་ སཱིང་ པེའ་དྲིལ་བ་ བཞུགས་སེ། གོ 

ལྔ་ལྡན་གཏོར་དབང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 

ཕྱག་ཆེན་ལྔ་ལྡན་ སྱི།ཟིད་ཡི་ག་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་འབྱུང་ ༡ ༤ཅ།་ཡུད་ཊ་ ་བཞུགས་སེ། 

ཉམས་རྟོགས་ནོད་བའི་འགྱུང་གནས་ཁྔ་ལྡཞྲད་ཡིག་རྒྱམཚོསྟ་བུ་བཞུགས་བ། 

ཐླ་མེད་ལྷན་སྩེས་རྣམ་བཞིའི་; རྫོགས་རིམ་ སྙིང་པེ་དེན་སྱི་ཕྲེང་བ་བཞུགས ་སཾ། 

དཔལ་འབྲི་གུང་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཆོས དྲུག་དྲིལ་བའི་གདམས་པ་བཞུགསསོ། 

ཉུནེ་ཆོས་དྭག་ཀི་རྟགས་བ་དོན་སྱི་ཏཞུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ཅ་ང་ཚིག་ཞུང་དུཿཇུས་པ་བཞུགས་བོ། 


]  ་ 
ཕུགརྱཆེནཔོལྷག་གཅིགརྒྱེས་སྦ་གྱིཁིད་ཡིག་གཞུངཆུངརྡོ འིཿ ག་རྐང་ཡིད་བཞིན་ནོར་གུ་བཞུགས་ས། 
༈ །ཁོ་ཕུ་བཀའ་བརྒྱུད། 

ཁོ་ཕུ་བཀའ་ བརྒྱུད་ལས་; ཐུང་བའེ་ མྱག་རྒྱ་ ེནཔོ་ལྔ་ལྡན་ གྱིཁྲིད་ཡིག་ བཞུགས་ས། 


སས 


ཁྲོ མུ་བཀའ་ བརྒྱུད་ལས་ཟུང་བའི་ རག རྒྱ་ཚེན་ པོ་ཡི ཡཾ་གེ་བཞི་ པའིཟིད་ཡིག་ བཞུགས་ས། 


338-356 


357-396 
397-4|7 
4|8-429 
430-44| 

442-455 
456-500 
50|-507 
508-510 


5||-529 


530-532 
533-537 


༄༅།།གདམསངག་མཇོད། 


རོ ད 




















་ཨས་ལྕ་པགའཚལལ། །ཡདདགཔའཛོགསཔའེསངསྦྱ་རསྡརྡོརའཆད་གིས། །དཔལཉེ་ལོཔ་ཆེཞ་པལགསུངས། དེསདཔལཿ སཔོལདཀོའ་བཟླགཉོས་སྤོད་པའི་རྗེས་ལ་འད་འག། 


གཾ 
ཅིགསྐྱེས་པམངོད་སུམ་དུང་སྤྲེད་ཅིད་རྟོགས་པའེ་དོན་རྗེས་སུའཇྡུག པ་རྣམསལ་དོསྤྲད་པ་འདེ་ལགསུམ་སཱེ། སྔན་འགྲོད་དདངས་གཞིནི་གཤསྱའི་སེམས་བཅལ་ཞིང་། དེ་ལྭ་ལུག་མཐོང 


གིདཤ་ལག་ཅིག་སུས་པངོསད་པདང་། ཇེསྤ་ཀིདོན་བསན་པའོ། །དང་པན། ཡང་དག་པའྲི་བ་མ་ ཁུ 

-- = སྙན་པའོ། །དང་པེ་ནི། ཡང་དག་པའྲི་བ་མ་མཚོན་ཉིད་དང་ལྡཞ་པས་སློབམྲ་ཆུལ་བཞེན་ ཉམས་སུལེན་ཅིང་ཆོ་འདིའི་བ་བསངསཞསྨ་བཞ་མེ རའ 

༠༥༩༨ སྲ ། ཐེག་མར་ཚུལ་ཁྲིམ་སྦི་སྣམ་པ་དང་། བྱདྲ་ཆུབཱ་སེམས་བསྐེད་པ་ཐོབ་ཅིང་། རཚསཤིིི་གི ༥་འ±⁄ ཁཡུ་ ་ 
སུ་བླང་བའ་བྱ་འོ། །ཐྲོག་ཨད་ལུས་ངག་ཡིད་ཅྱིའཇིག་ཉེན་གིསྲབི་བ་བཅད་ལ། སྙན་བདེ་བ་ལ་ལསའི་གནད། རྐང་པ་སྐྱེལ་གྲུང། ལག་པ་མཉམ་བཞག །རྐེད་པ་བསྲད་། མགིནང་ 























'བུདད] སྒིག་རྒྱུ་དང་། མེ་ཁྱེར་ལྟ་བུགསལ་ཚེག་ཚོགཔ་དང་། མངམེ་དང་ཟླ་བ་དང་། ཧི་མ་དང་མེའི་འད་ལྟ་བ་དད་། ཐིག་ལེ་དང འཇའཨོན་དང། གཞ ང་འགོ་བྱསཚོགས་དད་། གཟུགས་ 





ཡོ 





ཆམོགསྣ་རམས་ 


༥༥ ཀཱ 
།ཡིདཿ ལན་ནི། སྲངྱ་བ་དང་གཉེན་པའི་ཏོག་པ་ཐམས་ཉད་སྐེ་ཞིང། རིག་པ་དང་འཕྲོ་བ་དངད། རྟེག་འབྲེལ་མཐུན་པའ་ཤེས་པ་དང་། དྭངས་པ་དང་། ༣༦ གཉིད་རྨུགས་པ་མེད་པ་དང་། : ད་་ 


ཤིས་པར་འདུག་སྙམཔ་རྣམས་ས། །མི་ཏག་པ་ནི་དང་པ་སམས་གང་གཏད་པལ་ཟིན་པདང་། དྲེན་སྣན་མ་རོག་ནུབ་ཅིང་གད་བཞག་སརྦསྣོད་པ་དང་། མཐའ་རོག་པའི་འདྱུ་བེད་ཟླས་ཅད་ཞི་བྭ་སམྱ་བེད་པའྱབུང་པོ། །དེ་ལ་ཤེསཔ་བྱ་ཀི་ཟིན་པཞི་ ་ 


ཊ བདེ་བལ་རད་གཞིན་མེད་པར་ཤེས་ཤིང་རྩོ་ཟུང་བར་མྱི་བེད་པ་དང་། གསལ་བལྕྱརུ་འབྲསྟ་རོག་ལ་འཐོར་ནོད་ཀི་སྐྱོན་མེད་པ་དང། མྟི་རྲོག་པག་ཡོབ་མེད་པའི་སེམས་ཐོབྱ་ཁང་། ཡེདྱ་ཀི་འདྲུ་བེད་དེམ་ཐག་བྱ་སེ་བདད་འགག་བའི་ 
གིས་མདོན་སམ་ གསན་ཡངད་ །པའི་ལམ་དུའྲགོ་བའི་ལྟས་ཡིནྱ་ཧི། ཉམས་བདེབའི་འོ་ལྔ་རགས་ཞེན་སྐྱེ་བདང་། གསལ་བལ་ང་རལསྐྱེས་ནསམཆོག་འཛིན་སྐྱེས་པ་དང་། མི་རྟོག་པ་སྟེང་ཉམས་དང་འདྲེས་པལའེ་མྱེང་ནས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཁྱད་ 


གསད་ཀི་སེནས་སེས་ཞ་གོལས་ཡིནཔས། གཟུགས་ཁམས་སུའྲགྲ་ཞུག་པ་སྤེདྱ་ཀྱི་བདྱ་ཆུ་བྱ་ཀི་ལ་མདདནིའྲ་ནོ་ཐས། ཡང་དག་པའི་ཤེས་དབྱ་ཉིས་ཟིན་བ་གལཆེའོ། །སབས་འདིར་གོལ་ས་མང་ཡང། སྣང་པར་དྲགརལངས་དང་། 
ས་དང་། ཙུ་བྲ་བས་ཀིཏོག་པ་དྲགར་ལདས་ཀྱི་གོལས་གསུམ་དུ་འདུས་ཏེ། དང་པོ་སང་པ་དྲགརལངསཤི། ཆོས་ཐམས་ཅདསེམས། སེམས་ཀཔྨསོསྲ་བལ་ཏུའདུག་པས་ཐགཉད་གདེན་མེད་ལ་ལས་དག་ཡིད་གསུམ་རྱེ་རྩོལ 








'ཆུུལ་རང་རིག་× 


རླ 



























བདུག་དང་སེམས་གན་བདྲེནཞེནྱ་གིས་དུབ་བདྲ་བེད་པ་ ྐ | ཌེ 
ྣམསྦགཟན་ྲབ་པོ། །གས་ག་མོགནམལ མད་པ ད་།ཛགལ་ག་ད་བདྱ་འབས་བིཉག་དྲགརལངས་ིསམསཞསྱ་བའོ། །དགནལ་ལ་བཞི། བོདཉམ་སྭ་སིམ འདས་བདཿ 


༡ ༄༅། །འདུས་བས་ཀི་དགེ་བསཉཉི་ཞིགྱ་བ་ མ་པ་ནི། ང་པ་དྲུགར་ལངས་ཀི་གོལ་སའོ། 


༣༡, 


མེད་སྟང་པའི་རྒྱས་གདབ། རྣམ་རྟོག་ཡིད་ཀྱི་གསལ་སྣང་ལ་འཕྲེ་བའི་དུས་ཞ་དིགཔ་གསལལ་མིརྟོག་པར་གཅུག། རྟག་བཅུལ་སོགས་པ་སྒལྷའི་གསལ་སྣང་དང་མངོན་ཤེས་ཤརཞ། ཐམས་ཅད་དང་སེམས་སྲུབག་ཆོད་ལ་མཚོན་འཛིན 
བདེན་ཞེག་མྱ་བེད་པར་རད་དོ་སྨྲས་བྲལ་དུབཟླ་བར་བྱ། 
དུ་འདྲེསཞས་ཏིན་ཨཚག་འཐེལ་བསྟམ་བྱེད དེ་སྡུག་དང་བསྲེས་ལ་ 


༣ 


རམཉམ་མི་མཉམ་ལས། དང་གི་ཉམ་མྱོར་ལང་རྒྱལ་སྐྱེན་བདུད་ཀྱི་ཚོ་འཕྲུལ་དུ་ཤེས་པའ་བྱས་ལ་གཞག་ཐམས་ཅད་འདག་སྣང་བསྒོམ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལསྟིང་་་ 
རྡེས་སྐྱེད། ཆགས་ཤིང་ཞེན་པ་དང་སྲང་ ང་འདེར་བའི་སེམས་འཁོན་འདས་ཐམ་ཅད་ལ་མྱེ་བ་བའ་མཉམ་པ་ཉད་དྲ་སྦེང་བརྩ་བའོ། །བོགས་འདེན་པཞི་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་དང་། 








།གཉིས་པ་སྙིད་རྗེ་དགྲར་ལངསཞེ། འདེ་ལྟ་བུམ་ གསགའི་སམསྭམས་ྗི་ག་ག་ོནོ་དགོས་ཡུཿནས་ཨི་ནཨ གུབ་བཞེན་དུ་ཏིད 
ཞིསྙེད་རྡེ་དགྲར་ལདསཀྱིགོལ་སའོ། །གསུམ་པ་རྟེག་པདགྲུར་ལངསཞེ། བྒམཧད་རྟོག་པས་བྱེད་པ་མ དྲོདས་ཐམས འདག ཇཾ ་ 


མས་སྐྱེས་དུས་གསལ་བའིཉམས་མྱང་གཉེས་པསྐྱ་ཆས་ཐེབ་ལ་སད་གཉེནྱ་གྱི་ཆུ་འྲབས་རྟེན་འབྲེལ་སི་གཞིག་འགྲེལ་བཏད་། དབེན་པན་སྡེད་དུས་ཐམ་ཅད་འོ་མཉཿ 


དབང་པོ་ལུལ་དུག་རང་གི་སེམས་ལས་དྭཊ་གཞནྱ་བིདབ་པོ་ 













གདམས་དག་མཛོད་བཀའ་བརྒྱུན་ 











མེད་པར་ཐོགསནས། གྲྭཟུགའཛིན་བདེན་མེད་དུ་དང་བོར་ཤེས། དེནས་ཉམས་སྲུ་མོད། མཐར་མངོན་སུམ་དུ་བེད་པཞ། ཉང མ་དེ ཚྣམ་ཤེསྲ་དུག་པོ་གང་ 
སྐྱེ་ཡང་ཡིད་ཀྱི འདུ་བྱེད་དེ་མཐག་པ་ལ་བརྟེནས་རྩྱེལ། འགག་པ: ཡང་ལས་དཀ་རེབ་དང་ནག་པ་དང་མི་གཡོ་བའི་ལསྲབསསཉད་དེས་ཁྱེདན་མ་སེམས་ཀུན་གཞིའི་སྟེད་དུ་འདྲེས་པར་བྱེད་པས་འདེའི་མཚད་རིག་པར་པའོ། དང་མཚུངས 
ལྡན་དུཉེན་མངས་པ་ཉནྲ་གི་ཡིད་སྐྱ་ །སེམས་ལང་འོཞེས་ང་བདགཏུའ་ ཞ་པ་བདགལ་རགས་བདྱ་རལ་བརང་ལ་སྦྲེབ་པར་བེད་པས་མདག་པརྱ་བེད་པའོ། དེའི་རྐྱེན གྱིས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བཞ་ཡང་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཉཞ་གཉེས་འང་གསལ་དུ་ 
མི་ཤེས་པར་བདག་དང་བདག་གི་བའི་གྲགང་འཛིན་གཉིས་སྲུ་བདེན་པར་རྟོག་པྱ་སེད་པར་བེད་པས་ཉོན་མོངས་པ་ཟམ་ཅད་འབང་བཟྲ་བེད་དོ། །རྒྱ་མཚག་དེསན་ཚོགས་དུ་གགི་ཉོན་མོངས་པཁ་ཕིར་ལ་བལ་བཏེཤ་ཞས་སྐེས་པ་འདི་ནི་མཐོང་བས་དང་ 
བརྱ་བ་བ་ཡིན་ལཞད་དུ་ལ་བའིཉོན་མངས་པནི་བྲསམས་པས་སྦང་བརྩ་བ་བར་གྲ་སུངས་སོ། །ཉན་ཐོས་ལྔ་ཞུགས་པདྭགྱ་ཉང་། གང་ཟུག་ལ་བདག་ཏུ་ལཱབའྱི་ཆཱ་ ༥ ཤསྱ་ཏྱིཉོན་མེངས་པ་མཐོང་བདང་བླ་སམས་པས་སྦང་བར་བྱ་བ་སཱངས་པསརི 
བ་ཐོབ་པ་ཡིནྱ་ཡང་། དེ་མཐག་པའི་ཡིད་དང་གཉེན་པ་ཆོས་ལ་བདག་མེད་པའྱི་ཆུལལ་ཆོདས་པས་སདསྦྱ་རས་ཀྱི་བདྨ་ཆུབ་ཞེན་པལ་རིང་བཉིད་དོ། །དེསཊ་སོ་སའྱི་སཱབླཾབོ་དང་ལན་པ་བསམ་གཏན་གི་སེམས་ཐོབ་པྨ་རམས་ཀྱེས་འདི་ལྟར་བསྒམ 
པན་་བུ་སྟེ། ཡིད་མི་རྟོག་པའི་བསམ་གཏན་ལ་འཇོག་པན། ཚོགས་དྲག་གི་སེམས་དྲ་བིངས་སུའགག་པ་དང། ཨད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་ལང་པན་ཏྟོག་པ་ཡིད་ཀི་འདྲུ་བེད་ཕྲའུ་གཡབ་མཐོང་སེ། དེའི་ཆོ་ཡང་དག་པའི་བ་མས་བསྟན་པའི་ལྟ་བས་ 
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ཧཱ 





















ཡིད་འདེ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་དང་སྐྱེ་བའི་གཞས་དང་འགག་པའི་བདེན་པའི་མི་འདུག་པས་རོག་པ་ཐམས་ཅད་་རུ་མེད་པའོ་སྙམ་པའེ་ཆདྭལ་དང་། ཡང་རོག་པའི་འད་ངོ་བཀག་ 
དང་། ི་བདླགསག་གསེགནགདང་དགག་ ཀོ པབའི་སལ་ིདབཀགཆིཉགདཔ་འབབསྲ་ང་། ` 
ཚི དགགདཔག་སམ་ྱིསརོལ བགགྱང་ཉོས པའི འབུལ་པདང། ལད་ོག་མད་ནུབཔདང་ དགའ་བདེ་ནུབཔདང་། དན་དག་གཡོ་འགུཔཔདང། ནུང་དབར་དབནུབཔའིབསམ་གྟསལཐར་ཐུག་ཡིན་སཱམཔའི་བསམ་གཏགལ་མཐ་༥ 
¢ ཐུག་ུ་འཛིན་པའི་གོལ་ས་དང་ གསལ་འགྟི། འ་མཆེན་པ་ོ་ ར་པ་འ མ་བ་འདུ་ཤེས་མེད་དའི་སྟེམསའདུགཏུ་གོལ་བ་དད་། རི བ་རི 
| འའས་། ཅིས་ཡེད་དང། འཇེར པཔ སོཀྣ།ྣ རག  ་ 
, མཤེས་བསཉོན་མདོས་པ་ཐམ་ཅད་འབྱུད་བས་ཉཾ་མང་ས་པ་ཅནྡ་ཐི་ཡིད་ཉེསྦྱ་བ་བནྱ་སུར་ཏེ། ཅུ་བཞི་ཡང་དག་པམ་ཡིནཔའི་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་ལསྤྱ་བུར་བའོ། །འད་མཐོང་ནསྱ་ཕི་ཊོགསྦ་དུགགསལབ་མི་རོག་པའི་རང་ངོལ་ཡེ་ཤེས་སུ་བཞུགས་ཀྱང། 
ཚི ཞེདྱ་ཧི་ཨཚན་འཛིན་གྱེསད་ཀུགསནས་བང་དོནྱ་བུས་པས་འཁོར་བའི་སྡུགབསྡལ་ཐམསཅད་བསྐྱེད་ལ། གཉེན་པོའི་ཤེསཔ་དགེ་བྷརམས་བསྩེད་པས་འཁོའ་བའི་བདེ་བ་ཐམཿད་བྱ་སེད་ཅིང་འྱཐུང་བརྟོགས་པརྱ་བསཞས། སྲད་གཉེན་གིསཀ། 


༄༅། མྲ་ཟིན་ན། འགྲུལ་པའི་ ༢༤ 
ཤྩ གི ིིི་ཾི དཱ 






















ལྟརག་ཅིདྱ་ཅུག་པའི་ཡིད་འདེ་ བཞགཏུ་འང་ངོགསལལ་སྟང་པར་བཞག་ལ་བསམ་ཏན་བཞི་གྲུཟགས་མེད་བཞི་འགོག་པ་དང་འཅས་པུས་སར་སྩང། རེས་ཐོབཏྭ་པངྱ་བ་དང་གྷ ་པོའི་ཅོག་པཐླམ་ཅུད་ལྕྱཆུདང་ཆེན་འབས་བའགུད་པའི ངལ 
ཐུམས་ཅུད་ལམཁས་པརྨ་བཞིད་ གས་པར་བྱ། འཁོན་གསུམ་དུ་རོག་པའི་འདྲ་ཤེས་ཐམསཏད་སྗིབ་པར་ཤེས་པས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་སྟེདཞིང་བདག་མེད་པའིངོ་བོ་ཉིད་མཉམ་པཉིད་ རྒྱས་གདབ། སེམས་ཀུན་གཞི་ལ་བད་ག་དང་བདགགི་བའེ་ 
སྙེམས་བྱེད་མེ་བྱ་བད་། ཤེན་མེངས་ཐྦམས་ཅད་དག་པ་དང་། རོག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབད་ ཟོབཾ་ཀྱི་བརྡ་དུ་བ་རྩོནའགྲུས་བསྐྱེད་ལཉམས་སྲུ་བླང་ངོ། རྒྱས་པརཞིརྣམ་ཌྟཾག་རྩ་ལ་སྦྱད་དང་། འབྲེལ་པ་བཞི་ལྡན་དུབགད་ཡོད་པས་དེར་བལ་བར། 
བུག །རོགས་དྲུག་ཤེས་པ་གསལལ་མི་རྟོག་པ། །མངོན་སུམ་རྟོག་བྲལ་ཤེས་ཤིང་གོམས་པ་ལ། །བརྟེནནསབང་རིག་ཡིདྱ་ཏི་མངོན་སུམ་ཞི། །དེ་མཐག་བཅསྐནུ་ཟྭ་ལ་བུར་མཛོང་། །དེ་ལ་བརྙེཞནས་སྒྲིབ་བཅས་ཀུན་གཞི་དང་། །སླྲིབ་མེད་ 
༧ མེལང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསྱཀྱིས། །གནས་ལུགས་རེས་སུ་དཔག་པའྲི་ཚུ་ལྭ་དུ་མཐོང་། །ཉོན་མོངས་མངོནྱ་ཧུར་རགས་དང་བགལ་ཉལ། །གཉེན་པོས་སང་སྒུར་རང་ངོ་རྟོགས་བྱསནས། །སྦང་གཉིསགཉིས་ཀྱི་ཊགསཔ་ཇི་སྙེད་པ། །སཾསེར་ཤེས་པའི* 

བ་འ དེ་ལིཏིངངེའ་ཛིན་ལ་དབད་ཐོབ་པས། །དེ་ཚེ་ཀུན་གཞི་མཛོན་སུམ་སྣང་བར་གྱུར། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་འབྲས་བུའི་རྟོག་བཀུན། །གྲོལ་བའི་སྐད་ཅིག་དེ་ལཀུན་གཞི་དག། །དེ་ཚོསངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐྦོབ་པ་ཡིན། །ཀྱེ་མ་ཆུལ་འདེ་མ' 


རྟོགས་པས། །བྱིས་པ་བདག་དང་བདག་གེས་བཅིངས། །ཉན་ཐོས་གང་ཟག་བདག་མད་ི། །གཉེན་པོའིའཆིང་བས་བཅིངས་པར་གྱུར། །ཆོསྱྱི་བཟྲུང་རེགརྩལ་སྦྲང་སཞས། །རངྱ་ར་ལ་ཐབྱ་ཀང་འཇིན་པའི་ན། །ཀུན་གཞིས་རྟེགས་ལམ་ 
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༄༅། །དྲུལས། །ཐམས་ཉད་རྟོགས་པ་ཕོགས་སདས་རས། །ཡྙིཤྱ་ཕིརྦ་བན་མེད་པ་ཡིན། གསྲུམ་པྲ་རེས་ཀིདན་བསྣུན་པཞི། དེ་ལྟར་ཞི་གནས་དད་ལྷག་མཐོང་སྙེད་པར་བྱེད་པའི་དུས་སུབྱང་ནོད་ྱེ་རྟག་པ་བྱནན། བྱཾད་བའི་རྒྱ་ངོས་བཟུང་ལ་ 
སྦང་། ཐབས་བསིལ་བག་དང་ལྡན་པར་བྱ། ཁྲུག་དོག་འདོན། ཤིསཔ་ཡུལབམསཉད་ཏུ་ཁྱབ་ཏུ་བཞུག། རྒྱའབྲས་ལ་རྟུག་ཅིང་ཟབ་ལེའེམ ཨུད་དང་། བསྙན་བཙོསལ་བལྟསལ་བསྒེམ་པའ་བྱའོ། །རྒེད་བདང་འ རབྱ་བུང་ན་བྣསས་ཏེ་༥༥༥ 
ཧེ དམིགས་པ་གནད་ད་བརྡེག དང་གིསང་ལ་བཏུགཅིདྲ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀིདན་བྲསམ། བདེ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་གཾསྦྱ་ཧུས་གདབ་པར་བསལ་བསམམེ། །དེ་སར་ཉམས་སུལེན་པའི་དུསྲ་ཀྱི་སྱོད་པ་མཐྦའ་གཉེས། 
དང་བལ་བསྲ་ཏལ་ཁམས་དང་དམ་ནོག་ལས་མི་འགལ་བས་ཉམས་སྲ་མུང་ངོ། །དེ་ཉིད་སྒེམ་པའིརྣལཁྱོར་གྱིས། །མ་རྟོགསྭཐྲ་རཱམི་བྱ་ཞིང་། །རྟཾ ས་པའི་སྩོད་ལམ་དགག་མྱི་བ། །རང་གཞན་ཕན་པ་བརྟེན་པརྱ་བྱ། །ཞེས་ས། །ཐུན་གཅིགལ་ཡད་ 
ཐོག་མའ་སྩབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཟྲིནཔ་དང། མཐུར་ཞམ་མཁའ་དད་མཉམ་པའི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་དོན་ད་བྲས་བ་དང་། སྨེཞ་ལམ་གྱིས་རྒྱས་ཐེབ་པའ་བྱའོ། །དེ་ལུར་ལྟ་སྒེམ་སྤྱོད་པའི་གནས་ལུགས་ཞེ་དཔལ་ཏེ་ལེཔས། མུ་མཐྦ 
ཡང་གལ་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །ཡེངས་པ་མེད་ན་སྒེམ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །བླརྩོལ་མེད་ཞ་སྦྱོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡེན། །རེདགས་མེདག་འབས་བམདོན་དའསུར། །ཞེསགསུངས་པ་ ལར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དཔལནཱལ་པསྲ་ཀད་། དྲེང་ཁབམ། 
ཞེར་བར། སྒིམ་པ་དང་ེ་སྦྱད་བདག། །དངོས་དང་མཐུནན་བྱང་ཆུ་བ་ཐྲོབ། །དྱཀུས་ས་བསྟག་པའི་རབཞིག། །ཞེས་པ་དང། ཡང་ལྟ་བ་ཡང་དག་པ་མེད་ན་དལབ་དེན་མེད་པན་འགགར་དོ། །ཞེསདད་། །ལྷ་བ་དངོས་དང་མ་མྲབུནན། །སྒེམདད་” 
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པ། སྟེད་པ་སྟེང་རྡེ་དབྱེར་མེད་རུ་སྒ་མ་པར་བྱེད་པ། སད ཁི ཉམས་སྲུ་མྱོང་བརྡ་བེད་པ། མི་མཐྦུན་ཕྱོགསརྣམ་པལྔ་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་པར་མི་རྟེག་པའི་ཏིང་འཛིན་ རང་ངོ་ཡིད་ལ་མེ་བེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 

ལཾ ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པམགན་པ་ཟླ་འོད་གཞན་ནུའི་ཞལ་གདམས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་རང་བླུང་རྡོཿ ་ཡིས་རང་ །རྟོག་པ་དང་། རྟོག་གེའི་གཞུང་གིཚོག་མ་བསྲེས་པར་བྲིསཔའོ། །རྒྱལ་བསམདོ་རྒྱུད་བྲམས་ཅད་དུ། །ཟབ་ལམ་ལྷན་ཉེག་སྐྱེས་སྦྱར་གསུངས། དེ 
ཧོ ཉིད་ཏེ་ལྡེའའོ་ལེམ། །མན་ངག་ཆོག་བསྡུས་དོན་དུ་མཛད། །རྡེསའཇུགརྣམས་གྱེ་སཾསར་བཤད། །ཁཉཾག་ཉམས་མྱོང་ལྟར་དུ་བསྟན། །ཁ་ཉིག་རྟོག་དཔྲཾད་བཞེན་དུ་བཤད། །དེ་ཀུན་མེ་ལེགས་མ་ཡེན་ཀྱང་། །ཕྱགས་རེཉོམ་སྟེ་དེ་བས་ན། །འདེར། 
དྲ ན་ཅེག་སྦྱེས་སྦྱར་དོན། །གཅིག་ཤེས་ཀུནྲ་སོལ་མ་བན་པ་ཡེས། །སྒྲ་དེེ་རྟོགས་པས་ཕྱེ་བ་ཡེན། །ད་གེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྱིས། །ལྷན་ཉིག་སྩེས་པརྟོགས་པ་ཤེག། །འདི་དང་ཆོསྲདུག་ལྷནཅིག་ཏུ་ཉམས་ལེན་བའོ། །ཤིང་ལོ་་ 


བྱེབའི་ལེ་ཟླ་བ་ལྡ་པའི་ཚེས་གཅེགལ་དད་ཞེན་དྲ་སྦར་བའོ།། 








ྱོབའགུཡའགུར་བས། །འབསྭ་བཞིནམེའྭཐོབྷསཱ། །དྲམས་ལང་དམེགས་གསེད་བའཞིན། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནན།།དེ་ུར་རང་ལགནས་པྱཀྱ་ཆན་བགོགསེསཔ་ྣར་བདུངསོངཔ་དེར་ཨད་དའ་དོགམདད་གསད རོག 
སྤོད 








དགཀའ་རྒྱན་ 








གདམས་ངག་མཛོད་ 





།ཟབ་ལམནཱརོ་ཆོས་དྲྭག་གི་གསལ་བྱེད་སྣེཆི ངས་ཁྲིད་ཡིག་དང་ བཅསཔ་བཞུགས་སོ། 


ཀརྨ་པདང་བྱུང་རྡོརྡེས་མངུད་པའི་ཆོས་དྲུག་གསེར་ཞུནམའ་གྲགསས།།། 

















༄༅། །བླམདམཔརྣམསལ་གྱགའཚལལོ། །རམ་ཀུནམོག་ལཱན་ནང་ཉད་མངོན་དུམཛད། །བདེ་ཆནམཆོགལནགང་ཇེསབིདཔ་འཛོན། །ཟངའྲདག་མཆོགལྡནནྡོརེསམསདཔའ་ 
།ད། །ཟླམམཆོག་ལ་གས་པས་པག་འཚོལལ། །ཐེགམ 


'སྙིང་པ་རྣལའཐྫོར་བླ་མེད་ཀྱི། །རྫོགས་རིམམཐའ་ཐུག་དཔལ་ལཱན་ཆོསདྲུག་གི །སྙིང་པའིཞལ་གདམས་བརྒྱད་པ་ལས་འོངས་པ། ། 
གསལ་བརྩ་བ་པིརརེཞིག་འདི་བཤད་དོ། །འདེའ་སངསྦྱ་རས་ཁྲིས་གསུངས་པའི་ཐེག་པཆེན་པྩོ་མདྲད་ཟུང་བལ་བྟཏན་པའིགདམས་པ་དཔགྱཏུ་མེདྱ་ཐང་། ཚོ་གཅིག་ལས་གཅིག་གིསྡ་རྡནེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 
མངོན་དུ་ཐེད་པ་དཔལ་ལྔ ནཱརོ་པའི་ཆོས་དྲུག་འདེལ་དོནྣམ་པ་གཉི་ས་ཏེ། ཤེས་པར་བྱ་བདང་ཧམས་སུ་བླང་བའོ། །དང་པོལྭ་བམའི་བརརྱད་ཚུལ་དང། ་གཞིལམ་འབྲས་བའིནམ་བཞག་གོ །དང་པོ་ 
ནིཡང་དག་པར་ཇོགས་ དསྒྲ་ཆས་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པས། གསང་བ པའི་བདག་པོལ་སོགས་པའྱིབང་ནཱབསེམས་དཔའ་རྣམས་ལད་ལས་རིམ་པར་བཀའ་བཞིབྱརྱད་པའི་བླ་མརྣམསལ་བརྒྱད་དེ། ཀྲ 





གོདམམ་ངག་མཛོད་བཀའ་བསྒྱུང་ 













དེ་། པཱལ་ཧ་རིར་བཞུ་ ཤང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་དེ། དེས་མརཔ། མིལརས་པ། བཱམ་ལྷརྲེ། དུས་གསུམ་མཁེན་པ། འགྲོམགོནརས་པ། སཱམག་པ། བླམ་ཀརྨ་པ། སྒལཀྟ། དེས་འང་བྱུད་རྡོ་རྗེའོ། །བླ་མརྣམས་ཀྱིརྣམ་*་ 
པར་ཟར་པཤི་གཞུག་དུ་ཡོད་པས་དེར་བལྟའོ། །གཉིས་པནི། གཞི་དངོས་པོའི་གཞས་ལུགས། ལམ་སིརིམ་པ། འབུས་བུ་སྦེ་བའི་རིམ་པའོ། །ད་ཡང་གསུང་ལ། འྭ་ཐགས་སྲས་ ལོའི ༥ སབ ༦ 
སྟ །ད སྟེབ པཔ །ཞེས་པས། དང་པལ་གཉིས། གཞི་དངོས་དང་ལམྱ་གི་གཞི་དབང་ངོ། །དང་པོལ་ཐེག་པ་ཆེན་ དབང་དྲུ་བྱས་ཏེ། ལུསདང་སེམས་གཉིས་ལས། 

ར་ལ་ཡངྷ་མ་པའྲ་ལིན་གསུམ་དུའ'.གུན་སང་། །འདིའ་ཕགས་གཅིགྱཅུབསྙན་པརྲ་བསེེ། དེ་ཡང་དངོས་པོའི་གཞས་ལུགསནི། ལུས་ནི་བང་ནུབྷ་ནམ་ལཱ་དང་ །རྩ་དང་བྱངྒ་ནཱ་བསེམས་དང་ནེ། །མེ་གཅངྡ་རས་དངྨ་ནམ་ཉག་གིས། ། 
ལུས་ཀྱི་ཚོས་ན་གནས་པ་ཡེན། །ཞེསའབྱྱང་བས། སྤྱིར་དྲི་མདང་བཅས་པའི་སེམསྤ་འིསཉེ་བར་བགས་ཤིང་ཞེན་པ་ལ་བྷཅེཊནས་སྣང་བ་ཡིན་ཡང་། རེ་ཞིག་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཆུཾ་ལ་དུ་རྣམ་པར་ཕྱེན། འགྲེ་བ་རིགས་དྲུག་བམས་གསུམ་ 
པྣམས་ཀྱི། མ་པར་ཤེས་པའི་གྲཟུད་འཛིན་གཉིས་ལས་བྱངབ། ཡྱི་སྒད་དང་ནང་ལུས་དབྱེར་མེདཔར་རྒྱ་དང་འབྲས་དུ་ྣམ་པར་ཕྱེ་བ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལ་སབ ས་པྱ་ཆུད་འགྲིལ་རྣམས་ལས་གསུངསཔ་བདག་གྱི་བོལ་གསལ་མདོ་ཀྱི་ཡཾ་ 
གེས་འཇེ བཤད་དོ། །འདིར་འཛམ་བུའི་གླིང་དྲ་སྐེས་པ་ཁམས་དྲུག་ལྡན་པའི་མི་ལུསལ་བརྟེནཔ་བསྐནཏེ། འད་ལ་ཡང་ལསའ་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན། རི་ལྟརའགྲུབ་ཚུལ་བཤདཔ། བཤད་པའི་དགོས་པ་དང་གསུམ ་ 
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དཔག་མེད་རྡོ་རེ་ཡིན། །འདོདྷ་ཆ་གསྲ་དོད་ལསའྱབུང་བརའྱགུན། །ཀྭཀོ་ལན་ནེ་སེམསྱ་ཧཔ།། །དེནྲིརཱདཞི་རང་བཞིན་ཅན། །ཕྲགུདགུདོན་ཡོད་ཐུབ་པ་ཡེན། སོ ་ུསླ་ང། །བདེ་བའི་འདོད་ཆགས་བག་ཏུའྱགར།། 
དགའ་བནམམཁའི་མཚན་ཉིད་ད། །ནམམཁའ་སེར་སྣ་རྡོརེརའྱ་གར། །སེར་སཱནམམཁའ་ལས་བུང་ཉིད། །སེམསནི་ཆེན་པ་གཅིགཉིད་ལ། །ལྔ་ཡི་གཟུགསྤ་ཙི་སྣནམ་པར་བསྐོད། །ཞེས་ ཏར 'པར་ཤེས་པའྱརངབ་ཁཡེ་ 
ཤེས་འི་ཁམས་དང་དུག་འདུས་པ་ལསྲལས་འགུབ་པར་བེད་དོ། །གཉིས་པྲ་ལུས་ཇི་ལྟར་འྱགབྲ་ནལ་ལ་གསུམ་སེ། ཙ་དང་རུང་དང་ཇིག་ལེའོ། །དང་པ་ནཾ། མངལ་རི་ཞག་བདུནྲཕག་དང་པོལ། དུན་ནུད་པདང་། གཉིས་པལ་མེརམེར་ 
༠ ཡདང། གསམཔའ་ལུར་།ར་བདད་ གཞིབས་གདགོར་བའེ། ཞག་ཉེར་དྲུམདད། ༣ ༣ འཀཀདང་ཡ་བདུད་བའ་འ པེས རཔ ངྱ༥༥། ྩྩལོ་ 
 སྙིང་གི་དབུས་ཀྱིརྩ་བཅུ་འབྱང་སྟེརྩ་བ་དང་ཡནལག་གྱིུང་བྱས་་འྱཐུང་བའི་གནས་སེ། །དེནས་ཞགདེལ་རཉིས་བྱཉིས་བླསྱ་བུང་སེ། མངལ་གཐྱི་ཟ་བབྱརད་དངྲ་ཕིརལ་གིབཞིསྟེ་བྱཅ་གཤིས་ཁིབརྩ་ཝ་འཕེལབས་སངཝག་བདུནྱར་ཝ་ 
གཉིས་སྲུའྱགུར་རོ། །རྩ་འདྲེ་ནམས་ཟིརགས་པཙམ་བཤད་ན། ཟླབ་ནུང་པལ་སྙིང་གའིའཁར་ལའ། །གཉིས་པར་ལྟེ་བའི་རླདུགྱར་ར་བཞི། ཁྱཾམ་བཅུ་གཉིས་འི་དྲབེ་བསའབྱུང་ངོ། ེའི་གུམཐན་པའིབརདགིའི་པརཿ་ 
གཉིས་སྟེངད གུག་ཉོརྱ་གི་བཞི་དང་དྷ་ནམས་སྣིང་གལསའྲས་ཏེ་ ཞག་གཅིག འྱ་བུང་ངོ། །འོག་ཅུ་གསང་བྱི་མྲསམྱརྨར་གཉིས་དང་སྟོང་པྲདག་གྱིར་ལེ་བཞས་ཟུར་དུའབུངད། །འདྲེ་ནམས་ཞིའཁོརལ་འྱིསྷནམས་ས། ༣༠༥ དེའི་ 

















དྲ་ཆགས་པས་ཧྭ་ལྟ་བུརའྱབྱང་དོ། 
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༧།༄། ལོ་ལ་ཡད་པས་དགྲད། དིལ་འཁོ་རོག་ཉག་ལདབགསྲ་སམབྱླད་གྱོཡདོ་བང། བྱོདགཅོག་དང བཞད་པ ཡོག་ད་འདལ་ཡ་ནོས་ློ་ཞས་ཟོར། ཁོགའ་པམོམསར་ཟདཉ། དོབ 
སཱ། ཉྱིས་གཉིས་ཕྱེད་དང་བཅས་པ་ག ག་གིཅ་ཤས་ཡིན། དྷེས་གཡོན་ཟླ་བ་ག་ཡས་ཉི་མ་ ༥ ་ ཤོ་ལ། པ་ལ་ལ་ད་མཤས་རིང་པ། བསོད་པ རཾ ལྗ 


* ན་ཞུག་གཉིག་ལླ་རུང་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟང་དྲུག་བརྒྱ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་དྲུག་བརྒྱ་བདྲནཅུ་རྩ་ལྔ་སྟེ ལདུ་ལ་གཅིག་ལཞག་སྲམ་བྱ་རྭ་དགྱཅླུ་རཱ་ཚོད་ཉི་ ཁྲི་གཅིག་སྟད་དྲུག་བརྒྱ་འོང་ཡང་། ཉི་ཟླས་རྒྱ་སྐར་གྱི་དཀྱེལ་འཁོན་མི་འཁོར་བར་རྐང་པ་ 
འཕེལ་བའིཆཞ་གླག་ སྲི རྨ་ འགྲིབས་པའིཆ་དང་བཅས་པ། རར ྟྣིྣནྟ" ང་བུསླ་ཟ་བ་སུམ་ཅུ་སྭ་པེད་ 
དང་གསྲམགྨ་ཟཱ་ལྷག་བྱྱད' ལལ ་ རམ ཕྱིནང་སྦྱར་ན་གསལ་མདོ་ཀྱི། ནམ་པའ་སྔོས་པས་ཆོག་གོ། ནལ་འབྱོར་ཅན་ནམསལ་གནད་བཅིང་བནིའོག་ཏུ་འཆད་དོ། །འདྲེ་ནམས་ཅི་་ 

# དེས་པའད་དུས་ལིའཁར་ལོལས། པཔ ༈་པ་སྟེབས་ཐེད་བཟའ་བ་དང་ནི་བཅུང་བམལས་པ། ཟུར་སེལ་གིསནི་ཟུར་དུའཟིན་ལར་ནམས་མལས་ལསལ་ཁྱེརབ་མཉམ་གནས་ིས། གྱེན་དུ་རླྱུ་བས་ལྲས་བསྐྱེད་པ་ 

ཾ དང་ཁ་དང་ལག་པ་རང་པྨ་ནམས་དང་གྱུ་དད་གན་བྱེད་པ། །བྱ་བ་ཟྱེད་ནད་རྣམས་སྐྱེད་པར་བྱེད་ རད་གཞན་ཡན་ཉན་དབང་གིས་ལས་འཁྱོག་པ་ཡང་དེ་བཞིནན། །ཞེས་པ་ལསགས་པཚགས་སྲ་བཅད་པ་བདུན་གྲིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་་་ི 


གནམས་དག་མདོད་བཀའ་བྱར 






པའོ། །རུ་དང་མེ་དང་ནམམཁའ་རྒྱ། །གཡས་ག དབུམའི་མརྭ་སནས། །བ་ཤང་བ་གཅི་བྲ་བ་བྱར། །ཞེས་བཤད་པསྩར་གསུམའདས་པནས་གྲེནདུ་རཱང་རྒྱལ། ཐུར་དུ་དངས་སྙིགས་རྒྱ་བན་གསུངསས། །དེ་ལྟར་རྩ་གསུམ་བཅས་སུམ་ 
ཙ་སཾ་གཉིས་ཏེ་རྣལ་འབྱོརམ་རྒྱད་ལས་གྲགས་ས། །དེའི་སྟེང་དར་བའྲི་རུང་ཁྫརྫ་བའིརྭ་སཱག་ པོམ་གཙགས་པ་དཞི་དླགག སུ ས་དག་སྟེ ནནིེིེིེངེངེྲིྲིིཾོ་་་ །འདྲེ་ནམས་ 
ཡི་གེལ་སགས་ཀི་སྣུར་བཤད་དང་། ཝིདང། ལྷ་ལ་སྦྱར་བ་ཡདདེ། འདིར་མ་བཤད་དོ། །དེ་ལྟརྱཙླ་རུང་ཐིགལེབ་ཤད་པའིདགོས་བགྲསམསྐེ། འདིའ་སཱང་གཞི་སྤོད་ཐེད་ཤེས་པརྨ་བེད་པ་དང་། རྟིན་བཅིངས་པསུ་བརྟེན་པ་འཆིང་བ་ ་ 
£: དད འཐག་བའདོནཉོགཔ་དེ། དང་པོནི། ལས་ཇི་ལྟ་བདྲ་ཟིནང་གཞན་གསུམསེ། འདིར་བཤད་པ། རྩ་ལྔ་རུང་འཛའྱབུང་བལ། །ཕུད་པ་ལ་དངསངསྱ་ཆས་ལ། །ཡན་ལགུ་རུང་ལྷ་ཙྭ་ལ་དང། །ཁཱམས་འཱཿ་ཡམ་ཝཱནཱམ་པ་སེ། ། 
ཏ།དབངཔ་ལྔ་དང་ཕུལལ་དང་། །དཔང་ཤེས་ལྔ་སྟེ་བཅོལནི། །བྱང་རླུབསེམས་དཔའ་ལྷ་མར་གྲགས། །རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་དྲུག་པའི་ཁམས། །རྡ་ཇེའཆང་ད་གསུངས་པ་ཡིན། །བྱེ་བགྱྭ་ཇས་བཤད་དཔག་མེདྱ་བང། 7 
མ་བསྟུན་ཤོ། །གཉིས་པཞྷིཏེཊྩ་བཅིངས་པསྨ་རུང་འཆིང། ཆུང་བཅིངས་པས་ཐིག་ལེའུཆིང། ཐིག་ལེ་བཅིངས་པསྣ་ནམཔར་རོག་པ་འཆིང་བརྩ་བདུཔས།ཁད་པར་དའཕགསས། །གསུམ་པའི། འབུས་བནི་འོག་ཅ་འཆདད། །དེ་ལྟར་ 
ཡུསཏི་གནད་བསྟན་པས། སེམསཅན་ཕྩེ་བསངསྤྱ་ཆས་སྤུལ་པའིསུ་དང་མཚུངས་པར་རྟོགས་ལ། གནས་པའི་དུས་གནས་སྐབས་དཞྡི་རོགས་པ་ལངས། དྫཚགསཔའིསྐརའྱརཞར། འཆི་བཅོས་ཁིསྐུ་དང་མཆུངས་པར་རྟགས་ལ། 








































༠། ༄༅ ཡངན་གནས་སྐབས་བཞི་སྐྭ་བཞིའ་དག་པརའགྱུར་བས་ལུས་ཛོགས་པའིསངའསྦྱངས་སུ་ ས་པརའགྱྱརའོ། རྣམས་ཀྱང་ཐབས་དང་ཤེས་རབྲ་འི་རང་བཞིན་དུ་གནས་ཏེ། གང་ཕྲིར་ཐ་བས་ནིའབྦྱང་བ་ི འཇིག་ 
1, ལལ ་ པར ི་ིཨཾྣཾིིཾེིཾགཾིེིི ་་ ཏཱ པ་་་ལྲི་་ཁི 
4ཱཾ བྱད་འ་དེར་རྩ་ལུས་ཁྱིརང་བཞིན། རླུང་དག་དང་དུས་ཁྱི་རྣམ་པ། "ལ་ཀ ་་ བབ ་་ བ་དན །དྲརྣམས་སྲུད་ཅིང་འཆི་ “ 
29 „ བའེ་ཙ་རཆད་པ་དང་རུང་འགག་པ་དང་ཁམསའགུར་ ལ་དུས་ཀྱིའ ང་ 'མང་དུ་གསུངས་པའདིརམ་ཇིས་༅ངད་ལྟ ་མཁོ་བནི་འག་ནས་བར་དོའིསྐབས་སྲའཆད་དོ། །ལུས་དདོས་པའི་གནས་ལུགས་སོ། ། 
2 གཉིས་པ་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ཁིགནསལུགསནི། སེམས་པང་པ་ཁམས་དང་སྩེ་མ ད་བགཆགས་ཐམས་ཉདྲ་བིས་ང་སས་བ། ཀུན་གཞི་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ང་བོརང་བཞིཞྲ་མིསྣནམ་པར་དག་པ། སྟཾང་པ་གསལ་བ། འགག 
པ་མེད་པ། ཀུན་ལྭ་ཁུབ་པ། མའགྱན་བ། རང་ང་རང་གིས་མ་ཤེས་ཤིང་། པདབིསང་དང་གའགུ།། ས་པ ། ད་རིག ཡིད་འདུ་བྱེད་པས། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པར་ཤར་བ། དེར་འཁུལ་་ 
ཧི རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས། མེད་གཞི་དང་། གཟུགས་སྲུ་སྣང་ཞིང་། རྟེཉ་ཅིངའབྲེལ་བརའབྱང་ འིདབང་གིས་ཁམས་གསྱམ་དྲ་སྣང་སྟེ། གཟུང་བ་དང་འཇིན་པསའཁར་བདྡ་སྣང་ངོ། །རྒྱས་པར་ཁོ་བོས་ཕུང་པོ་ལྔའི་དོན་གསལ 










གདམས་དག་མཛོད་བཀའ་བརྒྱད་ 






















པའ 


ཧཱཾ 
༧ 


༄༅། །འགྲེལ་པ་གསུམ་དང་རྒྱད་རྣམསལས་མང་དྲུ་གསུངས་མོད་ཀྱི། དབང་གིཚོ་གནས་རས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཡི་གེ་མང་གིས་དོགས་ནསམ་བྲིས་སོ། ོ་བོནོམྔ་སན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པརྟེད་ཡོན་པས་ཐོག་མར་དབང་ ༥ 
བསླུར་བ་ཐབ་པ་ ལཆེའོ །རྣམ་བཤད་ཞི་ཐབས་བཞིལས་བཤད་དོ། །དབད་ཐམས་ད་འམྱ་གི་གཞི་ཡིནྭ་ཀར། ལམ་ལ་འདྲག་པར་རྩོམ་པསལམ་ཡིནཤ། །ལམ་གྱེ་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ 
འགྲི ས་ཟམ་བི་འཇྲོདབྲམང་ཞིང་འཇིགཏེ་བིདངས་གུ་བླླྲུབ་པ། མངལ་སྙེས། སྡྣེང་སྟེས། དྭོད་གཤེར་སྦྲེས། རྫས་སྐྱེས་སྦང་བའི་དོན་དུ་གསུངས་པརྣམས་ཏེ། འདིར་ཡང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ནི། 

„ གསད་བའི་དབང་གི་དུས་དག།ཏུ། །མེ་ལོང་དིམམེདཔ་ལ། །དྡོརེསེམས་དཔའེ་ལེགས་བྲིས་པའི། ཀཀ 
ཟབ་པྱ་པགྱ་ཆ་ཆེན་པའོ། །དེ་ལའ། 

ཞྒ་ལ་འབོར། རྨི་ལམནི་ཟུང་འཇུག་གྲིཌ་ལ་འབྱོར། ལྩཱལས་འོད་གསལརྣམས་ 

དམ་ཚིག་གྱི་པགྱ་ཆ་ག་ཏུམ་མ། སྣང་བ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱ་སྦྲུ་ལུས། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པེནིའོད་གསལ་དང་ལྷན་ཅིག་སྩེས་སྦྱོར། རྨཾ་ལམ་སྒྲ་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག །འཕོ་བདང་བད་ད་ཕྱཾམའི་མཚམས་སྦྱོར་ཏེ་འདིར་འདུསསོ། །འདིར་ནི་གཏུམ་མདང་སྒྲ་ལུས་ 





















གདམས་ངག་མཇོད་པ་ཀའ་བརྒྱུད་ 





















རི་ལམ་དང་འོད་གསལ། བདར་དོ་དངའཔ་བ་གོངའཇུག་འཕ་བའྱི་ཕྲེ་བག་སྟེན་རོ་པའི་ཆོས་དུགཉེསྤ་བའོ། །འདྲིནམསྔ་ཇེ་རསྒ་ཆུང་པ་ནིའདོད་ཆགས་བད་ཆེན་དུ་བྲསེ་བ་གཉུམ་མ། ཞེ་སང་བདེན་མེད་དུ་བྲས་བྱ་ས་ལཱས། གཏྲི་སུག་མི་ཌོག་པར་བྲྲ་ 

འད་གསལ། གྱས ས་ལི རབ པར་དོདངའ་བབྲསསལའཆིལ བླམ། དལ ༡ ་ ཐུགལིཏོག་པར་གྲག་ 
།འཕེ་བདང་བསེབས། བསེ་འཕེ་དྲགུ་བྣསདཞེས་བརྗོད་དོ། །འདེ་རབ འདཔེ་ལས་གསུངས་པནི། ཙྩ་བརྣམ་པ་བཞི། ཡན་ལག་གསུམ་ཡོད་བང། གནད་བཞིས་ ཏེ ༢༥༥༥ 
ཧཾ གཞུང་ལས། དེ་ལ་གཞད་ནིཌ་མ་ག | ལུས་དང་ཡུལ་དང་དུས་དང་ད། །ཞེས་པས་དང་པྲ་ལུསྦ་ཁི་གནད་ནི་སྤིར། ལུས་བསམ་གཏནྷ་གིཆོས་དུག་དང་། སེང་ འིཉལ་སབས་དང་གཉིས་འདེ་ གྲསུདསྲ་ཁང། དང་པན། གཞུང་ལས། 
༢ དེ་ལ་ལུས་ཆི་གནད་བཤད་པ། རིཊཆེན་རརལ་བྱཅས་པ་འྲད། །ཤིནྭཏུ་བྲསངལ་དགུག་པརྨ་བ། །ར་མདུད་ལྟ་བའྱི་ཚོལ་དུ་གཞས། །འཕེལ་ཀུ་ཤིནཏུ་བླསེད་པརྨ་བ། །ཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་བཙིར་བྱཞྐིང་། །རེ་མིགཚུལ་དུ་བསྣོལ་བདྲ་བྲ། ། 
ཞེས་པས་ཅ་དཆེང་བདང་། །རླུང་རང་སེར་གནས་པ་དང།  ས་ ོོ་ ག་པ འད  ་ །ལུསྲ་ཀི་གནད་དོ། །གཉིས་པ་དུསྤ་ཆིགནད་ནི། དུས་རིང་པར་བར་ 
དོ་བཞི་དང་སྣར་ཏེ། གཞུང་ལས། དེ་ལ་དུསྲ་ཤི་གནད་བཤང་པ། གཉིད་དང་ཆལམ་སྙམས་འཇུག་དང་། ཐམལ་དུས་དང་རྣམ་པ་བཞི། །ཞེས་པས། སིམསཿཧ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་སབས་བཞི ཉག་པ་ལས་མའདས་ཏེ། ཆགས་པ་དང། 
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ཧཱཿ པས་དག་ཉིང་། ཐམལྱ་མིསྣང་བ་གཉིད་འྲཐུག་པལ་སགས་སེམ ཀྱི་གནས' ལྭ 
ཙཿ ཕྱི་ཡཾ་སྣང་བ་དཀར་དམར་དང། ནང་དྲ་འ།བར་ལྷནམ་པ་པཞི། ཞེས་པས་པི་རོལ་གི་སང་བ་གཟུགས་སྨྲ་དྲེརོརེ་གཤབྱཿ 
4 ལརསེམསའཆིང་བའོ། །ཆགས་པའི་གནས་སྐབས་སུའབརའཛག་སྟེ་སྦྲཾ་བོའིའཁར་ལར་འཆིང་བས་སུལ་དུབཤདད། །རཾ་ལམ་གྱིདས་སུམགྲིན་པརའཆིང་བའོ། 


„།༄ །ཟ་མལའཁུལ་པའྱ་སྣང་བདང་། མིལམ་རྱི་སྦུང་བ་དང། གཉིད་འཐུག་པར་འགུར་པ་དངབཞིའོ། །དེལ་གུམམས་འདོད་ཆགས་དག་པར་བེད་ཅིང་། ཐམལ་ཅིསངབྱ་སྒྱ་ལུས་ཤྱིས་སྦྱོང་ལ། ནིལམནིནརིལམ་གྱི་གདཱ་ 
ཤཱུ ནན ི་ དོན་པ་ཡུལ་ཅིགནདནི། གཞུང་ལས། ཀར ་ དབ དདངས་ 
ཆོས་ ང་བཞི་སྒྱ་ལུས་ཁྱི་ཡུལལ། །ཞང་དུ།  འ་ ་པ་ནི་ཐམལྱ་བིསྣང་བ་བླསསནས་ལྷེ་བསྤྲལ་པའིའཁར་ 


ཌ ཡུལ་དྲ་བཤད་དོ། །བཞི་པ་དམིགས་པའི་གནད་ནི། ༢ེའེ་ལའང་མ་ཟིན་པ་ཟིན་པར་བྱེད་པ། ཟིན་པ་བ་ ན་པར་བེད་པ། བརྟན་པ་བགས་དབུང། རད་བཞིན་གྱྭུ ཤ 
ཟླི མིཟབ་པའི་རྫོགས་རིམ་གི་མདོར་བསུན་པའོ། །ཟབ་པྱ་ཕགྱ་ར་ཆེན་པནི། གཞུང་ལས། ཕྱགྱ་རཆེན་པའི་མན་དགནི། །མནངག༔ 





།གཉིད་འཐུག་པོའི་དུས་སྲསྙིང་ཁར་འཆིང་སཱེ། དེསན་འཁར་ལ་བཞི་ ་ 
རའཇཾགཔ་བཞིར་བཤད་དེ་ལག་ལེན་དྲ་བའོ། །རུད་ཐམསཿད་དུ་་ 
ག།་བྣསྡསདག་པ་ཤེས། ཞེས་པས་ཐམས་ཉདྱ་ཁི་གནས་ལུགས་ དཿ 


ཉཾ ཅིང། དེ་ཉིད་དྲ་གོ་བརྭ་བའོ། །ལམ་གྱི་རིམ་པའོ། །འས་བྲ་སྦྱེ་བའི་རཾམ་པཞི། གཞུངལས། དེལའབྲས་བའང་བནི། །མུད་དང་མནང་གཉམས་དང་གསུམ། །རིམ་པསྭ་གངས་ཟིས་འྱ་བད་བར་གྲསུངས། ཞེས་པས། ལུངནི་ཇོག་མར་ 













གདོཔཔ་ངག་མདོད་༢ཀའ་བླནད་ 













ས་ངསྦྱ་རྭསྦྲ་ཁིབཀའ་དངམི་འགལ་བར་དོན་སྤྲེ ཤེས་པནིམཉན་པའིའབས་བུའོ། །རན་ངག་ཤིཞི་ལག་གི་དོན་ལྱུར་དུ་རྟོགས་པའི་གོ་བ་ཐྔོབ་པསྙེ་བསམཔའི་འབྲས་བུའོ། །ཉམས་རོགས་ནིབསྒོམ་པའི་འབྲས་བྲསྟེ། འདེ་ལས་འཇིག་རྟེཤ་པ་དང་་” 
འཇཾག་། འའ ༡ གས ¿+ ཆེ ཞབས་བ ཉམས ར་་་ ཅེས་སཾ། །འདིར་འཇིག་ 
¬ །རྟེན་པཿ ཆ ་སཡས་དང་ས འི་འས་འ་། བའི་ག ཟིན་མསོཁས་རོག་པའསན་རྲུང་ངའ ཚུ་དང འྭཏགས་མང་དུ་གསུངས་ཀྲངའདིར་མེ་བརྗོད་དོ། །སྔགས་ཆྱི་ གངས་པནི། སྩེས་བུ་ཤེས་རབ་དང་བརོན་འྱགས་་ 
34, “, འྡན་པསྡ་རྡ་རེ་ཐེག་པ་ ས་པཚོགས་ལམ་གསུམ་གང་རུང་དུའ་དོང་དོ། །ཀུན་སྦྱཾད་ལས། པ་ཡད་དག་བསྦྲེད་པ་དང་། རྣལ 
ཿླ བསྐྱད་པའི་ནིམ་པས་སྲིད་པའི་རེ་མོའི་བར་གི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པས། ད་ལ 
གང་གིས་དང་པར་བདེ་བ་དང་གསལ་བ་དང་མི་ཊོག་པ་གྲསམདང། དུ་བྱ་སེགྲ་ཆུ་དང་། མེ་ཁེར་དང་། བུད ས་བཞི་དང་། ཉི་མ་དང་། ཟླ་བདང། ཟ་ཤ་་དང་དདའེདའོག་ད ནམ་མཁའ་སྟང་པ་” 
རཚོགས་ལམ་དྲ་འྱགུར་རོ། །དེ་ལ་བརྟེནནས་ཤེས་རབ་གི་པརལ་ཏྲུ་ཡིན་པའི་དོན་དང་ཇེས་སམདུན་པར་འསམ་ 
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 སངགཏི་མུགགསུམཤེ 
༔ དངའ་གཞས་དདུད་ 


དུ་ཆགས་པའི་སེམ 





ནྱགི་སེམས་དང་པདང་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པརིམ་པས་ཐོབ་པཞི་སྩར་པའིལམ་མོ། 
ཟག སན་ ཏཤ་ཏེ་ བརྒྱད་པའདི་མདག་ ་པསཁཁར་བའི་སྣག་ བཅུང ཆུསཿཧའྱངནྱུཾ 


ལྲས 


གལ ་པརཉམསསྲུ་མོང་བ་དང་རྟགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྟང་པའི་སྣྲ་དང་། ་ 
/ ས་སྲོས ་ 


ཏཱ འིག་དེསལ་བ་ཤབིའི་གཞིས་མ་ས་ང་ོང་་ སྩེ་བ་དང། གཞན་གྱི་སེམས་ ༢ 
ནིཆ་དད་ཨ་ཟུན་པའཉམས་ དང་མིལམ་དུ་ཤེས་ས། སར་བསྡུ སྲི བསྐས་གཏུད་ཅིཉ་སའཿ ཟད་འ །འདི་ལུར་ན་མདོ་དང་ཁྱད་པར་ཉི་ཡད། མོ འོན་ 
ུ ཁད་བསནམསྦ་ཅིས་འད་ནམས་ལླ་རུང་གི་ཡོན་ཏན་མཛད་པནི། སྣ་ག ནླཟ་བ་གཡས་ཉི་མརྦ་བསནས་རུང་ལཝདང་ཁམས་གཅིག་ཏུ་མཛད་ 





ཡོན་ཏ་བྱར་ 
ངདླ་མད་གྲགས་གང 


རོ་སྟེང་པ་ རཱ ཉཱཾཧ་བྱཾ་ཧྐོ ༩ ༥༦ གས་པརའརྩར་རོ། །འ་ ་ ངཔས་ཁམས་ གསུམ 
གཏི་མུག་ འིན པའབེལ་པརའླབུང་བ་ བ་དངཉམས་སྲུ་མོང་བ་དང་རོག་ གས་པས་གཏིི་མུག་ ཀའ རཿ 
གང་དུ་ཟག་པ་མཐར་དྲྭབང་བའི་ཆྲནམས། ད་པར་གས་ནིདོནའིམཔ་ཤསས། །ཉམམས་སྲ་མྱོང་བ 










[གགསྒྲ་ད་གྲཅདང ག་གི་བ རྡུལ་ཁུནཔ་སྭིང་སྟེབས་ཏེ་འདོདཆགསེ་ 
སྙོང་པཧི 0 སྙེང་པཉིདྱ་ཡང་གྲཟུགསསུམཐོང་བས་གཟུགས་བ ཞ་པ་དང་། རྟག་པདང་། ཆར 









ལར 






ང། ཉི་ཟླནམམཁའ་གསུམ་ཇིག། ལེར་མཛད་དེ། སའི་ནུང་གི་ཡན་ཏནགེས་བ་བ་ལ་སོགས་པའི་་༥ 








།༼འདནས་ཅུད་ཆད་འདད་བས་དབེ་དག་པ་གཞན་གཙོལ་བཝན་དགོས། མཆན་ 











རའདིལ་ཐེཚོམ་མེད། ཅེས་འྱབདན་སུཞིག་ཐེ་ཚོམ་འགུར། ནཱམ་ཏོག་གླི་དང་བྱར་པ 
ནག་གི ཏན་དངམཐུན་པར་བུལ་བནཆོས་མཆོགྱན་ྱསར་དའ་ལཟེལོ་ 




























༧ ༄༅། །པའི་ཡེ་ཤེས་སྲུ་སརུཔསསལ་པའི་སྐུའོ། །རྨ་ལམགྱི་འཁྲུལ་པསྲག་གེ་རླུང་གིས་བ པ་དགནསམ། ིའ 
ཧཱ སྐབས་དགནས་ཆོསྤ་ཆེདྲིས་ཆི་ཡེ་ཤེས་ངདད་ཅིསུའོ་ །རྟགས་པའི་གནས་སྐབས་ རཾ 
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་ གས་པའོ། །གཉིད་འཐུག་པལསགས་པསེམས་མདཔའི་ 
ཆང དི་ལམདོྱེརན་དང་ ྒདསླའ་གནས་སརྨ་ནམས་དག 
ཀརྨཱཾཆབརེ་མས་དཔའའསེལ་པཝར་གྲསས་དུགྲསས་པསན་མང་ཡང་། སྦྲི་དོན་གོ་བཙམ་བྱས་པ་ཡིན། གདས ནང སི ༣ བ་ཞི འ་ནི ཀ་ ཆོས་དྲུག་་ 
གྱི་སམ་ཁྲིདབཞུགས་སོ། །བླ་མ་དམ་པརྣམསལ་པཕྱག་འཚལལོ། །ཆོས་དུག་གི་གཏུ་མཚོའི་སྒམ་ཁྲིང་ནི། དང་། དད་བལྲ་ལས་གནད་ནི། གྲ་་ལྕ བུ མའང ལག་བ མ་བཞགྭ་བས་ལ། དྲ་ཧང་ 
བརྒྱང། མགྲིན་པདགུག །ལྕེ་ལ་རྐན་ལ་སྔར། མིགསརེར་ཕབ་ནས། བླ་མ་སྤྲིའོར་བསྒམ། ལེ །སེལ་བ་གདབ རདལུམཡ་དམྣབན་ ཁས་ལ།དང་གྲེསཅནངནདམང་ དེ་བལ་དམིགས་པནི་ ་ 
སྟེདར་སྦྱངས་བཏོ། །དེནས་རྩསྦང་བཞི འདས་དང ་པཤ་༦༢པ་་ བཀག མགཡན སབ འོག་སེར། 
པཾ ཟུན་གཟོཀ་ཀེ་ཀགའཀའ་བྲགས།ཁ་དགནི་བཤདཔལ་གཡས་དཀར་པོག་ཡོནདཀར་བདྲབས་སྔན་པརབྱ་གམཞེས་ཟེར་ཡང། གང་རུང་གཅིག་ཏུ་བསྣོམ་ ངེ ཞི 







ཤི 
« 
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ཤཿ 


ཧཿ 



















ལོ་ས་ཡ 


མདཱ་དྲབམ་དང་ནང་གཅི་གཏུ་སྱར་ 
འའ 





དཀར་བ། དྲངབ། སྟེད་པ། གསལ་ད མཚན་ཉིད་ 


















ངས་དང་ ༣ ༣༧ལ༠༦༩ །དེནས་རླུང་སྦྱང་བནི། རྡུབ 





ཕུའུ འའ ང་། གཞིལ། མདུའུ་ལཱརའཕུད་བ་སྟེ་བཞི་ལྡནགེས་པ། དང་པོ་ལན་མང་དུ་བུས། ནད་དངྡསག་སྤྲབ་ཐམསཅད་དག་པར་བསམ། 
 དེགས་དཔལ་འང མིགས རོར རུནགཏིབ་པའོ་ ག  ད་ ེབནནཔྱ་བ། ཧྲ འསདབ ཞག མི་གི །གཞིལ་བ་ར་བགག་བྲ་གྲོང། 
དྲ་མསསི་དྲས་ན་བ་སྙོང་ཤར་ མས་པ སྐབས ཞྭ་ཡར་སྡཾ༔ ལེནཕུར་སང་བར་བསམ་། ། མངན་འཕ་བ་དང་འདྲ་དས་མང་དྲ་སྱི་བའོ། །དེ་ ཅུངས་པས་ད་མནརིངད་ དུ་བཀགྲ་ཀང་༥་ 

3ཐ ཌ རཾ པཾ མ་བདེ་བམེད་པར་སརཞྱང་བདྲ་བང་བནཤ། ཀྐ ཐིགལ ས་དགདང་སྱར ནོ། དང་པོ གཞ་གནས་ཟུགྲསཔ་པའ་ བཟ བཱ དེར་ རགྲ་བིའོིགའདག་བོག 
པས་ས སལ་ཁ མ་མ ཀསལ། རགསལཞནཔ་སེང་སྨྲ་དང་བཅས་ཏེ་ཝརས་བུགྱ་ཅུ་དང་སར་བསཏས།དེར་དྣ་ཞུང་ | ང་་ 
དབསནནས་ཞླསམས་པས་དམི་གསལ་གརགཏདཟནཔ་དང། གད་གདང། མདོནོསསར་ག་བའི་བརདབགམ།འྲཔའཇོགཙན་མཆགས་བླམའི། །ེནམསྱི་ཐུང་གྲུསམཞེསྱ་བ།ང་རནས་ོགདནཔརྱའདེཔ་ 
£ ་ ནསབད་བྱེ། བད་རཆི་ཉགཔས་བས་མཏད་སེབ་ནནོ། །འམགས ཤིས་ག × ལ་ག 



















ཤྲ །༅ང་གསུང་ས་ཏེ། རྟགས་དུ་བ་ངང་སྙིགརྒྱལ་སེགས་རྣམས་ནི་མེ་འདོད་ཀྱང་འབྱང་ངོ། 08 འདིར་ཟྲིས་པའོ། །མ་ཟིན་པ་ཟིན་པར་བེད་པའི་གནད་རོགས་ 
ཏཾ སོ། ^ །རིན་ཡཁྟནཱཔཉ་ཕྱིན་བཞེ། འུམ་ཤན་དང་ཅའ་ཆེར་ས ཏི བླམབསྒམཏེངངའཇནདལ་ྱེ་བ གསེའ་བཏུུདད། ལུས་ལར་ཁྐམག གས་ད ཐུན་བཞི་པ། གཏུམ་མེ་ཨ་ཐུང་། ང་དོ་ཐིག་ལེ། ཤཱམ་ ༈ 
9 པ་ཞེ། ཁ་དོག་དམར་ཞིད་རེག་བཚབ། བདེབ་དང་ལན་པར་བསམ། དེལ་སེམས་ཟིན་པ་དང་། མེ་བབཙམའབར་བར་བསམ། དེལམ་གསལན་ཡར་མེསར་གཉིས་པ་བཞི་པ་ཙམ་ལསེམས་བཟུང་། ནེསར་དདགསལན་། 
༈ པ་ 'སྐེཞིང་སཱར་སྦྱེསཞ་བརྟན་པར་བྱེད་དོ། །ལུང་མང་དུ་གསུངས་ཀྱང་འདིརམ་བྲིས་སོ། །གསུམ་པ་བརྟན་པ་བོ། ས་འབྱིན་པ་དང་འ ལ་པ། དང་པ་གང་ལཱརབསྒོམ་ས་ཁྱང་དྲོད་ཙམམ་སྩྱེསན། མེཆེར་བསེད་པར་སྒེམ་སྙེ། ་ཨ་ཐུང་ལས་ × 
ཊལ་བྱཧད་པ་གཞན་དམེགས་པ་བཞྲི་བེད་དང་རེ་གཅི་གྲ་བེད་དྲེ་ཞན་ལའོ། མེ་དྲག་ཏུ་འབརབས་ལྟེ་བ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བབ་པར་དམེ་ ས་ལ་བསྒོམ། དེ་བཅགནས་སྙེང་ཁམན་ཆད་མེས་ཁེངས་པ་པ་དམིགསལ་བསྒོམམོ། དེནས་མགིན་པ་མན་ཆང་ལས་་ 
„ ཐམས་ཅད་ཉུ་གཏུམ་མོཁབ་རོག་དམར། རེག་བྱཚ། ངོ་བོ་བདེ། རྣམ་པ་གསལ་བལ་དམི གས་ལ་བསྒམ་དྲེ་ནམསཞགཁ་ལརནྭ་སབའམ། དུས་གཅི་གྲ་བང་རུང་སྟེ། ལས་ཅྱིའཁུལའཁར་དང་། ཁ་ཟས་བཟང་དྲ་བསནས་བསྒམས་་” 
འདེ་ལའྲབུག་སྐེར་རྣམས་དམེགས་པ་བཞེ་བྱེདརང་རེ་གཅི་གཉ་དྲིལ་པའོ། །མོ་སལ་ཡང་རུང་སྟེ་ཁད་མེད་དོ། པས་དྲོད་སྐྱེའོ། ཐུག་དྲུག་གོ། རྡུལ་འཛཾགཞ་ལུས་མི་བསྩོད་པསབཀྲུ། མེ་ཆུང་དུ་བྱའོ། །དྲོད་སྐྱེས་ཀྱང་བད་བ་མ་སྐྱེས་ཞ་གཏུམམོའཁོར་ལོ་གཉིས་ “ 


3༣༡ 


“༠. 











ལང། །གཉམ་མོའིདམརྦ་ཁཾད་ཇོགས་ས། ༈ སྦུ་ལཱས་ཉམས་སྲུ་དངཔལ་གནང་བཞིསེ། ལཱསགནད་གུམལོདང་མཐཐན། ཡུལ་སྣང་བ་དཀར་དམརརོ། །དུས་ནི་ཉིན་པར་ཤསཆེ། དམོགས་པ་ལ་གསུམ་ལས། མཐིན་པ་ཟིཊ་་ 
པིད སླན བའྲི ིབ་ད་གྱ་རའབླས། དེནས་དངབ་ ལི་མ བནམས་དབེྱུདཔའདབའ བཀལ གྲ ས་ལསུགས་པའདེམཔ་གསས་ དལ། བྲིས 
ཞམེད་པ་མི་ལམ་དང་སྣུ་མ་ལྟ་བྱཉེན་ལས་བུང་བྲ་བག་ཆདང་གཟུགས་བླ་ནུ་ལུབུ། ལེཏགཔ་བལ་པའམན་བ་ལུབ། སྡང་པའང་བཞིགལེད་པ་དགྱ་ནུའམའངའ་ཞོན་ལུ་བུསྟེ། དེ་ལྟར་སྦང་ཞིང་བྲསམས་པས་ རིབལ་བྷིག་པཟྟ་གཔ་་ 
ཡོང་དྭོ། རྫད་གཅིག །དེནས་ཟིན་པ་བརྟེན་པརྩ་བ་བཞི། མདུན་དུམེལངགཅིག་ཤིང་ཁུ་གདུ་ཙམུལ་དྲ་རས་ལ། ལུས་ཊི་གྲཟུགས་གསལ་བདྡ་བསལ་དེལ་བརྡེག་བཙོགདང་། རྱནདོགས་པ་དང་། གསྟོད་སྨད་བྱས་ཀྱང་ཁྱད་པར་་ 
མེད་པས། རང་གྲེལསྲ་ཁངང་དང་འྲང་བའ་བལ། ངགྲ་བག་ཆ་དང་འདྲ་བན་བལྟ། ཡིད་རྟོག་པའི་སིག་ དཅོམ་དུབ་ལས་ལ་བ ཡའ དེ་བྟཅནནས་ངེས་ཤེས་སྐྱེསཞ། དྲནརྟོག་རང་བཞིན་མེད་པར་མཐོང་། བསྟད་ ཆད་མེད 
པར་བྱད་ངོ། །དེ་བོགས་དྭབུང་བལ་གཉིས། དེ་ཉིད་ལ་བགས་དྲྭ་བུང་བ་དང། ལྷ་སུལ་སྦང་པའོ། །དུད་པོཤ་ཉམས་བརཤཤས་གཞགྲ་ཅིས་བསྟད་སྲདྱ་བས་པའམ་བེད་དུ་བྱཅུག་པའད་རུང་སྟེ། ཆགས་སྡད་སྤེའུམ་བཏྟ། གསད 
འདུ་བའི་ཚོགས་དུས་ལ་སགས་པར་ཕྱིནལ། དེ་རམསྱ་ཀྱིཆེནྱ་གིས་བཞོད་དམ་མི་གཞད་བལ།། ཨུལ་ལཆགས་པ་དང་དགའམ་དགའ་འདུགན། དབེན་པར་ཕིགལ། སྭནྲ་བ་མ་ལ་གསལ་བྲ་དག་ཏུ་གདག། རྩི་ཤེས་བསྐེན། ཉགས་ 
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ལམ་འཁྲུལ་པ་དེརེད་ཅེ་ངམི་བདེན་པའི་དོན་མཐོད་བཞ་མའྦ ཟུལ་པ་སྟེདེནི་དོན་དམ་པ་ཞྲེས་བའོ། །དེམེདཤནི་དེ་ཡྱི་རུ། །གསལ་བར་དམིགས་པ་ཇི་ལ་བར། །དེ་བཞིན་གནས་ཞི་གཞཞྭ་ཐུའན། །ཡང་དག་མ་ཡིནརོག་པ་དམིགས། ཞེས་ 
པས། ༥ ལགསཱ་བུའོ། དི རི ༥ རར དྲིལ དེ་གནས ་ ད་་ ནཏག་པདྲ་ཡིག ཀ་ 
ཟུ ཙམཞམ་འེཁྲུལ་བའི་འང་རིག་དད་གསལ་བདེ་མཐོངངོ། དེལཱ་བུནི་དལ་ཡོད། །དེ་མི་དངོས་པན་ཡོད་མ་ཡིན། དྷདཀཱརུྦྦུམལ་ གསལ། །ཡདདད་མེད་པཉི་དྲད་བརྗོད། ཅེས་པས། དམན་སྦ་མའི་རྟ་གླངའཁྲུལ་པལ་སྣང་ 
རོ བསམ་ད་ཅེས་བར་ཡང་མི་རང་ལ། རལ པཔ་མེད་པས་ཡོད་པར་ཡང་མི་ སྦྱམ་ བདེན་པ པ་ རུད་ངོ། །ག། ངང་གན་ཟར་ ད་དེ བྲ་སྙད་གཉིས་གང་དུང་སྟེ། བདེན་པར་མེད་དཉེས་མཁས་པྨ་མས་གསུང་ངོ། ི'ི 
བཞིན་གཉིས་སྣང་འདེ་ལ་ཡོད། །དེ་ཡཱ་དངོས་པད་ ད་མ་ཡིན། །ནེ་བཞིན་གྲཟག་ཕལ་མགས་པ་ཡང་། །ཡད་དང་མེད་པཉིདདུ་ རྔོད། ཅེསྣམང་བཐམས་ཉད་ད་དང་འདྲ་དན་གསུངས་ཏེ། ཚུལའདིས་ཤེས་རྱིཕ་ ྱུ་ཡཞིཔ་ 
དགུན་ནོབལ། དང་། ཆོས་ཐམས་གཉིས་སྙང་། བདེན་པ པ་ ཅདྲ་ཀད་སྒུ་མ་ལྟ་བུནི་ལམ་ལྟ་བུ། ཞེས་འཁུལ་པལ་གཉིསསུ་ སྐད བརྡེད་ཀྱི། ཡད་དག་པཤགཉིས་སུ་མེད་དྲེ་ཟུང་འཇནག་གཅིག་གོ །སྦེ་འདོགས་པ་དང་སླར་ 
པ་ལེ། །མཐའ་རྣམས་དགག་པརྱ་བྱ་ཕིར་དང་། །ཐེ་ག་པ་ཞེ་བྱ་ཕགས་གཅིག་་་དམན་པས་འགོ་བདག །དགག་རྦ་བྱ་བིན་འདོད་པ་ཡེན། །ྱ་མཚན་འདིས་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་གདམས་པ་གལ་ཆེ་བར་ཤེས་ས། །ཟབའདག་བསྟན་པའི་དོག། 











༣༡ 


གཏུམ་མོ་དང་སྒྲ་ལུས་བསྔམས་ 



















སྒུའི་ངོ་བོ་ཅན། ཞེསཔ་ ངུ གཞིའི་འོད་གསལ་དད་དརའྱབུངབལྦ་བད་མེད་དྲོ ཅར ` མེཡངལྟ་བུརྱ་ཐུན་པ་འྭབས་བུའི་འོད་གསལ་དངེསས། །ཉོགས་པའི་ཤེས་༥ 
ཱ།བིཟིཊཅིང། བཤིམགཏནབཞི་པདཔ་འྲ་བལབ། དེཚོམ་བངོདགཔའི་ད བ་འ འདགསལཞས་ཟད་ ཤས མཉས་ེདཙདེདའཇབལ། ིདསའ་ 
མ་ཉིད །ཞམུ་མཁའ་ལྟར་བྱར་བདེག་ཤེགས་ཐུགས། །འཐསཞའདགསལཏིགས་པར ཛོད། ། ད་གསལབ © །།བར་དོལམ་དུ་འཁྱེར་བལ་གཉིས་ ཏེ ཉམས་ལེ །དང་། གོངར་བྱ་་ 

དཾ ༈ །དང་པནི་གཞུང་ལསའབབྱང་བལྟརའཆེ་བའི་རྟགས་རྫོགས་ཞས། ཉམས་སུ་བླང་བལ་གསུམ། རབ་བར་དོའོད་གསལ་ ཨ་བཟུང་། འབྲིད་ ལུས་ལ་རྩལ་སྦྱང་། ཐམ་མངལ་བྱི་སྒེ་ད 


དཱི \གགཅད་གདམས་པའོ། །དང་བོན་འོག་་ 
ཿ ནས་བཤད་བ་ལྟརའཆིཁར། སྡར་འོད་ སལ་ཉིནམཚན་འབྲེལ་པ་ཡོདཞ། དེ་ཉིད་ལ་དན་པ་གཏདནས་གཞིའི་འོད་གསལ་ཤེས་པར་བའོ། །སྙམ་བའི་དྲེན་པས་ཟིན་པརེ་བྱ། རྟགསརྣམས་རྫོཿ སཔའི་རས་འདོའི་སྣབླ། བར་དོའི 

སཱང་བམ་ཤར་གའི་བར་དེར། འོད་གསལ་འཆར་ཏེ། དེལ་ཇིལྟར་སྔེད་པའི་དབང་ཡང་པས། །འོད་གསལ་བལ༔ ཞན་པར་གནས། = ཉེས་བཤད་བ་ཡེན། དེའི་དང་ལས་ཟུང་འཇྲག་གི་ལུས་སུལངསནས་སེམས་ 
2 ན་གྱི་དེན་བྱེད་པཞི། ཐེགཆེན་གྱི་ཁྱད་པ་འཡཾན་ལ། ཁམ' 'གསུམ་སཱང་བྱའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཉད་བཅདནས་དེ་ དྲ་དུ་ཞི་བཞི་བའ་དར་དྲག་བཉོམ་ཐོབ་པ་ དདནནངས་པསགཔའབདུག །སྙིང་རྗེས་ཟུང་འཇུག་གིསྐུརལངས་ལའགྲོ་་" 





གདམས་ངག་མཛོད་བཀའ་བརྒྱུད་ 








འགྱུར། རླུང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་པས་ཕྱིད་བུགས་ཆད། ཞང་དྲ་གགས་ཅུང་ཟད་མི་འཆད་དེ། ཕ་བ་དང་རྟོགཔ £ ང་བཟིམ་པའི་ཚོ། ཐགག་དཱིཿཱས ང་བྭ་སར་དང་མི་འདྲ་བར་མཐོང་བ་དང་། ནད་རྟགས ཤེས་ 
དུ་བ་སྣར་བན་བུན་ལང་ལང་དུའཆར་ཞིང་། ེགསརིནགསླབཤརབ་ུར་དཀབལམབའླ་བར། ཞང་རྟགས: ས་པྱདུ་ཉར་གསང བྱང་བ ེའི་དུསཔལཅསརངའ་ ཟུ དེའི་འོགཏུ། །ཞེ་སྡང་ལས་“་ 
རྩ། ཅཅ ུ་ར་ །མཆེད་པ་ཐིམ་པས། ཕྱི གས་མ ར་བ་ལར་དམར་ལམྱ་གིས་འ | དང་རྟ གས་ཤེས་ ། ེསཔྲསེྲམེབར་ལརའས་གསལ་དེསམི་ ་གསལ། འདིའི་དུསཞ། མ ལཾཤསཞག། འཆོའིད་ ་པའི་ 
54 རི ས་བོན་འཇོག་པར་གསུངས་ཏེ། སེམ ཤིསསྣར་གྱེལས་གངྱབས་པདྲའ་༽ གསྦ་ཟིསརིགསྔདགས་སའེ་སྣ་ འོ འད་ས་བོན་བྷར བདབས ༈ འདན་མཆམས་སུར་གཡཆ་འད་ཤེསལ། ། དལས་ 
ˆ” ཀྱང་། རྣལའབྱོར་པརྣམས་འབཾཚོ་དཔལ། གུ མ། །མེ་ཏོག་ སྣ་ཆོགསལགཿ ཐེགས། །རྒྱལམཚ སྣཚོགས་དང་། །རོལ་ ནིསྣ་ཚོགས་བྱིས། །མཁའ་ ད་གནས་སུའབིད་པར བད 
ཅེས་འབྱུང་ངོ། །སྣེག་ཉན་ལ་གཤིནརེའི་ཕཾ་ཉ་འ ང་སྟེ། དེའིའོགཏུ་འདོད དིགས་རུསརུར་འེ ག་པ་བཞི་བྲ་འགག་གོ། ། མོཔ་དདའ་པའ་བིས་པས། ཟུ གས་སྦྲ་གཅནམུཞནག་ལྟ་བུའིཞག་འུབ་པའི་ ྨཝ 
བྲས་ འལ མྭ་སཱ་གཏི་མུགལསྱ་སུར་པའི་རྟོག་པ་བྲདན་ཐ མ་པར་འགྱུར་ཏེ། ེ་ལྟར་རྟགཔཀུནགཞེའིསྟེ་དབསྡས་ཤིང་། བབུ་ | ཡུལ་དྲུག །དབང་པ་དྲུག །རྣམ་“” 















ལྭ 
ཧཱ 
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སཱ 
















༄ དགོ བོང་བ བམསཔའི་ནད་ཅིག་འ། དྲབམའིཡླཱབིིག་ཁ་དཀའ་བ 
གཞིའི་ཆསསྐུ་སདཅ་ - ཧཱི ༥ ར་འ ས་བར་ 
གམས་དྲག་པས། རྤ 

སཱང་ཞེང་། རང་གི་ཁྲག་དང་མཁྲིས་པ་ལས་ལ་རཱུང་ 


འདོདདྲེ་ཕིན་པ་ནྭ་སར་ཡང་ལསྦ་ཅིསང་བལ་ཝར་་སི་གཤིནྡར་དག་འོངསནས་ལག་པར་བེད་བསྣང་བར་བཤདད། །དེ་བས། ལསྦ་ནུད་གཞི། འཆི་ཁད་ 


སེམསཉན་གཅིག་གིས་གཅིག་བསདནས་ཤ་ཟ་བ་དང། སྲ་ཕགསྲ་ཁ་གགིས་གཏོན་བདགྱས་ངནས། སཱརསག་གཅོད་གོམས་པའི་དབང་གིས། ཅེ 


། མའ་ མརབ་ ཉིས་སྲཾབ གི ང་ ་པཾདྡ ང་ མ་བར་ཤེས་པ་ ཁོའ ཱ ངེ 


ས་གཏོར་ནསམེག་ཁྲག་ལྟ་བའམ་སེར་པར་འྷགུར། ལསཚ་བས་གདུང་བས་འགྱར། སྲེག་ལ་ཆགས་བཞིན་འཆེབས། གནད་གཅོད་དྭག་ 
འབར་བ་དང་མཆོན་ཆལ་སགས་པ་དང་། རུད་སྒྲལངལོག་པརའགྱར་བས། དེ་ཉིད་དང་འགྲོགས་ཏེ་ཤིནསྣནམ་ཤེསའཕས་བའི་སྐད་ཅིགལྱ་ཅང་ཟད་ཅིག་བད་བརླ་བར་ཏེ་བ ས་པས་སྣང་བ་ལན་གས་མེ་དང་། ཆུ་ལསོགས་པ་མཐྲང་ 
ང་བ་ལ་དྭམལ་བའི་གནསམཚན་གྱིཤགས་ནལ་སྔན་པ་དང་། རཾསྲང་གཤོང་དང་། 


ལུ 





འོད་གསལ་བར་་ 


དེཏི བ་སཱང་བའི ལུགསནི། འདེར་དྭམལ་བའ་ཁྲག་བའི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ནི། ཐི བ་བྱ་། 
སས རང་གི་སྣང་བའི་སྟོང་གཟུགས་སྡུད་བ ང་བ་ལ། འཆན་ལུགས་གཉིསའྱབྱང་སྟེ། སྣེགཞསནཔ། ༨ ལ་གས་པར་འགྲོབ་ ཉི ལྔ ར་ ཏིར 


འབྱུང་སྟེ དེས་སྣང་བ་ཡང་། ཕྱ 
| དེ་ 


'བདག་ཅད་འདིརའྲྲོ་བའྱ་བའོ་སྟམ་བ་འབུང་སྟེ། འདེ་ཞིསང་བ་སྟེངས་ཆེ་བ་ཡིན་ 























གདམས་ངགམཛོད་བ ཀའ་བརྒྱུད་ 



















།ཤ་འེདའི་ཆ་ དུ །གི་ནསསཏིགདད་ོསསགསས་ 
འཇེགས་པསམ་བཀོད་དོ། །བར་དསྲཾད་པའི་ཉིངམཚམསནཞི། ། གང་ལ་སྲེད་པ་དལན་ ༩༧ 
༡ གཉེས། །བར་དོ་གཉིས་པའྲིདས་འདྲ་དུ། རྱལསྦང་རྒེཡམ བན་ད ྲ་་། 


མཟིན་པས་གསུངས་པལངས་བརྩེད་དེ་འ་ སཔའི་རིམ་པ་བཀོད་པ་ 

༣ པ་དེས ནར ལིན 
ད་ཟིན་པན། ༦ ༢ །དེ་ལྟ འགླབལ་པའྲརསཊ། ་་ ` ` རཱུ འགུག འང ¦ 
འནྐ་ན་ཐོབ་འདོད་པ། །གཏི་མུག་འཁྲུལ་བས་བཅིངཾཔ་ལགས། ། དྲེ་ཕར་ཡེ དམ་མད་ད་བད་ལ། ལུས་དག་ཡེ་ ཡིད་གསུམ་དགེ་ མས། ! ིད་ཅདེ་གསྱ་ ྲཱ 
༡; ཁོང་ཁྲོ་དྲ་རྒལ་བཙོམཞས་ཀྱང་། །བརྩིནཔས་བསམ་གཏན་བྱད་སྲོ་བཞིང། ཛ་ལ ས་པརམཛོད། ། ལྟར་སྦྱངས་ཤི། ངས་ཤིང་རངསེམསལ། ས་པ ༣ རྐྱར 
འ་ དྲུ་བང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབའྭསུན། །བར་དོའེ་དམར་འི འབད་ད ཿ དའ བིས གྲ འཕབ་དདོས། ཊཱ འ་འ 

2 གསུམ། རབ་འོད་གསལལ་འཕོ། འབྲེང་སྦྲལུསལའའོ། ཐྲམ་ལྷསྐུལའཕཾ་བའོ། །དང་བགཉིསབར་དོར་བཞད་ཟིན། 


- "ཁར 








ལྷསྐུལ་འཕོབ་ལནྣམགྲངས་གསུམ་སྟེ། དད་པོ་མྱདས་ 

























པར་དུམ་དད་ལུར་འཕང་བ་བླགམ། ཀཧིཀ་ཇགྱ།་བརོད་པཱ་དང་མི་བྗོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པྱ་སྦང་དུས་དགུུམེ་བརྗོད། རླུང་ནར་འཇོན་རན་མགིན་པའི་ཨོཾ་ལས་ སུདགར་ཞད། དེ་ལས་ཨ་ཆད་ནས་ལྟ་བད་ཤེས་པ་གཏད་། པར་ 
གཏའ ༢ ཨོཾཡུམ་བཞིའིས་བོན་ཨན་ཏར་དང་བཅས་པ་འཕར་ལེག་པ་ལྟ་བྲགམིང་ནང་ཚངསདགཏུས་བུལང་བསྐལསསོ། སཱ འཾ སལ ཤི། ལ ཤཿ ༣་ཞེང་གའ ༦ དེ 
ནས་འ ལོ་པས ག་འདི མབགད་།རྱ་ཚོ། འས་ེ་་་ བགིལའིག་ཡཨ་ཟིནནསེདཞེའི་ཞར་་ 
གསམསལ་སྣྭཱ་བོའི་མདུན་གིཞམ་མཁའ་ལ། ཟམཁམ་ཡི་དམུ་ འདི་ས་འ་དུ་ཟད་གུགཅིག །དེཤཤ་སྦྱང་བས་གཅིག །དངཾས་གཞི་ལ་གཅིག །གཞན་ལགཅིག གང་གསལ་ཁྲིཐུགས་ཁར་བྲསེ་གནད་ཡིན། གཞུན་ལ་ཡང་བཏབ་པས གགོ། ། 
བཅན་ཐབས་ཤི་འཕོ་བཞོ་བཤད་པམ་ཡིན། ལག་ལེན་མྱི་བའོ། །རྟེན་ཉན་འཕོ་བ་ཡང། ད་ལྟན་རླུང་ལ་དབང་ཐྦོབ་པ་དང་། སཱད་སྲེད་སྒྱ་མར་འབྱངས' འགུང་སེ། རདེ་གསར་པ་ཤིམ་ཐག་པ་དགོས་ས། ། གིུ་གཞུང་ཉ་ི ེེ 
ཡེན་ཏེ། དང་པོ་སྦྱང་། བནྲ་ད་ཉམས་སད། ཐམལསལ་སྦྱར་རོ། །གྱེ་མ རྦུན་གཅིག ༥༡༥ །ཐུགསྔ་རེའི་ནྣམ་ཐདྱ་ཧ་མཚོ་ཡིས། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཆིས་གདུབ་བྱ་འདྲེན། ཟབ་མོ་གནད དཱ 


ངི རྒུ བཱ དྲུ་གའེད། །རྒྱུད་ 
སེ་རྩ་མཚོའི་སྙེང་པ་ཡིན། །སྣར་བྱོན་གྲུབ་ཐོབ་དུ་མ་ཡིས། |གནད་དུ་བསྒུན་ཅིང་ཐུགས་ཉམས་བཞེས། །གསེར་ཞུན་ལྟ་བུའི་གདམས་པ་ཡིན། །སླད་ཚི་སྐལ་ལྡན་སྒྲུབ་མཛོད་ཀུན། །ཐེགམའ་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་བསྐྲེད་དང་། །དབང་གཾས་” 











༠༠ ÷ 






ཌཱ རདྱ་རུད་སིརརྱསནས། །འཇིག་ཏེན་ལྲའི་བྱར་༥བཅད་ དེ། །བརྩན་འླགུས་ལན་པསཉམས་སུའདས། །ཐབས་ཟིརམ་པ་དབག་མེད་ཅང་། །འདིལས་ལུག་ལ་གཞནགམེད། བའ མས་དག་དབབུ་པ་ 
ཌཱ ཐས །ག ཡཾ 3 ི་ོ གྱས་ི་ི། ད་ཚ ༡༠༡ དུཿ ཞེདུད་འཏ། དའབསརམཐབིན། ད་ ས་ཟུལག ཇ་། དགས 
གགིས་ཟིཉིཔགམབུའ། ལུག དགསུམ་གཞན་དགད། །གསས་ལྷ་སོག་ནམ་དག་དཐོར། །མའདི་ར་ཞནཏན་ཐོབ་པན་ངེས། །འདྲི་བས་དགེ་བས་སེམསཅན་ཡུན། །འྲགུལ་བའྲདིམ་དགྲ་ཆུརཅིག །གདམསངག་ 

༤ ཟཔ ཀར་དདར་འཕོལ། སྲ་བང་བ་འདེ་བྱནདཔ་གཞན་གིསལི་ཤེས་པར་འདུག་པས། རྗེས་འཇུག་འགའ་ཞིགལ་ཕན་སྙམནས། རྒོམཆེན་འད་བུང་རྡོརེས་སྣར་བའོ། དདགེའོ།། 
རཾ 


གདམམ་ཛག་མཐོད་སཀའ་བླདདོ་ 


-- །ཧྱ་ཟཟགཔོལནཅིག་སྐྱེསལྱོ་རི་ཁིད་ ཉི་སཱཱི་སཱོམརཱཿ བོག ཡོ ངཿ 





ཛེ གྣོ་ན་བ་གསུས། །དང་ ༡8 ་པ། ཿ ས་འབྲས་ ས་སྒེམ་པ: 
འཇེག་སྲ་དའེ་ དོན་བ །གཉིསཔ ད་བཅུད་ཐམསཉད་མི་རྟག་ ། རི་ག འའ ་ ས་ 
དདུ་མི་བྲད་ཤད། གིག ་པ་སྲང་། །དགེ་ འི་ུགཏགྱདའ་བརྱ། ཡག་གི 


མནའ །ཞེ་འཁྲིས་བཅདནས་བཙུན་པས་བྱད་ཆུ་བ་བསྒྱུད། །ཐུན་མེང་ 


ཛབས ཧྭ ཤཞྭལནཙོགེས་གར་གོཞ་པལ། ི་ཁ.འའ.ི 


བསུད། །གསུམཔ་ཤི་ཚ་དང་དང 
བི་སམ་རིས་ཏག་ཡནདའི་ཕི །གསདསའ་ཁྲིད་པའི་ག 














།རྡོར་སེམས་མངྟལ་བླམའི་སྒམ་བཟླས་ དང་པ སྩབས་སྱལ་ཝཚོམ་གསལ་བཏབ་ལ། །མདུཤག་བ མ་ རྒ་ཐཱས ཧོ 
དམིགསལ་སྟུསའགྱིབ། ༤ མཱུ ེ་ཉྙིད་སྲ་བ། གཉིས པའ དམེམསྦ་ནགས་གཅས་བརམ དྷ འཐལ ། ་ ༢ 
ཞུགས་སྟེག་སྒེབ་ཀུན་སྱད་སནས། ད་ག ཉྭ པ དན་་་བས་བོལ། ཀཀ ལཿ 


དུ་མ་ཕུལ་བལས། །ཆོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་རྟགས་རྣམས་རིམ་བཞིན་འ སྒོམས་བམ་ལ། །མེས་གུས་དག་པན་གསལ་བཏབ་དབང་ 
བྱསན། གསྡེའི་པན་བསཞགསཔའིརགསམགའ་བྱ། གའ །སྒུབ་པའི་མཉྟལ་ལྷ་ཚོགས་བླ་མརྣ་མས། ར་མ ར་ 

















པ་དང་དག་པ་གཉིས་སའདུས། གི 
ངོ ཡུ ག་གི ལི དད ་ དཀར་ 
རྭ་བ 
བའ་ཡ། རར ་ར་༥ ཱུ ཧབ 





་ ཌ་ རྗེས་རྩལ་སྦྱང་ 
ཾདུས་གསུནནཉམཉིད་དདེན་ག་བལ། 


ྭྐ གཉུརདཞིནེ དད་ ལོ ཁུ 
བ་སྒོམ་པདྡེ། རཆ 


གི་སྔང་ཏིདམགཏོགས་ལམ་མེད་སུམ། །དེ་ལམནོག་གད་ཐབ་ཆད་མེམསབ། །དརོའ 





ཕྱེ 


་ཱ་ད་གེགས་སེལདང། །ལ 





སྨ །༡༡༥བད་འཕུས། 


འི 
7 ་ ཁི དུ 


ས་ཁས་ནང་ལ་སལནག་ག་ 

གཞི ` དའ 
ང་གཉེན་གཉིས་སྲུའཛིན་པདེ། སྦང་ 

དཱི ༣ ད་པོ  :་ དོན་པ། 







ད་ན ཤོར་རྒྱ་ འེ བས་གཉེན་ 
ིལངཉད ཉིད་དངོས། 
༣ཡ་རང་ཞལ་བལས་བཔས་སལ། ། 
།དདེ་གསལ་མིྟོག་པ་ "' 


ཛ་ 















དབའ །འཕུང་གསུམདྲགར་ལོདོསབསལ་ཏོ་ ༥༥ 
རེ །ལམལ་བྲསབསདས་གསཞིད་སྙང་རྗེནེ། །ད་ འི ཏེད་་ན་ 

ར་པ བད་ལདས་ གཔསྦབེད་ 'མཐོད་ནས། །ཐམས་ཅད་ 

ཉ་ལ ་གེགས། །སལཡདངད་ །ཞི་རྩ་བཅད། ། 





དྲ རྣམས་ལ། གས་ག ུམག།གས་དེ་སད་གཞེ། ཞེ ཟེ ད་བཙོན་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ། རི ༥༤ གས་འདི་འ 
གར་ལང་སྲ་བནཉད་ ཡིཤ་སྷཾ ༤ ཉདངང་ཞྭ་སཀཱ་དྤྱད་ཟུང་འ' 
འཛིན་དབེ། ཡུ འིཤས་མིའུབ་བཞིཤད་ རོ དྲད ཡཱ ཐྲ ་ 

ང་ ཐེ = 


@-¬2#4ྭ 


















༠8 རྨོ ག་ཚོད གས། །སྦྱདས' བི རཾ་གདེ། 
དང་ལ གནེར [ག ད་ རི་ག ཅུ ལེན་སྐུ་བཞིར་ །རད་ཛིན་གེགགཞྱས་ གོདདབསྐབ་ 
ཟོ །ད་དིགས་བཅུད དོ་ལམླ་བམ་དང་། དམེདདན་པག་ སྦྲཾས་བྲལ་ཞོསརྣ ཞསང ཉིད 
རྟགས། ཟ་གཅིག་འཁར་འདས་ཆསཚམས་བགཅིགའཆར། དོ་གནད ¬ འེ འེ །ཆུད་འབྲང་ཆེན་པ་བཅུ་ 





ཀློག གློག གོ་ས ཀོ་ོས་བོས་གྲོ་ལོསསོོོ་སོ ཅོབ 


ཅགགན་དེ་བག་ཀྱསབགསན། །་གརི་ ཀབ །རྣམ། ཟརདོར་འོགསསྲིས་དའོ། 














ཨོཾསྭསྟི བབདག་རྔར་འཆངདངདྱའེར ཐམདམ་པའིཞཔས་ལྱ་ཡག་འཚ 
'འདིདནུས་གསུམགངསརྒྱས་ཐམ། ཤཔོཿ ཀྲ ་ དཔ་གཞན་ཡི 
འིཔྱདདྡ་དབསརཟིད  ཿ་བཟི་ 


ཀ་རང ཤདྲསམལས་ཏམས་པའི་ཕུགཉ 


བོ། དམང་བའོད་པའི་ཅོད་པོ། ༩ ཁདཔར་ 






༄༅ ༈ ཉམསཏོགས་ མས༦༽ཀེའ བ 
རལ ཁིན་སམསྦདབྱགསོལ། ' ས་རེ 













དཔ་ལ། “རའ དངོས་གཞི། ར་ཤ 


ས་པ་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེནཔར་བེ 
འགྭདང་ག་སུམ། རན དང་ངཁད་ཡའཡངཀའ་བསཡང། འཆིབམིརྟག་བབསམཔ། མཿ གབ་བསམ་པ། ལས་འབྱསབ མཿ ། 


















¥ བརར རྟད་པའ་ དགསུམ་སརྦརཱ་པོའི་རུཿ ཙལ། པྲ ་ཱ ཧོ ཙིཝི། དུཿ 
ས་བ་བཏགས རི ཐརཾསདའི་ནངནས་དག རབ་འ གོམ སབ་ས 

ཕྲན་ཙམ་ཐཱཾཚོཿ དགེབ་ཐདཔ་ཐསཆ། དེ་བྱ དབག ན། ྩེིམ་མསངསགཞ དནཅརནདོ་དདཔ་བྲ དཔ་ཡིན་གམ་དུ་མདཅིགྱྭ་བངམ་ལེངས་བརབ་ཅོན་པདག་པས་དགེ་སུར་་ 
རར ལབསགྨ་བྱ་པའོ། །ཐན་ཡ་ ཉསབྲལཉགཔལུལ་པའི། ཟི་ཏག་པམ་བྒསནཚའདིབླ་བཟོ་བག །དས་འགན་ 
༧ དྭགངཟྲི་བསའ་ཁ་དལས་མྲི་སལ་གང་ཉམས་འ £ ་ ངཱ ནདའིག ངེ ྟིཏགཔ་སཱམ་པའ། ཡུ་སྭདཀྱེ་འཇིག་རྟེནའདིདང་པརེཆགསཚུལ། བར་དུགནས་ཚུལ། ཤི 





]/¿ 









འཇིག་རྟེན་ཆོས་བྱརྒད་སང ནམླ་བ་ཡང་དགུན་དྲ་པིད་དབུར་སྟན་སོགསའྱགུརཞིངམི། རྣག་ལ། དེས་ནའདུས་བུ བུས་ཐམས་ཅད་ 


མར་ལ་གཡ་ར་ཡངམ་ ལ། དུས་ ཅི 
$ ཨའ ཉི་སེམསཿནཀང། ི་མཆམ་དང། ཅྱིས་པྱུངདདད། དཔལ་བབས་པ་དང། ནསའ་ལོག་ཐམས་ཅདམབརའེབ་ལས་མ་འདས། 8 རོ 








ཁ ༽༽ 


༠; (༄༅ ར སནཔར་ཡོད \ ༨ 
8 «ད¬ 2ˆྲིིིོ་ 0 རཡོདབདའ། ཅཱ ཛར་ ཆིས 


༨ པེ དེ ནི ུ 
ལུབ།ཨཀྱིསཀྲོ་བངདུ་ཤི་བའ་མནདྱི ནར། „ ནཚོཊ ཨུ ཅོའོ་འ་ངིག་བྐདལ་ ང་ཐབསད་ ནར | \ཀ་་ 
ཤཱ དབངཡང་མེད། ་བའ་གྲ་བངས་པསིག་བར་འདོང་རང་བསད། མེདབསང ལུ ཡབ་ རར ༦༣ (ཱ 
-གསུ་གང་ ཚོདི་དལ། བ་བ མཆད་དནབདམ་ལྲ།འཅུ། $  ྒྒ+ྒ+ྒཙ༅0པ༅པ++ྨ+ྩ་ 
ཧྲ མི་དགེ་བདང་། ལམས ོད ལ་ད བཏད། ྲེཤིས་འདོནགཅི་གི་སྦབའེ་སཱམ་པའི་འ སླམ་གཡངཔྦ་བོའི་འཇྲག་པརཚེཆས་་ 
བཏང་ནས་མིཚོ་སྒུབ་པ་འཁའ་བདཔ་ ལབློསཱ་ཐུང་ཕྲུད༨ །དེསྭའཆི་བཨིརྟག་བ་སྒོམ་བ དཔརསསམཿེ། ༣ སན་ཤིབརྣམསལ་བསམ། འ་བ་ནིདསམ་སྩམ་པས་ཡཅན་བངོས་ 

























བསཾག་པསྣགབསལ། དའ ཆར་ད ༼ཁའཐོརབ་ལུམི་ཁྲིལུལན་ཡོདཔྲནམསྦ་བངགཅིག་ཤིས་གཅིགཟབ་སྤི་འག་བཞིད་ཁལ་འགེལ། 
། གས་ད ནམ་མཁརའཛུ་བ ཤཱ འུ། སལྦྱཆུབའིརེ་དྭགསསགསཏུད་འགོའི་ ཤིས 

÷ པཿ ་དླགབལ། ལེ ལ་བར གཡྲང་འཞི། སེམསྲཀྱི་སུཿ ༡ལ་བའུམ་འགུརལསཆེ།  ་ 
་ བ་པས བས་ཡད ལའུ མེལྱསྙ་བ ལྕི་བའི་ ལྱུག་བསུངལནི། ་ཆགྱ་ངངདོ་ང་བསི་་ ལྟོག་ནདབྱངལ་བཏགས་པཅམ། ཁཿ 
ཤཾ ཙམ་དད། གདམཾལའཁྱགསུབས་སུ་བནྡུག་ཕཙམ གྱི ཿ'སྲུག་བསྔལ། དྲི 18 ་ ཐངལ་ལྷུངཚེཚརདོདདུ་བསྣུར་བཙར། ཚུམ་བཤུས་ཚ་ལགསཔ་བཤུས་ངཙམ་ཀྱི་ཕུག་བསྔལ། དྲིས 
ཆུ 





ཁིསྐོ་ནཾ་བུད། མགྷོཾནཾ་སཱ་ཁོར་སད། ༢ འའ ! ལངས་འཐེནཔ་འདྲ། བསྔ དྲ། རྐངཔས་ལུས་བམ་ཐེག ས་བཅོས དཔ་སེགས་སྡུག་བསལ། 
ངོས་ག པི ལུ གཞིང ཉིད་རི་ནུར། ཡཿ ཟས ཀིབ་མྲབ། ཉེ་ཚོརས། མཐའབསྒོད། ཨང མ་ཡིག གནས་བ 


དབྱེད། ཐིམརིམ་དངབྱསནནསྦལས་ཨའ 


༧ ༄། །ལུངབ་སྭམྱེད། ཙིབྱ་བཏོལ་དབལ་ཏེདབུགས་སྣདད་ཁྲནས་མངཡ་དཤོབའི་དཔིརྦ་རུགམེད་པརོག་གིསྔ་རདའཇིགས་སླག་དཔག་རྱུམེདབ་རྱོང་ཡང་བསླུ་ཐབས་ལེདཔས་སུགབསལ། གཞན་ལཔཡོད"། ། 
འ ིང་ མེདཔབཙལབསམ་རྟེད། དྲག་དང་བདདོགས། བཏེནདང་བལ་དོགས། བུམ་ཕོག་དོགས། བུམམ་བཛངས་དོགས། 


མངའརསངགས་རིས་ལནགགས་ཉམས་དོགས་པ་སགསསྡུག་བསལ། དེསན ནོ 

འཁོར་བའི་བདེའྭོརྡནི་ཚངས་པ་བྱརྱ་ཡིན། གཁོརལོས་སྒྱརབའི་རྐལ་པོའི་གོའཕངཐོབྱ་ཁང་བ དཔརནམི་གཅོན་དོངདྭུརུད་པ་དེ་འབྲོསཔ། སདིགྲ་ཀང་སདམིའདོདཞེན་ཆུགས་མེདཔརའདིནསརྒམ་ [ ། 
རར === 
བབ་བདའཔྱརལ ༨༩ ས་ད ཡེ ཱུ ཧཿ འུ ངོ སོན་གགོ་ལ།། རྒུད་སྣ ཞི བྱས་ཐརཔའ་ མདུ ༥ རྱ | 
 བལྩྕབས་འགྲོསེསསཔེ་སྐེད་ཤི་ཁྲ བདག་པདེདུབ་དྡོརཾསེམསརཔའི་སོམབླཟུས། ཚོགས་གཉིས་ཛོགས་པདྱ་དཔ་མར བྱིནརླུབས་མྱུ་རདུའཇུགྲཔ་བླམའི་རྣལ་འཇྱོརདངབཞིའོ། །དངཔོནི། འོནའཁོར། 
: ༦ ད། སྐབས་གས བཞས་རོད་་་ད་ས་ག།སཛོགས་པདད། ཆསལལམ། དས་རད་བའྱིགཟོགསུནམངནདམ་མབགོདངག མཐར་བྲུག 












༨༢༤༥ {གག ཤིཾཾིྲིྲིཾིེཾེཾིཾེིེིཾེཾིཾེེཾེ་་་་ 
སངགྱར དྲེཿམསཿདར་བའྱི་བུམལ་འདུ་ 
ཧོག 
:3 ཏུ་ཐུགས་ར་སྐྱེད་ཉིང་སྨེརྦའཿམཆྨཛཿ ག་གིས ེཅིསན ཇའ མཚོཆེནཔོམཟའནེའུགསེང་གིསབྭསོརབའི་ 

7༡9 ‡ དྲབ བུསམ་ཅི་ཤིངགྲི་རུམ་པའམ་ཤིང་ཕོངགཔག་སལ་བཅ་བགཅིགལ་ལག་ལརྱགེས་བའི་དབུ གལལག་་་ བ་ཚ སུ སཀརབསལ་ཐབས་བུའ་ཛོན་པ། 
དཱ རའིརི་ག་ས་བཞུགས སཔ་རིནཔོཆེའྱི་ཧ མ་ར ས་ཅིག་འགལ་རང་ད་སགེས འི་ ་ མང་བ ཡྲེ ལཾ མད ཤུཡལ་ 
སྱ་ཤིས་བསྐོརབ། 


།ཐོམ་ཆོགས་སུ་བསྐྲེར་ནས་གཞུགས་ང 
གའི་སྟེདན་གདན་པད་ཉི་དངརོགདནནན། འདིགས་བེ་དདུས་ རལེ་སམ་པའམཡིདམ ལ་ར ཟླཡིག་དརྲྱི་ཧྭང་ 
ཀ་ག ་འ་་་འ་་་་་བ་ར་བས་བར་བལ་འོ་ 











སུཆོསསྐེདསུངམ། བརམཚམསསུ་ རོ 
སྐས་འགོ རར ` རོ 

ཡུ ཤི ` ་་ འད རོ ་ ཁབ །ཤེས་སེགས་དང། ལ་ཡི གོ་དང 
= ˆ ཡིདགསུམ་དང་། རའ འི 


ལོ 






¦ ལཾ སས གེས 2 ཨཱ 


ུ 






མ་པོ ཁོ་ག ༽ཀཀ 


༢༧ 





ཁ་ཡ །ལ་མཐོདཤོམས་ཅི་དབུསསུ་བཞུག །བཉིས་པའི། ཐུབ ིས་བགྲས་པར། རླམ ས་དགའ 
༧ ཌོག བབཞིམཚུམས་བརྒདདུབཀོད་ལ། ས་གཞི་གཊ གིས་འ ་ ཅྱ་གངམཆདལུམཆདདགཉིས་ུལེདཔ = 

་ལྤྣཔསཔ། ་རཅ ཤ་་ 
8? ཤཱ མཐུསཚེགས་གཉིས་རྫོགས་ཤངཉམས་རྟཾགཿ ཇྔགཔརཧྱདཔ་བླ་མའི་ན་ 








གཏམས་པཀམཇོད་བཀའ་བ རྒྱད 














བ་བ་བགངང་ངལ 2 རཚམངོ་ མ་རབ ལ་ 
ཤས་བཟུ་བཅོས་གདཡདནཾ་བེད་པརས་མ་ལྕུག་པརང་གབ་དེཉིདྲ་ཀི་ང་ལཉི་གནསམུ་བཞུག་གོ། །ཟུཊ་ཧཱ། གཉིག་པ་སོལཔནི། དེལ་སེབས་གནས་མནུསཞ་ཤོདདུམ་ཐུའམ་རྲེའྲ་ཕལོ་ 
ཞིག་མདུདདབཞགནས་དེལ་སེམས་འཇིན་པ་དང་གཅིག །དེ་བཞིནགཤེག་སཔ་འི་གཱ་མཚན་དཔེས་སུས་པ་བཤཡས་བའམ་ཕིད་རྱས་སྤུལ་ཏེབྱིངས་རྨུགས་འཐེབས་གསུམ་བྲུངནདབུའི་གནུག་ཏོརརམམཛོད་ལུ། རྒོདའཐེདེབུངན་ལྟེ་བའམ་”” 
' །དབས་ཀི་འཁར་ལ་དང་གདུན་མཚམས། ཧིཾདོད་མེདཆོ་འུ་རིལ་བོའམ་ཐུགས་ཀཁ་དཔལ་བྲེལལྱའེ་གཅིག་གཏདད་བཞག །མཚན་བཟང་ནམསཔཔདྱ་ཐིས་འའེནས་ཡསནས་མར་དང། མསནས་པའརབ་བགང་ཟེདགཞིན་གསལ་བཏབ་ 
961, ཕཕཱ་ངང་གཉིས། ཆརམ་སོར་བཞིཔ་གྷུབུལ་གཏདཔ་དངགསུམ། གུགཤམཡཁའ་སེངཔའིཆ་ལགམཐིལ་ཙམ་མམརྒཆཆུ་ཉེ་རིགས་པལ།གཏད་པ་དུང་བཞི། _ སབས་རྒྱས་ཀྱི་སྲ་གསུང་ཐྱུགས་ཀྱི་ཡེ་གེ་ཨོཾ་དཀའ་པོ་ཨཱཿདམཱངཔོ་ 

° ༼ནཔོ་གསུམམདྷནདྭ་བཱས་ཏིདེ་ལུ་འཇིན་པ་དངལ། ལདུནདུཐིགལེ་དཀར་དམརས་ནཔ་སགས་ཅི་རིགས་བིག་པའམ། ན་དག ་མམ་་་ས་་་་ འང པོ 
„འདིའྲདའི་རིགསམང་ཡང་འདིམ་གྱིསའདུས་ཤིང་འདྲི་ནམས་འཇནགང་བདེཔ་ཞིགལ་བབུཔལཟིཞནདེ་ཀས་ཆོག །ཐམས་ཅདམཟརཆགས་སུ་འཛིན་དགོས་པའི་དེས་པ་མད། འཇག་ཆུལ་གཤིསཅིར་ཡངས་གྲུབ་པརྲོ་གང་དུའང་ ཏཾ 
༧ །དིའཇིན་པར་སེམས་དེགནསཞའོག །འགྲོན་ཐོད། གཏྟེ་ད་ཁམ་བྱེདཔ་རལ་ན་དུདྲུག །སྙེམ་ལྟམཔ་དང་། ཡེ་སཱེམ་སྟུམ་པ་དང། སེམས་གནས་སུ་རེབ་དང།  མ་གས་དོགས་པ་སགསརྒསརྟོག་གིསཚནམཁམས་ཅད་རྦད་བཅད། དམིགས་ 


ཤ་ །ཉིདཀྱི་དངལ་སཱང་བླངརེ་དོགས་བཟོ་བཅོས་གད་ཡདལ 




















རིམིས་མཉམ་བཞེག་ལ་ 
རི་ལ། བྱངྱ་ནཱགསྦྱབངྐཧིངགརཔད 
ཟེས་བཅུདཿནམི་བསྟེན། ཆུ་རྩག་བཏབ། 





ཟུངལ་ 


སྣ་སྙེའིལམམ་གཏོགས་གཞནགང་དུའང་མ་ 
རིགས་གཅིག་༦ར་བདང། ཐོད་གྒལ་བ་དང་། སླྱི་སི་་གསིསངྡའདྲསདདག་ལསཆའ་དཀར་ས་པཅིར། 











:: ༢ གར ་ སི ཨ་ར ཀལ སགྲགྲསམ་ས། ར་ལས །གངགསཧལ་པའྲད། 
བསྙེད། གྲིམས་ལྕེད་བཟློག་སྒམརེལ སཿ ཿསསེམས་ཤེས་པ་ལྟ་སུངས་ཐམས་ཅ། ནཞྭས་ཟམབ་མད་འགཅིགམ ས་ཕ སེ 
ཧཱ ཐྭནཐུངབངབྱ། གླེདཔཤྲིའཁུལ་འཁོའ 282 སྤེམས།ཁོ་ངརངྱལུགས་སྭཱའུདགཱད། ཟོག ལཿ ་ + ༤ སའོ 


'ོ ངེས པོ ཌོ 
», ཆེ , དཇུང་ཡངངིཿམ་འགྱུ་ཡོདཔ་ཁྱགས་ཤི་ ྗེས་དུལ་ཁྲབདངོས་ཀངའིནཔའྱབས་དགག་སྒུབགང་ཡང་མི་བྱེད། ཁས ༤ རྩ ལའུ དེ 
' རསཞི་གནས་བལྐེདཚུལ་དངངོྲངནི། བའི་མ ཚིིམྱས་སམ་སར་བདམནས་པདའོབྱ་གནསཔལ་གགནས་དགལིའཔོནང་པདོི་དབྱསཔ་ཞ་གནསཞེསམྲབ། ཞི་གམ་ི་ལས་ཏོད། 


















ཆོཔསཔདངྡ མ་ཚཱོག་མཚོནའཛོནྡྷ་ནམགལརག་ཕཱས་པ་ཏེ་བརཞི་གངདག་བའིདབར་ དྲབལབརས་ངངེ་བརྡ་ཚེགཅིགཏུགནག་བསྲདྱི་ཚོལ་བདང་བཅས་པ་དེཚོལབ་ལམ་ལོསཔ་སལཁྲག་ལངསབ་ཡོང་ བདེབ་སྐོམ་པལས་་་ 
ལངས་དུས་ཐུངས་མས་གདནའ པ་ྱག་བར་གརྗེསཔ་གོདལམ་ནས་བཞི་ཐ ཅདད་ཤེསཔ་དལལ་ལྕུནཆགསབསྭངབབཀྲག་མེདདུཡོང་འེབ་ཡུལ་ལཆེདདུ་ཁློསམ་བཅུགན་ཡུལཛྱཾ་པཱ་རིསལཾ་ཟིན། བེདངས་ཆེབ གཛེལ་འྲདབ་ 
ཟླ བུདགསལམྙི་ཏོགཔའིཉམསཅི་རགསཔ་མཐོང་། ཉམུས་མངོན་ཤེས་ཛུ་འཛྲུལ་ཡངམང་པདང་། རྟགས་བརྙསོགས2ངདྲི་ལྟར་རེགས་པ་འཆར་བས་འདུབཞིནརྒྱུདལ་སྙེསནལྷག ཐོང་སོགས་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདྱལེ་བའིགཞི་ 
༣ ཡིན་ འདྲི།བསྭསནརྩཐགགཟེརྦ་གབང་ལས་ཉེས་བའིི་བཅོག་ང་ུརགས་བའཅརབརའ་ཡུབའ་འཛོན་གི ུ་ལ་བད་གསལཔི། གོང་འ།ལས་ཡོས ངརརྱ་འིས དངག་ལ་བངསས།འདུ་འཁེས་ 
ལམེདཔའི་འངནས། བཅོནའགསྱཀྱི་ལ་བརནས་བཏོ་བྱསོམས་ནཡོནཏནབས་མ་ལསའདས་པསདེ་ལརྒ་གམཔ་ལཞི་གནས་ལུཔཔདངའབམས་ སྩནཅནསཾགས་དངབྲལ་བའིཞི་གནས་མཚནཉིད་པ་བདེ་བཞིན་རྒྱུདལ་བསྱུན།“" 
བདདཞནཏནྡགིངཔརྡ་བུའོ། །འདིནི་གནས་ཏངཔའིདོས་འཇིནནོ། །ཐུས་ཅཿ། །གཉིས་པ་ལུགམཐོང་ལ་བལབདུངྲོགདཔ་གཉིས། དངཔོ་ལགནས་ཐོགནས་བསུབ་དད། འ་འོགདས་བུ་བདང་། ོ 
ནས་བལྟ་བདོད་ཁུས་སེམསགཅིག་ཐདདཔ་ལྟབ། གནས་འགྱུལ་བལྟབདངལཱ། དང་པོན། ལུསགནའསར་ལྟུརབཅའ། - ལྟསྟངས་སྐབས་འདིརགལ་ཆེབས་སྲརལས་མཐོ་ཙོས་པརེ་སྣངགི་དཀྱིར། 
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ཉིལ་ལམ་ཐདཀའཚམཚུམ་ 


དུ 











= 


ཞིག་འདུག་གམ། ༢ 
ས་པནག་ ག་ བསུ མུ་ 





ཁག ཡི 
ཀྫི 


གུ རྱིབས། ཀ་་ 













སྙེམསལ་ ༨འཆར་རམ། གྲཾམསྦཉིས་སྭཱངབ་ལྭསངབའོ་ ངཱ 
ང་ཆ དེགདྷསམྱཧཱཡངམདཔར་ཡུལ་ཨངམའགགས་པད་ཐལ་ལེ་བདེ་ལ་ལབྱེདཀྱི་ 














།ལུ 
་ དངང་ཁྟ།རནདེ་སུདྭསཱ་པདེག་ལ་བུ་འོ། །ཅུདདྷཿཱ། ཡུསསེ་མསྲ་བདད་ལབཞུབནི། 
༡༧༧ ངུ ་ མོ ཡར ནཔསཔདོད། བི ཤེས ཅིགཱ། གཅིགནྲུ་ལུས་ ཤིདུས་སེམསཀང་ཤིབའ་ 
སར ་ཟ་་ས་ཆ6ཀ་ྲིེྲ་ 
གསྲི་ཅ །རལ་གནོདབྱ་བསུནའངསེམས་ལན་ ས་པ་ལས་དྲེལ་རཨསི་འ །! གས་པར་བལྟའོ། ་ པདྱབྱས་ལ་བལྟ །ཆོསཧུནཏི་ཤུབ། ཁུ 
༧ ཌྔ་པ་གནས་འྱག་གཉིས་གཅིག་གསཐ་དདལ་བལ་བནི། ཕངསེལསགསལ་སོང་གི་ངང་ ཡས་འགནས་་ིརབབལའོ། །མངཏོགགཅག་ྱལ་ནབཅགས་པོའ་པོའ ལེ་བལྟའོ། །དེགཉེག་འབོག་ཅིགགམཐ་དདབཉག ། 


ཟོར་བ 
ཁུ གགལ། ༤ ཆུའོ ་ཅི། 
དད ་ 


























*÷„ [`༄{ བོས་བ ག་གམ དེས་ཡིན་པ་རགསལྲའི་ གྲེརེན་པྷནསཏོག་ ཚོནམ་ཐམ། ཤྭོ 
འགགས སོས ཁལ་ལསྭ་བརྔོ་ རོ འི་ཆ སྩེའགགས་ཁདོག་ དཀ ༢༥ འབྲུང 
† ˆ 







དྲའིབསདངྲ་བལབ་རྟོགས་ཤིདདྷེསདྭགམ་པའིས།དདེབ་དེ་ །ཏོཿ 
“ , ཐཿ བསེ" ཏཾ 








བཔ 
རཾ 3 རར སི ་ རར ང་ཤརབལི ཕོངཔ་པིི 
༡7 ངང རླ །ཅུནཉེརགསུམ། ` ཅུ གླ - - - 


སྒུ 
གྲུབ་པ་མེདཔར་གསལ་བྭོང་དུ་ག་རབན། མཐོང་ཤརབ་ཡིནབས དྱརཔའྲདགཆོས་སྐར་ཤེསབ་དྲབའོ། །ཅནབའི། 
རར ཾིྣ་ མཐའ 












„. ¡བསྱགརྒྱཆེན་པོག།ཏུནལཕེབསང་ཡིནབས་དགའཔ་གྲེམལ་དུས་རྒྱནད་ནནཏ 











གླིསལུང་ཉོགས་འཅངོདོག་ྱང་པོའོད་ལོ དྷིའརྩུནསྲ་གུབ་ཅསནསགསལ་རིག་སོངོཔྱའཱནྭུབསེསྦོ་བལ་འྩགརམེདབདེབ 


།ཆེན་པོལས མ་ག་ལོས་པར་སྦྲལལམ: མཱ དསཝཉམ་པརངེས་པས་ལུན་ 
ྲདེེིེིརཾིྦྲིྲིཾིཾིཾི་ ངར 


གུབ་བགོལ་དུངོའྲབཔ་དང་ཡིན། དློའོདྱ་རུཁི་ས་མས་དེནྲི་བ་མལ་གིསཔམ་འྱས་དགུའགྱུ་རིགརིགཏ་ཏ་རཔོ 
ྲ གར རསཾཾི་ས་ིི 


° འདངབྱ་སངས་ཕ །དེལྕལ་གྱརཆེནཔ་བདེསོང་ཟུངའཇུགདྲེང་ནམེདྲའིནམ་མཁའདགཔའིདྱའིལ་ལཱརམ་ཐོངབཡིན །དཞི་ལྷག་ཟུཿ ངཉམསརྟོགས་ཕུལདུ, 

- གར་ནིག་པབསས་ཤག བབ་བསསེཞིང་ཡེའིགེད་བསྲབལདེབ་ཆེནཔནོམ་ཀནམ་ཆོའའྲལིསངསཉི་གཉའི ཞིསླབུབད་ ོ་ཡི་ ༣ 
།པ་ལ་འཁོར།_ བྱིན་རྦབས་ཐུགས་པ་ལ་འབབསཔ་ཡི་ནམ། མངཔས་པརརངཆས་སཱརདལ་ཡོདཔརདེ་ལ་རདོ་མ་ཤེས། དངོའཔོདཔ་ལི་ནཔསགཞྱིལ་གྱ་མཆེ་པོའྲི་བོ 
རྩོབསཏེ་སོངབགལཆེའོ། །འདེད་སྦདརྒམས་དངབལཱརྙུལ་ཕྱོགས་གཅེགཊུབྱས། 





འདཀགསལ་སྟང་ཟུངའ་ཇུགབ 


བིལ 


ས་པའི་རདོགས་གངལང་མི་ བྱ་བརལྟཾདགྲོ་དལཐ མཁ་ཤེད་པའི་ 
ཟུད་སེཐརཕའི་ལ་མདུ་ཆུ་དཔ་ཡིརགོབཅད། མདོར་ 
མོསགུས༦ན་ལ་ལཱིད། གདུང་གུགས ལ་འ. 


ཊཾ ། ཁམྱ་གྱང་ཆེནཔའིངོབོམཐོང་། འབྲས 
ིཚུདཔའ་རུན་ོྱབ་གསག་ཅེསའས། དྡ 





དེགསལམིཏོགཔ་སོགསམདོརནཏམསྐ་ཏོགས་གད་ལའབཞེཞནགལ་ཁིདྲོསངབས་དབ་ཞེན་ཆུགས་སྲང་སངངོ། །ཐྲཱཧེརགསུན། གཅིགྱདུབལ་ཧིའགྲུཔསོགསྱ་ཅིས་གཏནལཕབདཆོས་ཐམས་ཅདརངངོས་སོངཔརསང་བླབོས་ 
སྭཊི་ཧཱའིདག་ིས་ཤོརདདུ། ཧུངཔཉིདགུཧེནཔ་དང། ཉིནམོངས་པ་སཱདྱབརབཟུདཧེ། ཐམས་ཅད་ཧཱངཔ་ཉིད་ཡེན་པ་མ་རོགས་པསྟེསྣདཉིདགཉེནངར་ཤོརབ། གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ ་ 
. 3 ཀྱ་ལུམ་ཡིཾན་པདམརྟོགས་ཏེཧྭཏིདཁོན་་་ཝགཏོགས་གཞུནི་ལམསགམི་ཆོདཔརབབཐབས་ཀྱིཆལ་ལི་སེལསཔ་གཱངཉིདལམ་ཤོརདང་། ཉམསསུམཿངབརཔཱ་བྷ་བསེགས་ཀྱིསཾངཏིདངུཔྱངསཏེ་ཐམས་ཅདཝ"” 
!0¡ #” །གོདུ་ྱུས་དེབ་པའ་འབའ་སྲ་་ག་ཡངོོས་་པ།་ \བློསབྱས་ཀྱི་སྭོང་ཉིད་འདི་རྣམས་ལས་དང་ཡོངའི་སྐོབས་སུ་མཾ་རུངཔམ་ཡིནལམཐར་སྦྱངབརབྱའོ། { 
` །དེནས་སྲདཏླངབསལབཤུག་དང་བྲལབརགང་ཤང་ཚྱི་ངོབ་འཇེནམེད། རྟག་པརསྩངབལབརྩོནཔརབྱའོ། , །ཐུནཉེརབརྒྱད། ཡད་རྣམརྟོག་དང་ཉོནཡེངསཔ་སེགས་སྒོམདུ་དག་འརབདེཤའ་ཡང་རྟོག་པ་སུནཔོར་སེང་མི་ཆུནསརདུག། 
པོརགཡོབལ་བརྟེན་ནས་པྩེད་ལུག ༢ འད་ལསལཔསཔཔཔཾོ ང༔་༽ །ཉེནཡངཾས་པ་དགྲརལངས་དང། ཆོས་ཐམས་ཅདམྲ་གུབཔ ༢མཐོདྲནས། 
ལགྱརཱའྲབས་ཁད་དུགསོདཔ་དང་ཉིདདྲགར་ལངས་དད། སྣངབ་པྣཚོགས་ཀྱི་མཐོང་སྣངབཀྲ་ལམ་མེ་བ་ལཞཞཏེདེ་ལམ་བདེ་ཏིངངེ་བ་སྣངབདགྲང་ལངསདང། ཡཔ་ཕོན་ཏནདེདག་ཅུང་ཟདདང་ལྡནཔས་གཞན་དདཔ་དངདིྗ་ 








"༢ ༄༅། ། “° ན་ 
རུ སོ 
སོ ལ་ཞིང་འ 
བྱུང་ལང་ཆགས་སྲད་སྲངས་ = 
ཚོགས་སུའཆརབསྲུལ་སྐུ། 





, ` 
་ སར ༢ །ཐུནཉེའདག། གཉིས རཚུལ་དང་ 
རཱ ལ་ཨ ༦༧ རར ་ 


་་ཧག་བཁ་འཀོ (] ] ] 






















| རར ྷྣྒ ཤྱི་འགུལ།ཁྲིམས་དགེ་སླངདགེཚུལ་དགེ་བ གས 70@་ ༥འཚོཀས། { 
དཀོན་མཆོག་གྱིེནལ་ཁུས་པས་་གརཚལ། གསང་བཅས་གསེི་དོཔོང་དགོནཅེབསུའ་།དད གཏུགས ་པ་མ་བས་ད་ཁབས་བབྱིའིཆ་ལེལད་མད་ས་འཁོད། རཀ ` | 








འྱ་བེདདོགམཔས། འདོནཡིདུ ད་ར ེ་དཔར་དཀའ་ ་ྲ ཊི དྷཱ པོ ་ེུ རོ འྩ། །དེལ 
དཐམསཅདམེརྟག !་ ངི རིར ངེ 

འི ལ་ཤ པྩཱ་བསྟནགཏུ་འད བྱ། ། 3 ཐོ 

༨ུསཨུ། ཅེ ཌྷ ཨོའུ བུརའྲད། འིབ། འར 


 ཐོབ་དཀའའཇེག་ས་དརེས་དོན་ཡོད་བ། འཅེ ལྟཏུགདི། གཉིས་པས ལུ སུམ་གྱས གྱིད 
ར་བརོན་པས་བསྒུབ། ལསྱརུའབསནི། གསུམ་པ་ཤི་ཚ་རང་དཔང འ། གཊ། མས་ས ' ༥ སེང་ངོ 
བརྟག ཁེཉེས་དཔིགསི། བཞ་ཡལཁརབའི་གཞམོ་སའོལ་ོག། །སྫུག་ཁསལ་གུ། ི་ོ ར་ར 
།འཁརབའེ་ཉེས་དཔིག། ཞེས་པསྒ་ཟོགི་མདར་ཇོལི་དང། གེ ཉེ་ཀལ་གཡསེ་༠བཅ་ས་ས་འོར་གརེས་འི ཛཿ 5 


།ཞེན་འབིས་བཟདནས་བཅོན་པས་བརྙཆབབཝུབ། 











108 





དཔག་བསལ་ལྗོན་ཤིང་གི། །སྔངཔོརྩ་བ་གཅི་གལུ་ཡལ་གཝཱར། །ཁྱེས་མའི་དབུས་མདསེང་ཁྲི་བདྨ་དང། །ཉིཟཱའི་སྟེངདྲ་བའི་པཱརཱནཾ། །རྡོ་ཚེ༢ཆངལ་བཀའབརྒྱདབྲམས་བསྐོར། །མདུན་དུ་ཡེ སོ་པོ 
ཏུ་དམཚོས་གཡོན་དད་གེའདུན་དད། །གདན་ཝིའི་འོག་ཙུཆོས་ཀྩོང་སྲངལརྣམས། མསའེ་ེགསཡན་པངཚོགས ཆོས་ད །མཚོམཐའནེརུམེ་ྡདའདམཁགབྱ། དྒནའ་གསསསསྦྱབས་དང། སྒུ་ 
, [ག་དུས བདག་དང མཏམཔའིས་ཅནབམསཙད གས་བ ་ཁརམྱད་བིནགཤེལ སང ཐམས་ཅད་འ 
ཤོ གཉིག 5 འུ ལྗ ཚོསི་ཐུངཔོཧོངྲལག་བྱཧདྭཧ་བཞིའིའབབུདགནས། ལགྲ་་༣༡༡+ །དྲིན་ཅན་རྩ་བདང་བརྒྱད་པར་བཅས འཔལ་ཝན་བཱམདམ་པརྣམས་ལཔྩབསས་་་”་ 
༩ རཆིའོ། །ཡི་དམ་དྱ་ཁིལ་འཁོར་གྱི་ལཚོགསན་མསལ༔ །སངསྒརསབཅོམ་ཝན་འདསརམས་ལ། །དམ་པའིཆས་ནམས་ལར །འཕགས་པའི་དགེ་འདྲནནམས་ལཿ །དཔའ་བོམཁའ་འགྲ་ཆོསཔོང་སང་མའི་ཚོགས་ཡེ་ཤེསྱའི་་་ 
ན་དང་ལུན་པྷ་ནམས་ལཿ བཅ་མཏེརགཅིགགསསཊམངཚོད། དེནས། བུང་ཆུབ་ཧིང་ལོངམཛིས་ཁི་བར། །སངྦྱཿསྣརམས་ལྕལབས་སུམཚི། །ཆོས་དངྱ་བདྙུབསམས་དབའལི། །ཆོགས་ལའངའ་བཞིན་སུབས་སུམཆེ། །པི་ལུར 
གྱི་བདེང་ག་ཤེགས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་ཐུགསནི་བསྩེདཔ་དང། །བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའི་བསླབཔལ། །དེ་དགརིམ་བཞིན་གནས་པལྟར། །དེ་བཞིནའགྲོ་ལཕན་དོནདྲ། །ཁྱང་ཆུབ་སེམསརིབསྩེད་བརྱི་ཞིང་། །དབཞིན་ཏུནི་བྲུབ 
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ཀར། །ཞལ་གཅཟིག་2ྱག་ག སེལ ཅེང ཐུགས་ཀའི་འོདཟེརཊིསཡེ་ཤེསཔའི་ཚོགསསྐྱན་དྲངབཏེ་བསྙིམབས་དཀོནསཆོག་བུནའདུ་ཧེ་ང་བོར་བཞྒོཔ།། དདཏུ། བླ་མདྡོརྔེསེམས་ 
ི་ོ ཧཱ ཐོ་་ག་ས་སོག་ ི་ོ དར་སམས་ྲིལགསཀརླབ་བའིཉདྲདནགིས་ གི མཱེ ཏི 
„: བསོར་བལས་བ རྩི་བབས། བདག་ གནཱསགྲུགསཝུགགང་བསའི་གཡིབཉེས་ཆུད དྲ 
ར་ལ སྭ རིལ ཨནུརཏུལེ་ཧེལ། ˆ བཀྲས མེ། གཏས ཧཧཧ ལོ ་ ངོ བཛྗི་ང་ལུས བསྲི རེ 
རྗེཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོལ་བདག་ལབས་མཆི། ཞུམ་གས་བ་དངན་ལག་གིདམངོགཆས་ཤས་ ཚོགས་ ཅཅ 
༨༢༤༨ རི ལུ །རོདཝུ་བདགལ་ཐིམ་པས་གཉིས་མེད་མྱུད། སོ་ས པཔ རབ་་་་ང `: 










` 


ལའ བན ཐགས།། ཟད གོ 





ཁཞ། 






ཤུ སུགསལ། བཞེསུནས་ཧྱིཿགྱིསབརླབརྟ་གསོལ། སུ་གཞི་སྤོས་ཆུས་འོད༥ 
ད། ཕོགས་བྱཅ་དྲུས་གསུམ་བྲཞུགས་པ་འི། །སངསྦྱརས་བྱངརུབསེརུས་དཔའ་དང། །བླམནྡོའྲེ་ཡབ་དབན་དང། །ཡིདམྷ་ཆོགསའཁོར་དང་བཅས། ༡༥ ང་ཚ གླིང་བཞི་རི་རབ་བཅས་པ་དང། 
. ཡྤྱིང་བཞིབྱེབ་ཕྱྭག་བརྒྱ་དད། །བྱེབའབྲམདུང་དུར་ཕུརཏེ། །མནྟལ་གཅིག་ནུ་བལྡས་ནསརྲི། །མོས་བློས་གོངམྣམས་ལའབུལ། །ཐུགསརྗེས་བརེད་དགོངས་བཞེས་སྲུགསེལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབརྟ་གསོལ། ཞྲེས་དང། 
!|2 | > །ཨཾམནྟ་ལཔུ་ཛ་མེ་གྷ་སམུངྲ་སཱ་རཌསཡ་ཡེ་ཨཱ༔དྱཾ། ཀེ༥ཕག་དའེགསཆར་ཞུས་སཱའབུལཁཝེསསུ། མཉེས་བྱེད་མནྟལབཟང་པོ་འདི་ཕུལ་བས། །བྱད་ཆུབལམ་ལ་བརཆདམིའབྱུདཞིང་། །དུསུ་གསུམ་བདེགཤེགས་དགོངས་པ་ཌྫོགས་པ་དང་། ། 
° སྲིད་པརམིའ༩ཁྲལཞིབརམིགནས་ཤེད། །ནམ་མཁའ་མཧམ་པའིའཁོ་བ་སྒོལ་བར་ཤོག །ཆརྟཕཟངས་གསེག་ང་ཡིནན། ས་གཞི་སེས་ཆུས་བྱགས་ཤིང་སེཏོག་བཀམ། །རི་རབ་གླིངབ ཉླཟུས་བྱསན་པ་འདྲི། །སདསྦྱརས་ཞིང་ད་དམིགས་ 
ཏྲ་ལུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཨུན་ནུ་དུག་ཞི་ལྕསོ་དལ་ར་ཤོན། །ཅེསྔ་བསྨགས་ཞསདསྱསརོ། གུགྲསམ་ཡོངསངོགས་འའི་ཚོགསནས་པལ། །ཧིནང་གསངགས་ཤདེ་བཤིའུཉིད་ཚིས་ཆ་ཆོད། ་བཏག་འ་ཡོང་ཁབོད་།ང་ལིད་ཡོངས་༥ 
བཞེས་ལ། །ཁཱམེདམཆོག་གི་དངེས་གྲུབ་སུལ་དུ 


གསོལ། །ཤྱགརྒྱཆེན་པེའི་དངཾས་གྲུབ་སུལ་དྭགསེལ། ཕྱག་འཆལ་བ་དངསོགས། བདགགཁན་མཁའམཉམས་པདག་བགུནཕུལནས། འགོགུཉཚོགས་གཉིསརབཏུ་གང་གྱུརཏེ།། 





ག་ར །ཐུགསརྡེས་འགྲོ་བའི་དོཞདུ་བཞེས 

















||3 






«|༄༅། །ཆོགས་ཞྲིང་འོདཞུ་བདག་དངརོམཉམྱ་གྱར། དཱིཀརབསྭུར་དཱའཇུག་པའྱ་བེདཔའི་བརའྲནལ་འྱོརི་བདཔར་དགས་པོབཀའ་བརྒད་མོོ་གས་ཅིབ་ཀའ་བ 


` 





¬ 


རངབཞིནཉན། །གཞས་མེད་འཕོ་འོངབལ་བནུས་མཁའ་བཞིན། །གཤེགས་དང་འཐེན་བའིམཚནམམིམངའ་ཡང། །ཆུཟུ་བཞིནདུགུ་རདུམིགས་དེར་སྣང་བ། །བདུད་དམངའཇོམསམཛདདཔལ་ལྡན་གེརུཀ། །བམ་ཡིདམ་མཁའའགོོ་་ 
༡ འ་བོརདང་བཅས། །གངག་གི་དདཔས་དེངའདེ་རགསོལའདབསན། །དམིགསམ་དལིང་ཚེའི་དབང་གིས་འདིར་གསལ་མཛོད། གར་ སེེ 


སཀྱི་ཕོ་བྲད་ད། །དུས་གནུཿམ་སངསརྱས་ཤུན་ཕྱངོ་བོ་ཉིད། །རངསེ 


བས་པ་ཡིན་བསཆེས་འཇགརྣམས་ཅདབྱིན་རླབསའདེེ་བསེཆོཡ་མེདཔརསེམཧ་ཅེ་གཅིག་པས། ས་བྱ 


7ཿཿ ཟླ་ཏིའི་གདན་སྟེང་དུ། །རྩ་བའི་བུམརྡོརྗྨའཆང་དབངཔོ། །རྒྱན་ལནརྡོར་བྲིལ་འཛིན་པའི་ཕྱགརྒྱབསྣོལ། [རྡརྔ་གདན་བཞུགས་བརྒྱུད་པའི་བླམདང་། །དཀོནམཆོགཧྱ་མཆོཐོ་བཙེགསུ།ཁྲོམ་དཚོགས། །ཨོ། ཁྱབབདུག་དངོསཔོགནཅི་ 





མསཿཆོས་་” 


རམངོནཨུམསྟནམཛད་པ། {དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་ཕལ་ཕྱག་འཚལ། །ལུསདྭཔཡོངས་སྦྱོད་ཡིད་གྱིསསྦུལ་པ་ཡི། །མཆོདཔ་གུནགྱིསམཆོད་ཅིང་བསྙོད་པར་བཁྱི། །ལྔར་བྱས་སཱིག་པམ་ཡུས་བཤགས་བརྲ། །ལྡིག་པ་གཞུན་ཡང་ལི་ 
ཧཾ། མུན་ཅད་མི་བྱིདདོ། རྐོང ེསཡལང་། །བྱངཆུབམཆོག་གི་རྒུ་ཞེ་བསཱོ་བར་བཅྱི། གླི རནམིལའབཞུགས་པར་གཟའ་བའདེ་ལས། །ཐེགམཆོགླ་བམེད་ཆོས་འུཁོརབསར་བར་བསུལ། །བྱམུས་དུང་ལིང་ཇེཡོག་ 


;,3\ 


འབྱོངས་པ་དང་། །ོདམ་ལྷན་ཅིག་ལྱེས་པའི་ཡེ་ཤེསདེ| །རྒྱལ་བསྲས་བཙསརྣཡས 








ཁྱིསརྟོགས་པལྟར། ༈བདག་གིམངོནསུམརྟོགསཔར་བྲིན་གྱིས་རློབས། |རྒྱུ་ལུསལྔཡགསུརརྟཾགས་པའ་བྱིན་གྱི་ 





}' གདའས་དཀྲ་མཛོདཔ་།འབྱ་ཏད་ 





| ཁྲག་ཁྱེལ་འོངས་” 


{||4 









༤ 
འེ 'ི 


བཅུའིད་ 


བོའི་དོན་གཟི་གས་རོ་བམྲིའི་པ མཿ སྭོ་ནྭེསམེ་ཤེས་སཱ་ ས་ 2 བ་པའི་གཙོབོམི་ལྔརེ། ཕཁཿཝན་སྒམ་པོཔ རྒྱལ་པའི་ 
འདན་གཟིགསང་པརྦའེ་པ། །གསེལ་བའདབསས་ལྷནསསལ་ཤེས་སལ། །ུདྲ་རམཆའ་མངའ་བདག་ཚྲེ་བག་པ། །ངས་ཉན་གུབ་པའི་ག [8 ཁུཿ 
; ཕྲིཞུ་ལས་མངུའ་བདག་དུས་གསུམ་མཁྱུན། སྦབས བབག་ོ་འགནརྔཆེན་བས། །བསེདཛོགས་མཐར་ཕྱནཧྱལ་ཨསྭརཱཡ་བྲག་པ། །གསུཁཔ་ །གདངལ་དཀའ་འལམས ལལ ༣ 


༧ 


མཁའ་སྩེདདབང། །གསོལ་བཿ །སཔྩང་གཙུགརྒྱནཆོས་རྗེདེ་བཞིནགཤེགས། །མཁསཔའི་དབང་པརྟཛྭ་དའེ་ཞབས། །སིདའའི་དཔལྱགུར་མཐོང་བ་དོ 





དང བུགསརེའི་བངག་ཉིད་དཔལའབྱར་དོན་གུབཞབས། །བྱེན་རླབས་འབྱུང་གཞསཆོས་གྲགསརྒྱམཚོལ། །གགེལ་བཿ །མཚུངསམེདབླམ་གྲབཆེནཆོས་ཁ 


སཱུར་རྟོགམཔད་ཁྱིན་གྱིས་རཱོབས། །རངསེམས་ཆས་སྐཱརརྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ས་གསུམ་དཔྱེརམེདའཆརབ་ད་དུན་གྱིས་རློབས། དེནསྱ་གཟེག་བཅུདཔའྲི་བཟའི་གསལ་འདེབསནི། དངོསྐ་ཀམ་བུབ་བདག་དཔལ་ལྔ་དདྲོར་འཆད། །པོ་ 
རིན་ཆེན་བ ་པའི་གཙོབ་སརཧ། ་བ ལ་སས་ }ཆོས་ཉིད་དོན་གཟིགས།འཕགས་པཀྲུ་སྒུབ་དང; ཁ་ཆེའི་མཆོརཆའེག། །སྙིང་་ 


།གདུལ་དཀའའདལལམང་དདཔལལའཀྱམཔ། 


།དངོས་གྲུབ་གཏིས 


' བརྟེསགྲུབཆེན་ཨྱོར་པ། །འཛམ་གླིང་བརྟན་པའིམངའ་བདག་རད་བྱང་པ། །གསེལ་བཿ །སྔགས་ འྱ་ཆལ་བ་གཡུང་སྐུན་པ། འ་མགླིང་རྒྱན་གྱུ་མརོལ་པའིརྡརྗེའི་ཞབས། །གནས་ལགསདོནརྟོགསརྟོགས་ལྡན ལཾ 
ལ། = །རྦོརྗེའཆང་དངོས་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་་ 


།བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་ཞེས་བྱད་རབ་གྲགས་པ། །བསམ 








} 








||5, ཡཱ 


༢ 


ཛཿ 


ི་ོ །མཆོག་གིལ 





རྒྱཆེའིཆོས་ཚུལ་ཇེ་ 


གུནམྱེན་བྲམ་བྱངཆུབ་རྡེརྡེལ། །གསོལ་བརྔ །ཧྟུཾངཏིདམཛོསམསམངནའྱུད་རྡོརེ་འཆང་། 
༅་་ །འྭ ད་ཡ ོགལདབང་འ ར་བ། །འཇིགས་མེད་བདུདཚོགས་འདྲུལ་བའི་རོརེལ། །གསོལ་བར །གདུལ་བྱའཾ་ཁམས་དབང་མོས་པ་དྲམེའི་ །དྭེ་ལེདྲ་ཐུགསྔ་པེའེརོ ཅཿ 
ཆོསྲ་གུངྱ་རུམཆོ 


[དཔལ་ལྲནཔི 


ངི་སྙིད་པར། །རྣམ་ 





།གསལབ:ཿ 





ཤཱ འཞིན་ྱ་མ་ཆོས་གགས་དཔལ་བཟངལ། །གསེལ་བཅ ག་ཨ ཆོད་འཛན། ཤརེགསདག་ཁབ་བདུགྱུརལ་མཆོགཀྲརཔ། །དིལ་ལཁོར ག་བདག 
73; གསོལ་བར གསེད བའ འི །ཨེ་ཡིག་ཕྱག་རྒྱཆེནབ་སེང་གྭེའི་ཁྲིར། །འ 
གྟཉིལ་བའེཔས། །གསཾལ་བཛ བདེང པ། ཀཀ ་ 
རྩསགསཡོ་པའྙན།བབསས། །ཚུལ་བཞིནརྟོགས་པའི་དོན ་ །གསོལ་བཿ །ཁྱབ་བདག་གདད་མའིམགོུན་པེཆེས་འི་དིངས། མབ ཱ 
།འཕོའྱུརབདེ་བའཇོགསེད་ལམ་བཅིངས་པ། །རྣལ་འབྱོར་བསྟན་པའིཏེན་བྱེད་གང་དེ་ལ། །གསེལ་ སིང་མོའི 


བཞྲི་བསམཛད་་”་༩འ༨ དས་མཉམཏེ་ 










བདཔགདོནིཞབས། །། 
བབད་ག་ 
གསོའ་བཛ །ཟབ་དང་་ 





ལ་ར །གསུལ་བང །གྱུ་འགྲུལ་དྲ་བའི་ཁ་པྱུར 
། །གཞིམམེདརྡོརྗའི་གར་བྱིས: རྣམ་ངོལ 





ཏིདབདེ་ཆེན་འདུསམྱབས། །དོན་དམཆོས་སའི་རང་ཤལ་ལེགསསན་པ། །རིགས་གུནྱ་བབ་བདག་བྱང་ཉིན་བེ་ད་ལ། །གསལ་བར། 


བྱ 







རོ་ཁ་བ 


























[བྦངབའཁུའེཡསུ་བྱ། དེརྐུམདཔདཟླངའི དཔལ་ལྡནཀླམ་དམཔ།ཁྱེདརྣམས་ཚྱིས། །བདགལ་ཧཱིནབྱེད་དབང་བཞི་བསྙུརདྲ་གསུལ། །རྒྱུདབཞིསུར་དྭནིན་པའ་བྱིཞགྱིས་རྔོབས། །ཕྲེན་ལསརྣམ་བཞི དྲུབ ཀི 
པའི་གསོལ་བབཏབ་པའིམདྷའིདལ། །འཁོར་ཆུམས་འོདུགཙོོའི་སུམ་ཐིམ། །གཅོ་བོད་ཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བདུགཉིད་ལ། །ཞམ་པ་བུམ་དངསསུ་གསལ་སྱར་པའི། ༈མཛོད་སུའིགནསནུས་འོད་ཟེར་དཀར་པ་འཕྲོས། །རང་ 
ཟྭ གི་དཔྲལ་བར་ཐིམ་པས་ཡུས་སླིབ་དགཱ། །བུམཔའེདབང་ཐོབབསྐྱེད་རིམ་བསྣམ་ལདབང་། །འབྲསབུསུལསྲུའགྲུབཔའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །མགྲིན་པའི་གཞནས་འོད་ཟེར་དམར་པའཕྲས། །རང་གི་མགྲན་པའཐིམ་པས་ངགྟ་སྩིབ་དག། ། 
 གསང་བའིདབ་ངཐེབ་རྩ་རླུང་བསྒོམལདབང་། །འངས་སྦད་རྫོགས་སྦུའགྲུབ་པའིསྐལ་ལཱནགྱུར། །ཐུགས་ཀའིགནསཤ"འོད་ཟར་ཝིན་པོའཕྲཾས། །རུངགིསྙིང་གར་ཐྲིམ་པུས་ཡིད་སྒྲི་བདག །ཤེརུ་དབང་ཐོབཅིང་སྙོམསུ་འཇུག་བསྒེམ་ 
ˆ ལ་དབང་། །འབྲས་བཅོས་སྲུའགྲུབཔའིསླལ་ལྡན་གྱར། །གནས་གསུམ་འོད་ཟེརདཀར་དམརམ་ཐིང་གསུམ་འཕྲེས། །གཉས་གསུམ་ལ་ཐཾམ་སྒཾགསུམ་དྲིམ་དག །པགི་པའི་དབང་ཐོབ་ཁྱག་ཆེན་བསྒོམལ་དབང། །ངབོ་ཉིད་སྐུ་འགྲུབ་ 

པའི་སྐལ་ལཱནགྱུར། །དེནས་བཱམའོདོ་ཞྲུ་རངལ་ཐིམ། །ཇང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བཱམ་ཡི། །དྲརེགསུམཔ་དབེརམ་དནྦོགཅེགཅིང་། །བེརས་གསུམ་ལུན་ལུན་གྲུབརང་གྲོལལཱ། །ཅེསྦབུནོངམིནཔའྲི་བ་་བཞིན། །ེེསྣུ་བལམད་ 
པའི་ཕྱིར རིནེ རྟ །དེཡང་དིལཆོག་གཟུང་གི་དག་བྱལེདདས། ༥་ངན། ཨོཾ་སྭཱ་བཱཝསབསང། ཧཱང་པའིངང་ལས་ཁམས་གསུམ་པོ། །ཐས་ཅད་ཆོས་འགུང་གཞལ་ཡསཁང་། །དེ་དབབས་པྱད་རོ་ཡི་སྡེང་།( 

















| 









'དནམཛད། །བཟས་བསྲེགབྱུགལུས་གྱི་ད 
།སདརི་གཉིད་དངཆགས་པའི་གནས་སྐབསརྣམུཀ། 
རྟག་བདེའིཐབས་ཤེས་སྩ་རབས་འཆེམདཙི། 
བརྙེས་པའི་ཀྱེན་རླབས་ངང་། སེགས་ཁྱང་བརྗོད་པརཀའོ། 


རའི་ིས་ཧེ། །ཞིཿལསཝགསྐ་བེང་གསོད་དོརབལས། །དོནགབྱ་བེད་ལ་ཁོརཔ་འོདའབར་བའོ། ཆནོཾ་བྲཛ་བརཾནིཡེཧརི་ནི་ས 
འཾན། གསུང་གནས་ཅྲིཿཡིགའོད་ཅིས་སད་བཅུདརྟེན། །འདྲ་འུབདག་དངདེ་ཡདདིཿཡིག་ལ། །ཐིམ་ཞིང་ཐིག་ལེུ་ངངེ་ལས་ཀང་། 

ཞུགས་པས་རང་རིགའད་གསལ་བཅོས་མིན་གི། ༈གེམས་གྱི་ངོབ་རིག་སྟངྫེན་པར་ཐུད། ཅེསཅེགནས་སྱུ་ལགཅེན་རངལ་བཞག །རེས་ཐབཆུལསཀ་བཞིན་ 

ཁིལ་འཁེརམཆེད། །༡ལ་བའོདགསལ་ཆོས་སྐུའི་རྣལ་འབྱོརགསལ། །བགོ་བཝགསྱི་གཅམཚོན་དཔྲས་བརན། །འགགོ་འདྲུགདཅིལ 


༡༤༢ །སྱུ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོརཔྷྷམའི་རྣམ་པར་རོ། །ཞེསཇཆོག་ཅི་དབངྱ་ཤག་གིས་བལ་བའ། ༔བཝཱག་ཕོནལའན། དགེ་འདིས་འགྲོ་བམ་མསརྡརེ་སེམས། ། 
་བ་ཡེས། །ས 


ངསྒསཉིད་ཏིག་འཕངཐོབ་བྱིར་བལཱོ། །དགེ་བ་བདི་ཡིས་མུར་དུ་བདག - 


ད ན་པོའགྲུབ རནས། སེགས། སངསྱཆས་སླུ་བསུམ 
རྡེས་ཅལ་བའྱིསགཆེནའནཅིགཕྕེས་སྦྱང་གྱིབིད་སིག་ལེཚནསགས་ཀི་དགོང་སདོན་ལྟར་སྲོནའགྲོ་བེཞིསྩོར་ཁིང་ག་འདོནདང་། 


ཇེཆོས་ཚི་དབངྱ་རུག་གིསྭ་སལ་བའི་དོརྡེ་ནལ་འྱོ་རམའྱི་རཱན་ཁེརབརསྔ་གམ་་ 























རར རོ་བར་་ོང་་༥༨པ་་ སྩོརྲོསྤོ་གོགྲོལ་ས་་ཁ་ོས་ོ་རོ་ཐོབ་མས་ཆོས་པ་་ལ་འཚ་ ཇེ ༄.༨ || ། 
བླ ལའྱ་རམ་ཐམི་དདཔ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ། ས་གོང པརྦ་བའོ། དཔའིལྱོར། སནིནལ་འབོར་བི ¦ | 
ལོམསརྦ་ཐཾག ར་ར ་ ཏྲ འོ དོ ༈ཏྟཾབྨེཾཾཧྲཾཤ་ཐཱཿ ..] 
ཏསིམས་གཉིསམེད་ཤི་མན་ངག་གསནནས་སྨུབ་ཐབས་ཀྱི་གཞུང: ས་ག དུས་ལུ །དཱནསནག་ 
པསྭ་ཝན་ བསྐ་ཧན་ཅིག་སེསམཡའི་བུ་མོའིམ་པར་བསྟན་པ་དངམཇ བསྩེདཚྫོགས་ 


། ¦ ན་པས རྨ ས་གཉེ 
ཐའཆས་བྷོཊ་འདུར་ཁོདསོསའི་ཧཱི་ དམངན་ཐནཅག་ཉེསམ་ྔངསསུའཛིན་པར་འྱགར་རོག ངས་ཏེ 
ཤིནརླབས་གནད་། ལིག ཐུགས་ཀཁ་ེནས་སྲགས་འཁོར་བསྟན། ང་སི 
བ་བ ནན ྣ(༥༥ཚ༥ཀཀ༨(སས༨ ཀྲ ཚཅཚ> 




































།མཆེཔ་གཟིགས་པས་ཏལའིལོམལའ ཞིག་ིད གཡོ ལར ྦ 


ལྕ དརཔ་དདོགསིམ་ཨིགཙོ་བོནམས་དཔོ་ 'སུགནད། ་ ༨. པོ དྲ ་ ི་ པྒ 
ཁ་རགཡད་གིཁ་བྱསཔལ། ད་ར ང་བ་ན ལ་ར ི་ 
ཁ་བ ` རར ཉཌིྒ་ ཨད རྒག རོ སརརསངཞིག་ ཀའ .. 





༡༡༥༥ངགན།འོང་བ་ཀ༧་ &63¶ 



















གང་སཱའྦཿཿཛ། ཟུ ་་ རར 
ཧཾ དྲི མས རྫོགས་པ་དང 
གས་གསུས་ར་གས་ྱ ཞེསཔལྟརརྡོརྗེའིཁུས་ལ་དམ་ཚིག་པའི་ ར་ར 


པའིའགྲོ་ཧོས་སུབས རྫོགས་གཉིས་གནང[ པས ོར་ཡོ་ས༽ མ་བའི རེརེཙམལསམི་སེལ་བའིགསང་ཆོས ཁ་རི 
སལང་སས ུལྱ་བརིར་འཇུག་དགོས་པརྣམས་ད་ རྔ་རེདསམྲ བྱེནྱ་གི་བཀའ་འ ག་གོ 


ངདབར་སྱང་ངོ། སན ་ 


མོལ་སག་ བླ སྟུད་སླ་ 


ག་གསལ དཔལམཁའ་སྩོདཐབས་ཁྱིས་བྲམ་དངམཁུའའགྲོ་ 





སྤུཏཏུམཛད། གཞུདཞུལ་གདམས་འདིཉིད་༥ 


གགལཔ་དྲོ་་ཇ་། བྲིསསུ་ˆ 


ད་ངས་ཏེ་སྣེཡེད་ རྤང ཿ་ བརྡ 1 ལུས་ལ་ལེ་ཤེས་་ 


པའིཅྤཾ་ལཱི་སྟེ་གཙོ་བོར་ ཆེན་རུང་སེམས་གཉིསམེ 


དཅི་སབསྒྲུབ་བ། རྟགས་ ཉི་རྡོནྣལ་འབྱོརམནི་བརྡ 


བཔདང་ ཇི་ཤེས་ ༢ག་ག་རོའ་ 
ྲགེཾེི ་ 
















༡ གྱེ རམ་དབེརལེ ཟར ལ་འཤོརམ་དང། དདིལའཁོརྦ་བི་གཙོ་བོའི་ཡུམ་དུ། དཔྣདབ་དང། ཁཔས་སྐུརྟག་ ཐོར་མཧི་ཡུལ་ཉེར་ ཞིའམཞེ ཐོ 

ཁི ཡོབ་གཀང་འི་་་ ཆེ ་ ཁའི = ༢ སེངས་བྲ་དབ་པར་རིགསས་བདུནསགས་ པ་རི ས་ས ཧུ ཁྱ འའ ཏོ 
ལ་སྟེ།་ ༢ ༦ གྱིས པྲི ི་ །སྒྲབ་པ་དངོས་ལ་གདུལ་བྱརཾམའཇུ་ ཤིདབངད་བསནས་གསུམ་སྟེ། ཕྱིསྩཔ། ནངསྐུབ། `: 

|27  །ལྦུབ་པོ། དབང ས་སི ༈ཱཉབདེབ་ལ་འདུགསྟེ། ཧུབས་སེམས་དེངཚདམདཔ་བིཞིདང་ཡིག་བྱའི་བམབླཟས་ཅིསྤྱར་དདགོ་པརབསནས། རང་ 

༢ ཕིད ལགས་ན ཆད་པ ་དྱང་ཚ་ས་གཆའ སམ ཏ་་ བཱཝས་སྟེངཔར: : ` 

ཤང དསེམས་ཉིདཝ་དམརཔོ། དེལསའོད་འཕྲོས་དོན་གཉི་ ཚུརའདུས་ཡོངསསུ་གྱུར་པལས་རང་ཉིད་དརྗེརྣལ་འབྱོརམ་སུ་མདོག་དམརམྲ་ཿ རེ བསྒུགས 

རྐ །དད་ཉིམའི་ཏྷེམས་༡ ཁིག དོ་གེན བཟེས་ཅསེ་ཐང་ དངནབཞུགས་པར་སསམ། རར ིྣི་ ཏབཞི་ངུས། །ད 


` 
་ ཇབ བཐབས་བཤད་ 
མཚོག །འཐོབ { །དང་པོལ། 





ཀཱ ཟླུབ་བའི་གནས། འི་ག ཐྱུབ་པའི་བཀོད་པ་བཤམས། སྲུབ་པ་ˆ་[ཧ 
3 པརོསས། །དངའ་གི། ཇོའི ་དགཅུ། ཞེས་པས་གནས་དེདགདད། ས མོག འུ་དྲོས་སུར་ལ་ 
ས་གས འེ སཅས་གསུངབ ས་དེ སཔ ་ ཞུསཔསདྲད་འཇུལ་བཅུའ་ག་་ ཌ 
¦ བུངམ་སོགངཤིང་དང་། )%ོ 


ལགཔསའའམོས་ ཧྱ 
གཏུ་སཱབནས་སྭ་བཱ ཡ་མ ནང་དུམདུན་ནས་ 
 ་ རེ ་ ཿཧརེ་ 












ནིསཞེས་ཐིགལལྭ་བས་ངཤི་སཾང་པརབའི་གའོད་ དྲོགསྲཔ་འི་བད་སེགསུམསོ། །དེནསཆདདང་དུ། ཏིག་པབྱསདཔཞི་ཆང་གིད 
ར་ལོ རི ཌོ 












ཤུང 
མདོད་ཆས་ ༥༨༢༥ ། 





ཌེ ལྐ དུའུ ་ 





{3/ 








རྣ ལག༧་ཆོད་ཙྱི་༔པ་ལ་ ལེ 
ག་ཆོད ༨ རི 


* རྣལ་འབྱེརམ་ཀུན་སྩོདམས། ལགཔའི་ 
སནསཔའཛུར། །ཞེསབཤདདོ། 


བརམསྐད་རམབས་ 
ཞིབའིབཏུང་བལྷལོ་སྟི། 






ཨརྣལའྱོརབ། 


ཧེན སྲི 


ཤཱ སྦགསམྦྱརཧདམང་ཡོར། མཛུབམམདདྱབསཡུང་ལོངེས་པརསར། 


ཧློགསཔས། རར 








ཞ་བ་ཆོས་འབུངྱ་སེགཞས་ྱི་ཧགཡོནད༔ 
ྲགི་་ོ་ །རྣམསྟང། 


།དབུལབའི་འདོདདོན་འགུབ་པརའགུར། 


མུཿ་བསྐོད། ཁོག 
དམའི་ཕྱུ་དབུསཔུ། 


ཆས བ་ཅི ལིགནག་བཅད་མ། 


[སེམསནེཾ་ག 








རད རོ བཟླས 


1 
/ 


ོ་ྱ 1 
ངཾ ཨ་ཤུ ཟའ དདང་ སབསང་ 

དེནི་དྲཔལའི་དབུསྲས་རབ་སླརའས། རི རྩ 
། སད་ ཨེ ལ་འབྱོརཝརྣམས་འགུགས། ཅེས་པལྟབཛོག་པུ་རྐང་པ་གཡས་ཚི་བྲང་བསག ཞ་གྱི་ཕོལ་གོངམཞན། ལག་པ་གཉིས་མཛུབ་མོ་ལྱགས 


ནོ 


ར། །ལཱའི་མཆོད་པྱ་བ 
: ཁ་ ཐག་མེ་མཛོན་པར་ 


ཆོད་གཞན་ལསྭབད་ 
རེ འགལ་བ 


འུ 






ད་སདའ་ོའ། སཿ 

ར་ ཡི 

ས་ཨ ་ 
དེ་བཞིན་དྲུབ་གངེངཡཤ 


ཨ་གདོའ 
ཤས ི་ ཡུ སས ཀའ གས ཆིལ་ཆིལ 
གཤིཤཆེབ ་ེ མདུཉནཱཾཱཾ། ་ཡམདཱ་ 





= པལ འདི་ རར ་ 


འཁོརྒཧོས་པར་ས  ྒ་ ལོ 
པྲ ལསུཆུ། རཾ 


2 














རོ དང། །མཏམསམེལངྐགཙོདམ་ལ། །ཤེསརབམཚོལ་དངཞེས་བསོམཁལ་འགོ་དབད་སདའདའི་ལའ། བོར་ 
ཀུ }}/ནནརྨནྨནྨནོནོོ་་ 
རི རང་ 





ུ ཆོད་བཞིནཿ ། ཨིག་གྲསུམངརོད་བཞིན་པསྔ་ནུ་ ལཱ 
ལི བསངས་ཏེ་ག་ཡོན་གྱི་མཐེ་ ` ༩༩ ཅཉས་ན་རྲ་ག ཨར མཾ བོ སཱིད་པོ་བརྗོད་བཞིཞ་བས་ མའཔ་ 
ལཿ ཌཱ ཡི་འ ལྡེལ ས་ རང ་ མངམ ླར་ོར་ གཾ 
ཐཱ $ ཿ ལར སྐ དར ར་ར ས་པ་བྟྟིམང་དང་བླས་པྱདྲ་ཟདབསཏེམཆདཅེང་བསྟེད 
པར་བསམ 
| (འཁོར་ སང སེ ་ིན་ཡིདོསྐནིགཔརགོསངསཅན་པརབས། དེནས་སད་བུཆལ་དྲ་བཅལབསསབ་ཞི་ལ་ཐིགྲ་བརེ། ཚརས་ཟུར་བཞི་བོལགས་ 











. 


པ།་ཕོན་དྷུལ་བདཀར་པོ། 
£ 5 ཆུབརྟཔ་དྨདསརཔ། བྱ གཱ 



























བོ་ལ ཁོའོྩརོྷ་ཉོན་པང་ངབཅས་པར་གསལ་བཏོབསནཿམཁའི་དཅིལ་འཁོར་བོབོནསདྱ་འེ་ དིམ དེ་ཤེས ཁ་ར མས་རརའརི་ག 
ལ་ བན ར་སག ཚུ་ །ཀྱངཀ་རྲིཤུ་དགུ་དགར། །ཅོག་ ཀྱི 
མུཏིཀཝཱཚཾག་ 


བརྡ ཆངམའུགབཅག ཤུ ¥ །ལྕགས་རི པཔ 

2 རུར རེ །བདུད་ཅིརིལ་བྱུསརྦརཱགཙང་གིས་བཀད། རས ༈ཤིང་ལོས།བབྱཧན་ཏེ  ་ 
རྱ གདས ིི་་བགམཆིད་ འིག པའབྱུག་འེཁཐུག་ཟླ་འབྲུ་ སཿཆས་འདོ་ཞང༽ འམ་འ ཡིསུཿ ཞགའགའབཅངསབཞི འརི ཧཱ སཾ 
ཌཾརན་ཡངམེ་ལོང་གཙང་མའི་ ང་ ཀ་ར ར་གོང 





ང་བ་གསེལ། ཌི ་ལེའ་ཨེས་ 
ལོང་གྱི་ཕི་ངོས་ལ་ལག་མཆོད་ལིསྱ་བྭགས། རྱ་གར་་ 


‹༦། །ཅྱཾ་འམམའྱོནནབོད་ཅི་ཡང་རུངྟེ། 
:ཆ །ཞེསགལོན་སྐརདུ་འཕྲི། སསའིདལ བའི་ྲཡིལ་འཛོ་ང ཇུ 


]; དཕབ། མཐ 
རར ་་ོ་ ེ ཐབ ཧའ 


















འགགཚོགས་གསོག །དངོག་གི་སམ་བླཟས་གཉིས་ལས་དང་པནོ། ་ སཿ རོ ཐེས་པས་ཐོགམརབདུད་ང་རིལ་བའུམ་ལག 
དཟྫིཟིགས་པྱའ་ཐོགྱ་བཞག་བསབ་དདཅིསུང། - སྔནའགྲོ་གཏོརམ་བཏད་། སྲུངའཁོརབསྡོམ། ས། བཟས་བཅད། སལ དི བྱམ་དང་ རཅ་ 
ཤཿ སོགས་པ་རོས། འཁོར་མཁའ་ ཞཏེ་དཀོན་མཚོག་གསུ སུམ་ལྭ་སབས་འགྲོ་བ། བརཔདྨ་བརཱཾལསཿ ༦༤༥ མོ་འ གས འན 
[38] ¿ མནལ ༦ ༠༧༠༩༥༨༧སུངི་ སི ཾེཾྲཾྲཾྲྣཾཾྲདྲདླེིིིིི་ སས་གཟསུམ་དུཿ འའ 


སྱ དབད །བིིར་གྱཔདཀརསབ དེ དེལསའོདའཕོས་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམ། × ༤༢༢༨ བཿ མ་དག་ནུ་ལྷགམ་པྱི་ ཅི 
བོར་འྱིལ་བསམི་བསོད་པས་དབུ་བརན་པར་བསམ། བཅོམ་ལནའདས་བདག་གི་ལི དཐམས་ཅདྱ་བངིང་དག་པརྡ་མཛདདུགསེལ། ཞེགཁ།སལབ་བཏབནས་ཏ བསབྱའི་དང་ལྡན་པསྔ་ཐུགས་ཀཡིས་བོྱ་གི་སུགས 
ཕེངལ་དམེགསཏེ་ཡིག་བྱར་བླཟས་པས་ཡིག་བྱ་ཆལས་བདུདཅིབབ། རོརསེམས་ཀིསུ་གང་། སྔཾརམཚམསནས་ཡུད་དེ་རང་ གྱིསིངཞསྭུགས་པས་ལྗིག་སྤིབིས་རྒྱང་རྣམ་སྤིན་གི་ཕུད་པ་དང་བཅས་པ་དགཤགཊཡུག་འོད་གསལ་ 









། འདེསརཡིགབྱརའབུམ་བླཟྫས ༦ འདག་ཅིདཉེརགཅིགའེ་བནར་ལབླཟས ད་བཤིན་བྲ་རབ་བོ། །བྫོནོ་ཡུང་ 
ཆེ ཧོ = 
ངའ སཁམས་ལྟང་བྱདྲམ། ཅུ 


ི་ོ ± ཧར གསལ་བའི ྫ གསལ་བའི་གཟུགས་ཡུདམ་པར་ གག ༢ 
མིག་གཏྲིམགངརེ། ན ཞ་ར ཟེྦརི། ཁུ ཅོ ནེ། ལསྲལག་དོགདོེ 
ཡྱིསབརླབ་བོ། དས་བ ༣ འ་ཡོ 






རྫ 





གཡང་།བཀའ༢ ཧོ 








ང་ 


སྱེམཆད་དྱིན་གྱིས་བརླབ་པནི 
གས་འདི མེདཔ་དཔལལ གྱུལེསམའོ། ༦ །གཱཉྱིཡུག ཕྱ་གས། མཁའ་ཁམས་པྱདཿནྱ་ཧི་བདགཉིདྱདཱ 
འགགསེདམ། ༢ རེ 
|39, 24 སུགས རོ ལས་འོད་ཟེར་འ ཨམཁ་པ་དན་ཡནུལ་ཁརསན་དངས་པལ་ལན་ལག་བདས་བས་ནམས་ིཚ གསགསག་ །མརྫལྦཾ། རར གས་ཿཐུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེསལྔའི་ 
ཤཿ ཝཾ སཏེ་མཁའ་འགྲོ་ཝའི་གོའལང་ཇོབ་པརབསམ། ཨོཾ གས་དང་བ སླྲེམ་་། & 
སྒོམ་བཧྲཾ། བརྟན་དང་གཡོ་བའི་དངོས་པོཊུརྐ། །སྐད་ཅེ །ྟོདབའིདད, 


ལོ ཝེ 
2 5 མོ རབདོགལྷེ་བདགནིདབིད་ །དངོསགཞི་ལ་སྒོམ་བཟླས་གཉིས་ལས། ན་བཏེནཔཔསོལ་བ 


གདམས 


, 












ཡི་གླིའིཿ གསོ དོས འར གཡུག་གཉིསན། །ཛཱོཝ་ 


ྕ་དངུངག། 





རོ ང་་ོ་ 


ཤྲག ༨ < ་ 


།ཁང་དདོང 









༡སརྫོགས་པར དུ ཇ་མ 
རཆངང་ གི་ད ག་དབངབལ་དམད་འཞནིསད་ོ | 










£བ་ རྒྱས་ཝཱམཚོནཐྲོད་པས་་ 
གིག ཁ་ས 
དྲུ་དུད་ཁོད་ཁྱིས་ 










དངུམ འི་ད གས་པདྨའད་ གཔ རོགས བོ་ཞིང་སྡུཔ་པ་དབ གལ་སད ལཇ་ ཁ་ 
ི་ོ ལ་རོལ ག་ སས | 





སསྦྱེགཏེ་ཐ དའི 
ངི 
ཤཱ 
པཿ 
པབ 
་དཔ་ 
ད 


ས་ས ང 


ལེདབྱི་བ། 
5 


གཅེང་གསལ་བས། 
ཟིནི་ས་ཧཾརི་ཧསས ± = ར་བ་ལ 


པན་བསམ བའིམཛུབམོའི་སེང་ གྲངབར་བྱའོ། 
-# ཅས་ཆ་ 













སྣད་པ་གཡོའགུལ་དངབ་ཅསརཱས་པབླ་བཞི་ཕྱིམཁའའགྲོམའི་སྲུའི་སྲོག་དབདད་བསྡུབའེ། རྣ ་ ར་བླཟ་བདེནདམཁའའགྲོམའི་གསུད་གེ 
དཅིདམཐར་རམ་པར། ག་གཅི སྭ་ཁང་བརམ་ཆོད་པརབ བམཁ་འའགོམ་འེ་བུག།་ཀི་སྭེབཏ ག་དབདད་བསྡུ་བ 
7 ཏེན་ཕྦྲབ་བྱེདཁིབ་ཁོལ་ ༨༡ ་ ངས། སུ་གསུང་ ར་ 
!༢༢ [ །ཡིན་པའི་བཟླུསབལ་ཝསྟེ། སྣུགསལགདབ་ཀྱི་བཟླུསཔ། འགོག་ཁླཟསྟརདྲད། ཝུ 

ཇོ་ཡྲི་ཿ དམི་གསཏེ་བཟཟཾ། ༢89 ་ 
མརྱརྭད་པ། དབུམལེམར་ ད་གི་ཁྟ་ར་ལངས་པ། དབུམ (འེནང་ལེ་བའེ་ལས་ 
སི འི་བར ཐོརཚགས། འཁོར ཐོད་སྨལ་གྱི་དབྱུ་ཆན། ཞལརས། འར 





་ 
གགརལ 
ཧི 
ི་ོ 
རོ 


་ 


རཆ 
།ྱད་པརམཆབ་བཞི་ད 
ས་པ། ས་ 

རྣོབ 
༧༣༦༠ ྐར་ཟླུམརྣོབ། ༦ 
ལི 














 ༠༅ ི་བཆའི་དྒོ་ལྷ་ཧིཚོགསདུམས་བྱཧན་པ། གདནིམའིདིལ་འཁོར་དམན་ཟུལཚཞིངའོདཟེར་འཕོ་བ། དེའི་འོགགྱིསསཔའིརོསེར་བཚོ་ཞིད་སྣམ་བགུཞོནདིང་ཡིད་དུའོད་བྱིདབུགས་ཆད་བནད་དབུགས་་ 
ཿ མཆད་བསྲདྲོདམ་ཡལ་བ ངོའི་གཞསཁགྣན་འཛིག་པམགོགོནད་བས་གཏྱལ་དབྱབ། པདྨཱའི་ཟེའུའཐབུ་དམར་པོ་གེསན་དམར་སེད། འདབ་བཞྲ་བསམདོབ། །སད་འདབམདདབཅས་པ། བབས 
ཅོས བྱ་དུར་གསུཔྱརབྲཝབ་དབད་ཟུཔ་གདེངསཀཆེ་བྱ་སེནདབཉདཔ། དདཀརཞིང་ནང་ཐམ་སུངདའོད་འིནང་བཞིའ་དམར་བྱར་ཚདཆས་ཅི་དངས་དདལཉམཔ། འོགཏ་གདའཐབ་ཅི་ཆོསཞྱ་འ་བདདའི་གིལ་ 
ཱ དཞིངའོདའབབ། ཕྱེནོལཡྱི་ཕྱགསཞཛམསུབརྒྱད་དུཤིརྒལསོགས་ཤིང་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཤིད་དེའིར་བར་བྱརྱ་བིནསཾགསྦ་པོགས སོ [སྦྱོད་བརྒྱད། ཤིདག་ལམའིདབུསནས་ཡུགྱེད་ཐོན་པའི་ཞིང་སྦྱོདབྱངད། གུབ་པའིདི 
ལེརམཆོདཏེན་ཟེན་བབྱརད། ལོགསལ་དངོས་གུབཙི་ཕུག་ལ་བཏེན་པའི་གུབཔའི་ནལ་འྱོར་བབྱཧད། ཆུ་ཆེན་པོབྱཧད། དེལབཏན་པའི་གཆེན་པོབནད། ཏེདུ་འཕྲུག་སྦྲེགསདི་དཆར་འབུབ་པའི་བྦིནབཅྱད། གཞནཡང་ 
མེཆེན་པོདད་ཤཟ་དང་སྲིན་བོདང་འྱབ་ངཔདང་རོལངས་དདརོགསར་ིངགཚོགས་ཡིིསྱབབཔའིིདུདྲབུདཆེནབ་བརྒྱད། དེནསའོགདྡོངའི་སགཞུསཞིང་ལྕུནཏུ་གལྱར་རམསཚདམེདཔལ་སྤགུནྡོརེའིར་བ་དདྲང་བ་འཐུག་ཞིདྲ་སལ་ཡངམ་། 
ཀད ས་ད་གི་བརན་བོ་འཞད་ཡངསཔ་བྱི་རོལ་ཐམསཅདྡོའ་འདཟེརམེ་ལིགཅིགཏ་འ་ཁི་ལབ། སྒོམཚམས་ཅི་ལྐམོཉིཟེར་རྱིནྡུལ་གངས་ལྟཁུས་སྲང་འཁེར་གྱིནང་བར་ཐམས་ཅད་ལང་ལོང་དུ་གྒོམ་ཚམསཡེདཔས 








ཤཱ 





དམས་ངབ་མཛོདབཀལ་ཨྱད་ 















གཡས་སྩོ་ཉིང་བའི་ཐད་སོར་བྱར་དྭུག་གིཞམམ།ཁར་དགའའྱིལ་དཀར་པོགདན་ཐབསགལོ། ུབཟིངའགུའ་འཁིར། ོད སའིཆའོ་དུད་ཁནདྲ་བདྷ་ཉེ་ལཱགཡོནཤུས་འཇུགཞིང་ཅིམ་བཞི་འོག་བོ་༽ 
སྲུ  རཡཔལོོ་ིྣཾྣྲསྲྣཾ་ 1 ་ འིགས་ཅིར བགད 0 ་ ཧྲ 
# ཤཱིང་དཾགའཁའཁྱིལ་དྲུསྟརི་དསེམསཿན་གྱི་དགསྦྱངས། གྲུག བབས ཐིམང་སོབ། རྒ དབའ མཇུདསབོས་བཔརསདབཝ ཅི 
50, ལཾ དཅམའི་ཡངསཔའྱ་འཕ་བདབ་ གས་པར་མ ། ཝྲསནསམངའ་འཕངས་པ་ལྟར་ཁྱེན་དུཔྱར་གྱི ལམིམཁའའགོའི་གཅོས་གས་བནས་་ བག ནྣ 

རྨ ཨགྱཉམ་བསའས་ ཡའ ཁི་ལྷ་ཚོགསཐམས་ཅདམཉེསཏེབ ག་ །སཱགྲས་ཀྱིསྦབྲུག་ལཱར་ཕྤོགས་པར་བ སྒ་བ ལས་ཅིམ་ཁའ་བཟོའི་སྤྱིབོནས་ཐོནཏེ་སྙིད་ག་ །མགྲེན་པ། པཱེའ་ོམ་ 
ཡབ་དེ་ལྟར་བྱ། དེཊས་ཅེན་དུ་སོང་དབཡནས་སེང་སེདོནྱཡེད་པའིནང་གྱི་བམལ་གཡོན གཡེན་སྐེདལནཱ་གསུམ་བྱས་པས་དམཚོཾགཞམསཆགས་དང་། ཟེ ་་་་ སུར་ཞུ་དུབྱང་སྟེ་སཱིནསཚཾམསནས་ཐོན་ 
ེ་སེར་བཿུག་གིསར་དགའ་འྱའིའྲདྲ་ཐད། དེལས་འོད་འཕོས། སེམསཅནཐམས་ཅཏའིསེམས་ལྱངས། སངསྦསྤ་ལྱིུགས་ཀྱིབིན་རབས་བཝསཏེ་བིམ། དགའའབྱེལའོད་སྱད་དྲུ་བར། ༢༤ ལ་རེད 


€. 











,; 58 རས ྒླྣནིཌྣརནརˆཅང ` 
།བསྐར་པའདི་ཉིདབླཟས ཟོ ྲྲརས་་ིི སེད ེིས་ 1 ར་ ྣ 


[ཀྱེས 





མ་ འྤ 


།འཇགཞུས་པས་གཞུངཞལབ།དམ་སྦའི་དགོངས་དར་ང་་ ! 





དམེནུས་པལེལས་ དངཕོཔ་ལབླཟཱསརིམསམབ ཀི་དགོས ཐོལ ངོ 
སིི ཙཿ ྱང མོག་མོག 
- དསྟིང་གན མ་དཔརོས་སྱེང། དུས: དང 


རིིི་ 
ཆད ག་མགོ ྱིས་དབུལ 









རདིཾཾཾིཾྱྱྱ་ 


ཐམཅདཔིརོ་ཙྭའ ཉཚོགས་འཁོརདྭ་ཉད། གསའིངཆེཧྲཾའི་ 
( གས་ཡ་སསག། ཤ ཐད རིང དར 
2 སགས་ཤིཕུནཡནནི། ་ ` ཅར 7 །འདོད་ གའ 









བ་མང ེརཚོར་ཚངམོགསམེ་མ་འཕར་འག།ཁངལསས་སསདར༩༤༦ཆ་གཁ་ངང ༤ ར་འང་འཛང་སོལ་སེོམ་ུར་ ཡང་ཡང འོང་བར ༢༤༢༢ ༠༨༥༤ ༤--ྷླ ˆ ྲྤྲ^ྲ^ྲ^`༥༩ྦ༩༥ར༨  ༈ཤ༈༈/ 
༤ ཨཿ །ཝས་འཐུབ་པརའྱསརར། །ཾས་གསུངསས། །མཚནམལ་གཉིས་ལས། ཁས་དང་པོ་པའི་མཚོནམནིཞལ་གདམས་དང་བོད ཤྭ 
རྨབ །བདང་ཤུནཅེབ་དདྲ་པབ། ད་པ་འ པདངག་ཡེ་ན་སཡོ བ་འ མདངསིངམོལསཾགསཔའམཐུམོདངཐུདམེདཆས་བཟདཔོདཔལན་པ 
པསབདངརི་ཝའི་ཆྱིན་སེགྱ་བཞིང་དགེ་གྷོར་དྲགཏུ་ཧྭའོ། །ཞེས་སེགསགསུངས་པས་བཟྱ་རནཅུན་གིས་བཟའ་བཏངྷསེ་ར་བསགས་དངོས་ཉམསྤརིལམད་ལང་ན་དངོསྤྲ་གུབ་ཉེ་བའི་ཏགས་ཡིནལ། ཕམོའ་དིསམ་བྱུདན་རིག་པ་ངར་ 
སྒེམ་བཟླསལ་འབད། ཕེཾ བཟུངནབདུདི་ཝའི་ཕིདསེག་དངོསསམམ་འབྱོརཊ་ཡང་ དྲ་སེག་རས་རྣམས་བདུད་ཅལསསགསལ་ཕྩྱིཉ་སྲཾག་བྱ། ྲག  ོིོིོིིཾི་ 
-,9 དན་དམཚཾགལབ་ཤགསཔ་དང་ཚོགས་ལབོར3ེད། ཕྱཾར་བསྕེདནས་འདུ་གྲན་སྦྲུབཔལ་བརོནའགྲུས་བསྩེད། ཤོརེམར་བྱུངནྲིསགསང་བམི་བསྒག་ཅིད་བསྒགས་པ་ལབཤགསཔ་བྱའོ།  ཁྱདཔར་གྱི་༡། £ 
ལསནིཞལག་དམསལས། མཐའ་ད གས་ཁང པག་གེི་ཾིཾེཾེི་ མེམི་འདུབ་དངམཚན་མམ།ཁའ་འགོམ་འདུབདདནདནུབ་ ཏཱ 
ལོ བདེབ་འབར་བདང་ངག་ལནུས་པ་འབར་བདང་སེམསལྟ་རོགས་པའབརབས་དང་གཞ 'ི 


ཟེ 

















ྦ ` ེི ལཿ རཐིམ་པསམདྷཱབྱསེདགཅོ་འཁོརྱསིསུའི་བིན་རུབསཐ མོའྲིདམ་པསྟར་ར་ 
རཾ ཅེར རི ± ོད དས ཆོ རི ་་་ 
ས་དནུས་འངད་ས་ ག་གོ 
:# $ རར 


གས བའ ད་བ་ ལྟེབ་ 
བཞ་དང་ོགསགཏང་དྱཔས་་འ། ཆབ གསགས སོ 
ས་ཡ  གགའཡན་པདིད་དུྱད་ གསུཆུད་པརབསྙོམ་ལ། ་ ་ 
ག་ ཁྲུ རབ ྲྲ་ གྲ རཿ 
དཔའམ་པའ མན དད ལྡུས སོག 
ྲགགགེོིཾི་ མང ཆིན ཆོོ 





















པསེགས་བསང་སྕང་བྱུསནས། ས་ལུག 'བྱངབའི་ཐུམ དབ་ནན་པའིནངདུཆོསཿ 
ཛྷ 











སྨར་ཡང་ལུང་པས་དར་དམར་ྲེ 


འབུདགེགཤལ་ལག།བདདང་བཉེནཔ་ལྟལོལབྱ 





ཐཾ 


ཅྱི་དམིལུའུཁརགང་། གར་་ ད།། སྤར 


དོན 


མཐར་སྩབ 
ཏེ་ལྟེབདང་སཱིང་གར་བྱུགས། རི 






ཡལ 
དབ་གྱོཝང་ཟད་ ༥ 


ོ་་ེི་ 


2 






དྭ བབས་གང་ཡང་རུང་བ་ཐབ་ཟུརངུ་ 
` ་ 









ཡ་ང ཅ་ 
ས་ཧི་བར། ༢༡༤ ༧༦ ༢ 
ལ་པའིཡསྲགས་ཧིས་སདཏེ་དབུསསཿ 


བབ ་ 


ླ། 
ནཅ་་ 


ཞག 





༅ 






ོང 





སྟ དདྱམ་ས་ ་ཡོས་ཡ་ པོ །ཁིགས་དངམེ་བྲས་པར་པ ཅནའགུསཆེན་པས་བྱཅུདགརེ། མཐར་ཡབྱའིདྱ་རཱལདཱལ་ དྭྱ་འབུམ་ 


། (།༄། རེ ངད་གསངབུསལོཏན་ི་ནལསཐམསཆད་ཞགསཁིདདཔདཅརལདུནས་ལནསཞ་ལདགསཧེགས་ཀའན་ ཐིམཔརབསམཞིད། ཨོིནི་ཧྟྷོདཱཕཊ། ཅེས་ཡིག་ད་འསཕག་བཞི་བཟླུའོ། ཁྲག་ ཤ 


ཕྱི་སྨབ་མཚམསདམལྷོད་ 


འབུམཕྲ་གུཔའྭ 
གངས་བསེནཚར་ཧིན་པརའྱགུརལ། ད་པནུ། ཡངམད་ཅེདཚད་བཟུངམེད། རིག་པ་དང་དང་བཅསཔ་ཡིས། །ི་ཕདབ་ཇི་ཞིངཞེནཔ་ཝོག །འཁིབ་བཅན་ཐབས་དགཏ་བཅད། །རྱ་ཧུང་ཡི་ཤེས་ཡེ་གཡཞི། ¡ 
་ཡ ༩ ཚོ ར་རུ ལལ ་ མེ ཅཾསདད། ཞལ་གདམས གཔར། ཆོགསླདགགི ྣ དང} ླ 


ཚམེདཔ་སེངགྟེལ་བུ་དད། དམིགསཔ་རྣོཞིང་རིགཔ་ གཔ་གློགལྟ་བུ་དང་། དྲེ ྟ་བུ་ད་། སགས་༅ྱིསྦྲགྲགས་ཤིང་དཔའབ༩བྲུག་ལྟུ་དང། གཕལའང་གཟའགཏད་ལེད་ 
༨ ་་་་་ ཁབ ལུབབགས་པད་ ན་པས་ཤེསཔ་ཀག་པངས་སངརབསངསལབལ་ུག དང་བདེག །ནདལ་གཟིར་ ངས་ལན 
པུད ཆགས གེ མ་མ གསགསུཿཅི་ཆོགསའི་ལྱ་གིས་མནན་ལ་ཐ རགསུམ་པཡནལག་གི་དེནནི། 


༡༨༤༨ --༨--༨ ༨༨-༨-༨༨༧༤༠༧༤-ཕ-༤༨༨༤༢༢༠༧༢༠པ༢༠༢༢༠༢ར༧རར༠རརར༧ལར་རརས་རར༠པརྗམར་ཆར་སར་༤ཟམ་པ་རའ་མདར་འབར་པརའསཔརའཆརཏས་རའ་མབ་ཐང་།སའཐ,༤བརལམརཔསཔར༧༠༨པ༤པཔར༠པར༤ར༨༨༤༧༤པ༨པ༨པ༧༠ར༤༤༦༤ར༤༩༤ར༨-འརཔ༠༢༨༽༦ར༤རར༠༠པ༨ཀ༠པ༨༡༦༢༢༠ར༠༡༢༠༦༢༠༨༡ 
༡༠༠༡༩༩༣ 








[63 






2 ཡས །པདྨ་མཁའའགྲོའིངམཚོགཏུ། །ཧྱག ཧྱགརྒྱབསྟ 
རཿ ་ ལོདད། ཡོ །མང་ཤུགས་པྱ་བ། །ཤེསཔས་ཚོགསའ་ཁོར་དང་དྲུས་བཟང་གི་མཆོདཔྱབ་ 
»ཅ:༡་ ར་ ངོ 





༈རྣམསལ་བྱམསཔ་བསྒོམ། །རྡོརྔེ་མཁའའགྲོ 


ཿ 4: ༢༡ ༨༨༤༥ ༧ ཟི་མ 


༼ རྲ་ལ་ཕབཔའོ། # ༦༧༤༤ དང་འག‹རྱ་པང་འགོད་པརམངད་ བསེད་རིམ་ལྷན་ཅིགསེས་པའི་ལྷ་ཁྲིད: 
རཾ “ང་ཨ ཅི སལ་བཞཞིནདཔལ་གཙུགསགྲ་རོང་ 








རེ ཅྟཞིྨ་དྲ་གུརུ། འཐིཡུཁ་ལ་རྔའི་དགུ ཀང ས་ནང ལ་ཤི་ཉ་བན་ཡས། །ཧྱབ་གས།ུལ། 


གས ཨོས ཏུགཏི་ྡསཧ་ཏཧ། ཞེ་སངས་འོང་མྦའུ། བུག 
འཆེན་པོན་ 


འགགཔ་མེདཔར་ ་་འཆད། |ཞེས་པས། ས་ལས ཁོར་འང ཧིར སྒུ 
ཤི རྒྱ 1 ཡུ ཞ་པ 


།སེང་ལྡིང་ 


གྲག གེ 


བསབཤད་པ་ལེགས་པར་ཐུབ་པོ།། སརྦ་སངྒལཾ།། 


༈ |མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུནྡེ། ངོབོའྩུརཔམེང་ཕ་དང་། ཞེ ༦ ནཱ 


, 


འིདམཆོགཉ། །ྭལབདཅིཝ་ལྕགུད། །ྣམཔརམིཉོགསོང་ཞིདབསྒོས། །རིནཆེནམཁའའགོའིདམཆོགྱུར། །ཚོགས་དངགཏོརརྱསཆེན་བཤམ། །ཆགངཤེན་ 





༨༧༩༥ང་ལ་ 









ཏི [8 2525 ཟེན༡༠.6ཞར༢- 28ཉ།མཇུམ(558)ྟ 2429 } 

















ཐམས་ཧ་ཐབ་ཡཆབ་སཡཉ་ཝའ་ 






















རོར _དདཔྱ་གཆོ། བ་འདངྡེནལའྱ་བོར་མལ་པྲཤ་འཚལའེ། ཀྲའོ་ྲསིརྲ་ྲ ར་འ ཤཿ གོ 
ལདངགལ། རུཔཔ་དམདའལ། དས འའང་དྲ་བསལ། ཚཱེ་བརཆོསའྱདཱངགི་ནངདུབིག་ལདྲམ་རཔ་འོད།ཁདོགྲེལ་འཕྲ་བ སུལ 
བསམ། ཇིག་ལེདམརཔད་ལུསཐིགལེཔྣནྡེཔབ།ཅིག་ཆད་ནས་ ཁིཡིདམི་ དབ་པ་ཟད། དགྲཱེལ་འཕྲ་བགཅག དག་པཡི་དམ་བསལ། 


།དམལབསྐརའཧྱས། ལྟེབའི་ཐི།ལེ་ལཛིས་པརབད། 


(གའའ་མཐྱུགི་བ 














ངོལོལོམོངོ། ོསརློབམལ་དོལ དྲའུ། འོདྩོ་ཁང་སངོ་པར་བསམ། ཡོ་དམལ་བཡཔས་ལངས་སརའཕབ། བླམལཐིམ་པས་རྤུལ་སྲུད་འཕོབ། ཧྭངཔའབགམ་དགཛོའོ་རྩུར་འགོབ་འོ།། ལོ། ཀྱིནིན་མོ་ 
ཇེསལའསད། འླབ་ས་ཡིལ། ཟམའོབྲད། ང་སོ སེ བོས དཔཞི།། འཟསྱ་འབཞྲོིབམའབདཔའ་བུ། ལྩལལ་ིངཔགས་སྐགག གདོ 

གི་གཟུགས་བརྟནའཆརབརབསལ། དལ་བལས་པས་མེདབཞིནདྲ་༥ངབྱས་མའིབས་སུའ་ཾ་སཱམདུའསེམ། དེལམདའ་དང་མདུངལསགས་ང་མུང་པ་བྡེག་པའབསམ། །དེལ་ཡང་གྱནམང་པའད་གོས་པར་བསམ་མོ། [ད་གཉིས 

༢༡ འདགའསིདག་འབལ། སྒྱ་མའིལུས་ཡིན་བསདགའམོ་དགའ་མིའོང། དས་གཟུགསབརྣནད་རང་འབཏྲུགའ་རང་གིུཊལསུརབ་ཏིན་དགའ་མི་དགའ་མི་འདུཤན། །བམེ་གསེབཞྱིནལ་རྒནལསཾགསཔའཕྲོཾགསརནས་དརྡེག།(ཌུབཆུག། 

ལདགའམཾདགའ་ཨེ་འདུགངལྟ། མཾ་འདཱགནསྱུམ་ལྷམགཏནལབེབསས། (དེནསཔཤཱྦུཡརགཏན་ལདབབདན། གཟུགས་བརྟནདེ་ལུབ་ལྟོད་ཡྨད་སྐེགསབུསངསུདགའ་མིདགའ་མཾ་འོང་། དེནུསརངལགཞུག་ལབལྟ། ཆགས་ལྕང་། 
༡ས༦ རིམ་འ ༡ དགའ་མྨཾ་དགའ་མི་འདུགནངགསྱུམལྟར་གཏཞལ་ཕེབསས། །དནསདུག་ལྔའིརོག་པམ་མྩྱེསནཡིད་སྒྱ་མངགཏནལེ་བས་པ་ཡོཧེ། སཏངདབམསབདློག་ཤ 

བདབྱའོ། ༨༥༤ ཤབ།ཤས། བར་ 

















དིནལ་སྦང་བལྷྐུ་སྨྱུ་ལལྟ་བུད་ད་མ་བྲལ་བརབྱ། གྒྲསྐད་ཐམས་ཅད་པླགྲགས་ཧེངབྲག་ཆལྔཕུད་ད་མཐྲལ་བར་བྱའོ། །ཡིདདྲན་རྟོག་ངོསཉོད་དང་མབྲ །དེ་སྩ་མདངསྱེ་ཤིབརད་དང་བབསྒེལ་པའོ། 















ལཱརཱསཔསྦྱརས་སོ། །ཛོགས་སོ། །དཔལདེརྡ་ནལའྱབིརམ་ལྔ་པགའཚལལ། །སྤེམད་རླུང་སེསསུ་གཉིས་མྲེད་ནི། རོར ཤཡུདདག་དོནལུཊ་ ¡ 
་ ོེོི དཔལས་ཟླནབླས་བའམ། ཡངནའ་ ཀུ་བངབ་རི་ལཞ་རག་སཏང་ སྦདང། དྲི་དད། རོདད། རེགྱབ་དད། དོ་པའི་ཛསསུ་ཤེསལ། དེ་ཡ་དངེང་ 


| དངགསཝུགསེ་དད། མཔར་ཤེསཔ་བདྲེན་བམྲགུབ ཨརདགི་སེམས་པི སེམསདདེན་པར་མོ་བཟུང་ཧེ། གཾ ངཿ རེིྲིྲིྲི་ 
|69| <÷ ཏྲམ ང་། བོོཾི 3 སྣ ཛིད རད ཤཱ པས་ད ལུསདང་རག་དང་ལུས་ཆ ཐིནམཔར་ཤེ་སཔ་དང་། ཏི 
རཾ ཆྨི་བད། སདང་། ཡི་ རསརདིྲཾིྲ ༥ ༧ ་་ ! སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡུངམི་ ་་ ི་ེས་ ཡ་་ 
' དམཱདབེར་མེད་དབཐགབཅདལ་ཆེ་གཅིགྱར་ ཁིལ དོགས སམའགགས།རཔར་ཤརསཞིབ་ུབ ལག 





ཆས་ཡི་སྦུརརྟོགས་པ་དང་དཔའྡ་རེརྣལ་འབྱརསའི་ད 





མཚན། མངའོ 


ཏུ ཱ ག་སཔ། མཐར༢ངྭགལྟཏྱཾ་ཕིམེདྨུངསེམསགཉིས་མེད་ཅེསྤྱ་བའརོ། །དཔལ་ཆུ་རོང་ ཏུ 
།རྔོགས་རིམརཱ་ བསག ༣༥ ལ་ཡི བྦམ། ® ༠ དུས་གསུམསཁྱན་པ། རྫར རིནཕཆེཀར་པ། བྲམ་གཏརས། = རོ ངོ རཾ 
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འོ་མོབོ་སཟྦཾོྲ་ཤྱོདྲོམ་ཁ་ཝཡ། 











སལ་བ་་། 


་གཉིས་རེས་མོསྱ་བས་ 





















ཇོ 























འུ །པས་ཞི་ལག་ཟུང་འཇུག་གི་ཏམས་མང་སེ། ཧིང་ནྭ་སེངརའི་སྟིངགརཕིག་ལེ་དཀརཔོ་བ་གམ། ཕཊ་བརིད། ཆུང་རྩོཔ་ང། སེམས་གཟངས་བསྟད་ལྟ་་ 
[རེངུསྔ་སཐོར་བྱཅ་ག་དེས་སེམས་གསལ་སྟེངདུའགྱུན། འོག་གྲཱ་བཾསཱམ་རླུང་ཐུརད་འབུད། ཱཿརིངཔ་ཡིདྱ་ཏིས་བཛད། དལ ཆུགཟུངའཐེལྷ་མྱི་མངཔས་ཟིན་བཞི ཏུ་་། 
 བྷསེདརིམ་ལུན་ཅིག་ཕེསམ་སེགསལ་བྲལམེ་ཝཱགསབླནུསཔ་སགསདགེ་པདད། ཟའཆགཉལ་བ་སཤསམ་དགཔ་དངབལེ། འདིལ་སྦརྡ་དུག་སྐབས་ལྟེས་མེདབཞི་ལྡནདང་ ` 
ཇྡཾབཾསཆེནཁྲེགས་ཆེདདང་ཀདག་གི་ལྟབཟེར། རཱམརྟེགཚེས་སྐུ། གཅིག་ཤེས་གུནགྲོལ། དཀརཔོག་ཅིག་ཐུབ་སེགསམཚནམང་། དོདས་རྐྱོར་དྲུག་རིམ་ལྔ་ཐོད་ནྒལ་སོགས་” 
3ཉམས་ལེནཔྱསན་ཇེ་སྐདབ་ཤད་པང་ཁྐིན་འབྱང་ འགདོན་ཡངགཞན་དུ་ཤེས་སོ། 7 །བ།ཉིས་བརྫོགསརིམ་རླུདསེམས་གཉིས་མེདནི། སྐྱབས་འགྲོ ཡིཾགདྱྒཾ། མངྱལ། 



























ལད་ས༢མ།༢.༩༢༨༡༩: )༡༩༩༨༩ 








ཏྲེ - ལ་ག ༼ཁྱདདགའད འི་སྐ་ ས་ཀ 

ཙཾ ཙུ ད། རྣམཔར་ཉེདཔ ནྟ། ཨུ 

ླ' ངལ ལངྱོང་ ་ 
རཔ་ཉིང་གརསོད། ཆྭ་ལཱ་མུབ་པས། ཏབ 

= ལ་པ ཁྱབ་བྱེད་དབུས་སུ་བཀོད། ལྷན་སྐེས་ལྐད་ཅིག་བཞི་བརེད། 


རི 


གི་སྐུད་ཅིག་མཉམས་སུ་མུང 


་་ ཨེ་གདང་གཉིས་བཉབ་ཅག་ལསྱ་འདསེམས 
ངཾ། སིག མེས་ལང་དེད། དགའ་པ་གད་ཅི 


ཉིས་པྱམྱོད། ཡར་དེད་མྲཟིནཔར་དགུ་འཚོགས། །བདདགའདང་སྐད་ཅིག་གསུམ་བཆོད། ཡརདེང། ' 


ལུགས་ལྡཾགཏྭ་སྣང། མཐའ་མྡེ་རམས་གྱཏམ་མེ་དངྱབངསེ་མསྣ་ནམས་ཁྱབ་བྱེང་ལ་བསྡའོ། ] 















།ནད་སརལྟར། ཡུལག་ཟུགསམྒ་སོགས་སྣང་བ། ཚོརེང་ 





གས་འདུ་གཞུག་པཞི། རངསེམས་མཐའབྲལསྡོས་པ་ལས་འདས་པ་ནཾརང་བཞིན་མེདཔའི་ཡེ 
༨ མཀ་ལ་དས་ཡ$་  ་ 





ཚོ $བ་ །བྱཅུ་དུག་དབེརམེདཟིག་ལེ་ཅླན། །ཅུས་ས། །དེནས་རངགདེམཆོག་ལན་ཅེས་གསལ། ལྕིད་ཧིལསརྡོར་སནོཔོ་རེབུག 

༡༣༡ གབྱངརྭ་གེམས་འདྲུལ་དགའ་དྲའི བཟུར ང་ དེ་ཉམསཆེ ˆ ཧཱི 

འའ 8 ཉེལ་དངབཟླབ། །ལྲཾས་ཐམས་ཅད་བདེ་བསཁྱབ་པརབས 

< རྣལ་འགྱོར་གསལ་བར་མི་སྟན ༈དེ་ལྟར་རླུང་དང་བྱངསེམས་ཕྱོགསག 'ལག་དདད་བསུན་པསལ་ཀེས་ི་ཡེ་ཤེསངང་ ར་ནི ལ་གཟུག་པའོ། ]རུང་ ཏའ 
ན་ལག 


སེ མིའྱ་རབ་ནྱི་ཧཱུན་མི་འཆདཔ། དེལ་  ཀཔྲ་ིི་ག 
སགསྦ་སྱིར་མ་རེག་གི་ངོཔ་ངོས་བཟུང། ཟུང་འཇུག་དའི་ 









་ 
ཛཱཾ་ཡང་སྦི་བོའི་ཧོལ་ངྙིམ། མིག་བྱེན། ལྕེརྐན། མུཚུར་སྙིངབེ།རབ་སྔམསཾཏེ་ ཞ་དངབཅས། 
ནདྲ་གམ་པའོ། །བདེ་  ཁཁའ་ 


ེྱ 


ངབ་བདེབ་དངཿ༔འཅན་སྟཾང་ཉིད་ཐ་དད་མེདཔ།ཁ་སེར། དེའི་ངོབ་བདྲེ་ཝུག་བརམ་ལ་སའདས་པ་་ 
གསསོ་ས༡༦ ༡༡༥ ོབ་གགབདྡེ་བ་ཉ་ང་བརོད ཀཾ 
















རྤ ༨༡༡༢ བས ནུབ་མོརང་ཡི་དམྲ་ཡི་མགྲིན་པར་ལ་དམར་པོལ སངས གི བཟོ  བིན་ནཱ་ཁཾ་ཡིག་ཐིག་ལེ་ 
ོ་མརརམ་དཀར་དམ། 3) ༄ུམཅན་བཟུང་ནས་མཐྲིན་སྦུབསསུ་གཅིག མསའའོར། རི་ ལཾ གྱ ག་ཐངས གགས་ཧེད། དྲེ་བབཞས་། ༦ 
ཏཱཉ་ཛྷུཧྱཧྲཏཱ ེས་ རྩབས རིལམ་འཕཱོངསནས། ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་བུང་འཇུག་དོན་དམཆོས་ཉིད དྲོ་སྒོདཔཿ  ་ 1༢ ཙ ་་ རུ 









{79 རེ 
ནི་ལུན་གྲུབ་རིག་པའིཔར འཆེ་ཚེ་ཐིམ་སུཿ གཡའ་བ གཞིའིའོང་གསལ་ངོས་ དེམ ད་ག 
རི སམས་བ ཤེས་པ། རང་གྷི་ནམ་ཤེསས་བོན་སུག་མཆནདུབ ་ིདས་གཞསའ ཞས་པའི རར ་ 5༩ ཨེན ་ 
ད དྲཔ། ོ 


ལས སུ་ཤེས་པརྩཔའོ། 7 གི) དེ མེད་ལ ལྲི་དབ སྐྱངས་ནས། སྤེལ 
ཐུབ་ལན་དོན་བྱྱད་ལྟར་ལས། དེནས་ཞྭདམརབཤི་པ། མཉན་པ། ་ དཀོན་མཆེག་འབངས། ཁན ༡ རིམ་པ་གསུམ་པ་ལསཌོགས་ལན་རིག་འཛོན། དེལས་སཾ་ཏུརི སབེས་གསན། རེ་ 








རོ རྔོབ །གུནྱབཞས། གཅོདཔཔྱསནྱརས། ལིལིབ་ཡི་ཤེསཉི་ཟོ། མཆོག་སུལདེསདོནདབང་པོ། ¡འམདབས་མ། 





~€. 





ཨ༢༩ཀ་ངགའཛོ་ ༧༩༡ 





ཏཱ་ར ༢བའགམསདྱཀིལ་འཁོརཀྱནབདག་འཁོ་རལོ་ིམགོན། ། པ་བོ མ་ཀ ལམདངེགས་ཀྱི་བདག་པའབཏྟེཊ 
ཞལ་ནས ཟ" ༡༩༥༡ དྲད ྣ་ 


གོང་ས བོགས མདལ་བལྲལནཔ་དག་གས༡༩ བསམ་པའི འི འ ཐེདའྱརྙཉེདདཀའབསསུ་པ། ༣ 
འབསྣ་རོམ་པརྨ་སྙིནཚུལ། མོ འོང་ཿ པ་པཅསངསུཤ་སལང་བཅནཤདར། དེནས་ཐུནམང སའིནཔའིསུནའཚོལ་ ཐོག་མར ཕྲ 
མཧཱཿ8༩ ༡༡༩༢¥ ྤོ དཞེན་ཆཆོས་ནྣམསསྐངཔརསྦྱང་། _ སྭཾངབའི་པཔལས་ཁཝ་སཁ་སུམཁྱི་ས་བརྙནད་དཅམ་བཟེགས་ སེངམདཀརཔ་མརཨི་མིགཡོ 





ཟོ ཟླ [བལྟབུ། པརཔ་དམརཔྩོལ་མོལགོསབཅུརགཡོ་བསི་ནབུ་སངཔ་ལུབུ། འོགེམ་པནོཔནས་འ ཕྱུལྟབུའིདབྱིབས་ཤིནཏུགཡོ་ཞིངཔཱ་ང་ དྲ 
།ཇིམཔས་རངགི་སྤི་བོན་སྲ་མཚམས་ལནགྲུབ། འོགམབརཔལཐིཡཁས་སྭེངགནས་དིངམཐིལྱགི་བརྨ་བུབ། གསསག་མ རྩ 


"༨ སཔ འིགཟུགས། །དཀརངས་པས་བརྩེགས་ཡསམ ༢༨ སྐས །སྦྲམཚམས་ཡན་དཔསིངགཡྱིནཆདགྲུབ། །བརཐགཡོསཔསདེབརྡ་གུབཔའི་མུ །ཞེསགསལ་་ 


ཞཱས་སུ། སེངགེའི་ཕིྱདཉི་ཟྭའགདནའླཔམདྡརེ་འཆཔ་ སོའ འུ སྒྱ ༣ 
ེི་ཉོགསལིསབ་སྭེ་བ། རཆ པེ ་་ག་ཤིར་ནམ་འཆསདགོ་མཆོགགསྲའརབ། ¡ྤ བས། 















4, ཆོ་སདངངགེ། 
ཌཱ  ་ ༡ ཨཾབྲཛསྟ ༼ ༥ ང་ཉིདརརིསེམས་དཔའི་སྐུརརྱུར། ༩ ཁྲུས པར ཐུགསཀརཀུན་ཇོབབཿཆུབ་སེམས་ཆིངའོ་ཟབ་འིདྱ་ཅིལ་འཁོརགསུལབའུ་ ༢ ས་ན ཐུན་མེད་མེན་པའི་ ” 
༤༨, 





~= ~ ཤབན་བཀད་པཅནང་འབ་ཀ༡༩༡༡༨༡མམནགསཔཔས།སཔམན་མསབནར་མ།མངས་འམཀསསས་པསཔ༨པ༥༠ག༥༤༥༩༠༩༥༩ར༨༠༡༥༩༤ ༠༢༠༤ ལོར་རང་ལོ སྒས 

ཤཔདྨལྱཾལསསདཔའོནལའབོནླསམའིཚིགསབཅས་གྱའགསཔརབསལ། གཞལ་མེདཊངདངུས་དཀོནམཆོག་ལྔ་ཚོམ་གསལ། ༈དལརིགཅིགྲགུསཔསྩསབསའགྲོ། གབྱཾ། +བདགསོགས་མཁའམཏམསེཆས་འནཀུན། །དུག་[ 

རིནས་བ་འདྱརཤབར། །དུས་ག འྱིརན་འཁོརྭ་། །གཅེག་བསྡུས་ཆོས་ཐུངབརྒང་བྲི་དང་། ་ ངའབུང་གནུས་འཕགསཔ་ཡི། ་ འདྭནཔ་དག་ཉིདར་བརྒྱང་ཀྱི། དུ་འ བད །སངལྱསས་ 
།རྟགཏུབ ཐ་ས །རྣལ་འཕོརགསང་ཕཱ་གྲས་མཁའའགྲོམ། །འཁྲོརལོགནུམ་གྱི་བདག་ཏིངན། /དཔའབོ་དང་ནིདཔའ་མོའི་ཚོགས། །ཊ །ཀུན་ལགྱང་སབས་སུམཆེ། །ཞེས་ལནམངདབརོད། ། 







༩ ༢ ཚོམ་ལས ས༦ཿནཐམསཿཅདནོཆེཆགས་པསརེས་སུཆགས་པརྒརུར་ཅིག །ཨི་སེམསཅདཐམས་ཅདརོརིབསམཔསྔརེས་སུ་བསམ་པརྱབུནཅིག ཞེ་ས ཆི བདེ་བཆེན་པོས་ 
ཅནཐམས་ཅད་རྡོརྔྣལ འབྱོརསྐེརབསརྗེས་སུ་གྲོལབརགྱུནཉི ཅིག །ཅས་མང་དྲ་བཇོད། ཨོ་བྔཛུསུཏྤདཾ། ཟླགདནགྱི་སྙེངདྡདོནདམྱང་སེམས་ཆྱེ་ངོབེརྔརྗེངཀྲམཡོ་རྩེ་ཏྔཕ་འོང་ཟེན་འཕྲོ་བའེ་རྣམ་པར་གྱུན། 


ཀྱིལ་འབོརངུ། ༈སངསྱརས་ཀུནྱགིདམ་ཚིགྲརེ། །ཨེ་ལ་རང་བཏིནའབའཞིགཔ། །རྡོརེཧིང་པེརབངག་བྱསངདོ། །ཞེསམངདབརྗོངལ། དགེབ འདི་ཡིས་ཆུརདྡུབདག །བྱགརྒྱཆེནཔོ་འགྲུབཿ 
















༡ རྩསས་ ༢༡༣༦ པྱད ༣ོནི། རོང་ིིབོྗོགདི་ ལ་བར ༠ 
,5 [ཀར ང། བ་ཡ བོ དངབ་ཅས་ སཔལ་ སྭགུས་དུང་བྱས་པས། ངངང་ གཉཞསའུཤས། རབས ནཿ 
ཤཀ མ་ས ༢༠ ༢ ས་པལྟདསང སསྱདཔྲང་ས་བ་གང་ གྲུར། ཟོག་བད་སབ་སགས་བ་ཚིག ན་དགཔ ཅི མགན ༥༩ ཅེ 
ཧྭ བུས། །བླམ་རྔོརེརཡེས་དཔའརབ་ཀའབ། ། དེལ་མོ་སྭགསབསཔ་བདུདཅ་བབད། ཞུམ ས་ལངས་ཅིག སབདགཔརྱ་ཧུར། །ཅསབདཔ་ས་གསལ་བཏུག་ནསགབྱུར་ལ་དའི། མཁེ 
རབ ལ་བ་ལས ར་ར 
ཆོསྲབུས་བདུ་ནམ་ལ་ ངང། ཅའཐཱུར་ལ་དབ་ཤམ། རངཏདཧཾསྲུག་དཔའབོགཅར་ སྕབས་ཡཿ དཾ 

-་ རའ ཨཿ གསོད་པར དགས་འྱརཕདུལྱོམཆོདབྱར་ར་མསམཆོད་པོད་བདམ ༣ 
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གདང་༥པ་།༨ངོདབདའ་འྱ་ད 








།པརྡང། ཌ་བྲ་ཕག།བྱཧ་དཔ། བབྱེ་བ་འབུམདང་དྲུད་ཤྱུརབཅས། །མཆྫལ་གཉྱཾགཏུབཾཱཿ 


པལུམཔ་དད། -་བདུགས། ®ལམཚན་པ་དནངབཨིལ།པག བའཾམཏོག་བ ཡསས་དང། གསལ་དིཿབཞལ་བས་མཚོད། ། 
2 རྟ་ས་གྲས་ནབཟར་བྱརཧ། གཟུགས་སྦྲིརོང་གཤུ་དང། །གཟིམས་མལབང་མངོདགཏེརལ་ཏོག ིཔྱར་མཆག་བམགསསམ་ཤིང། །བདོནཔ་ཅིདའ ཡིས་ཤེསབྱརད། ། ¦ ་ 8ཉས་པའབུལ། ཞེསནྭས་་ 
བྱིནབྱེས་བེརླ །དྲེཧཱའིཆེནརཀྟ་དང། །ཁུཀླནའདེཆེན་ བརབའིའ། །མྲི་བ་གླུང་བོའི་ཤ། །ཡ་ཤེས་བདུད་རིར་དགཅན། སོ 


་ 





ཉེ་མཁར། །དཀོ་ནམཆོ་གྱཾར་མཚོ་སཱནདངས་བྱའགས་པའྲིདུང་། 3ནདགསངབའི་མཆོདབ་དང་ 


ཆར སསུ་པ | 2 སཔྩེདདང་། ལྔ 
།བདབ་ཟུངཏབབར་བདལ་ཁངར། །ཁུསཁངབིལླཾ་ཁའ་ 


བཏཧསཾལ། ། (པའྱེད་པའིདོ། 
རེགྲས་བརྗོདཅིད། ཚོམབུཁགས། (དེནས་བདུན་ནམ་དགན། དགོ་མཆོག་ཏུ།སསས་དཞུྱཆུས ལྱབས་མཆེ། 


ཞིརིནརབབྱརས། ་ 
གས ཨཱ 


།ཞེས་གྲཕསཉི་ ` 


མ་གས །འགྲེ་བའི་དགེ་ལྔནེས་ཡིརང་། །སངས་ཆས་བ མེ པེ ལི་དེགས། '༠༠༠ 
སཝཆགལ། ༈བྱང་ཆུབ་བརདུ་བདག་ལྐྱབསམ་ཇི། རརངགཞནདོན་རོརབ་བསྙུབ་ཕྱེར། བདཆུབ་སེམ 





ཉེདབ་དབྱསི། །བྱད་ཆརུབ་མཆོགགི་ །སྒེམསནིབྱ་སེདའྱ་རིས་ནས། །སེམས་ཅནཐྲམསཅད་བདག་ 


ཤྲ 
¦ 






བིད ༨༩ མི ༣༠༧༣ ༣༣༤ ཨའི སས ༠༠༠༢ རི འཛོད ཚོགསཞིབའོདཞུཔདགདདདའརམེདཅིད། །དགེ་བསབ་དེཆེནདྡིའི་གནསཐོབ 
བྱའ། །ཿ ྱིནརྨབསརྨྱར་འདུགབླ་ ཊཱ འ་མོ མ་འདྲེནདཔའ་བོནན་བཆེའི་བཀས་བསུལ་ལྟད། རིར་ཅིའ་ཤནས ངོ 
འོ མལ་དོལ་ཇོ་མརནམས་འད།བདའྱིས་ད་སས་ བགདཔཔ་ནེ་ ཡྱོ གེ་ལི་ད་པ་ལོ། ?།ར༽ 
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མཿ 






































ངབ བེད དེལ་འ༠ོ་གོའིཝོ་དུག་གི་ཉམས་ལིྱོཞཆོས་བདད ཁུཞེས་བབྲ་མུབགྱརད་ཀྲརཀེཚོད་གེདོན་བིདབཞུགས་སོ། ། | 








གདནསདག་མཛོད་བཀའ་བརྒྱང་ 



















= 











ཤུན་པ་བརྗེས་པ་ལྟརསང་། ལས་མྱི་ནང་སྒྲིབ་མེ 


་ །དུང་བྱས་པས། དེའི་སླྭལས་བདུད་ཅོའི་རྒྱན་འོམ་ལྟ་བུབྱང། རང་གིཚོདམ་བགནསཞུགས། 


དཤེལ་གང་བིས་པཿ 


དྭབས། །ཟམ་རྡ་ཇེ་སེམས་དཔའ་རབ་དཀར་བ། །དལ་མེམ་གུས་ 


པ་མང་ུ་འདོན། མཐར་རྡོརེ་སེམས་དཔའརང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་མས་ཏེ་ཐུཊ་བྭསཱའོ། ། 


སྙེང་པའི་སྒྲ་གྲགས་པའི་རྒྱེན་ ཆིས་སྣད་བཅུད་ཞུ། 











ར། ཐོག་མེད་ཞས་བས ་གས་པའི་ཕྡིག་སྒྲེབ་ 


ས་པས་བདུད་རྩི་བབས། །རྣམ་སྙིན་ལུས་སྦངས 'དག་པརྩ་གར་ 
ཞས་ག ཅེལ 


སླང་སྒང་ལརང་བཞིན་མེད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་གྲའབཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་གེ་རུཀ་སྐུ་མདོག་མཐིངག་ཞལ་གཅི་གྱ་ཕག་གཉིསྤ་ཀིས་རྡ་རིལ་བུ 


ལུས་ཐམསཅད་གངབསྒརམྭ་ནིནྲ་ྲཾཔདབགདོམབཅས་ཆ་ལྱའི་ 


ཐམས་ཅད་དག་པར་མེས་ལ་ངག་ཧུ 





།ཅེས་བརྔ་ པས་གསལ་བཏགཉས་པེ་གེ་བྱར་ 


། སྤི་བེརླ་ཟླ་གདན་འོད་བི་གུར།བང་་ 


ཞ་མེད་པའི་ནམ་མཁར་ཨ་ཧིཞེས་་ 
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-ཟ 
ཧྲ 


རླེ 





འབའ་བའྲི་ཀོང་ན་པླར་དངྱ་ཟ་བའི་གདན་ལ་གནས་པར་བསམ། དེ་ནས་རང་གི་ལུས་ལ 


གིད་བཞི་རིརབ་བཅས་པ་དད། །ཞེས་པ་ནས། མགྲ་བོས་གོང་མྣ་ཟམས་ལ་འབུལ། །འགོཆོགས་སྣ་གསུམ་ལངས་སྨྲོད་དང་། །དགེ་ཚོགས་འབུལགྱིས་བཞེས་སུ་གསེལ། པང 
པའི་ད། །དྲིར་དིཉེཤ་རཏུ་དང་། །ཁྲུ་ཀད་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་སོ། །མི་ཏྫའི་བླ་གང་པའི་ཤ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རིར་དག་པཅན། །དཔལ་ལྡན་བམ་མཆོག་ལ་འབུལ། །བྱིན་གིས་བླ་དབ་པར་མཛུད་དུགསལ། །ཟ 
ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མདེ་སྩེརབ་ཡིས། །གསད་བ་བདེ་སྟད་མཆོད་པས་དཆེས། །མཚར་སྡག་འོད་དུའབར་བརྩ་གུར། །ཅེས་འདོན་བསམ་བསནས། དབང་བསུར་བའི་དོན་དུ། ཨེ་མཧོ་ཨེ་མ་ཚོས། ཨེ་མ 





བཅུའི་དོ་ཤལ་འྱ་པང་བ། གཡས་བརངས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་ཕྱེ་བོརྡ་བས་ནྡོརི་འཆད་སྡན་པཞྡརེ་སྩིལ་ཀྲུད་གིས་བཞུགས་པརྡརྡདང་དྲིལ་བུ་འཛོནཔལ་ཡུམརྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་དམར་ཡེ་གྲི་ཕྲད་འཛིན་པས་པདྨའི་འདུག་སྟདས་ཁྱི་སཏབྱད་པ། འད་ཟེར་་ 
རར  (¢ཆ༤བཅཚབ 


འཛྲོནབས་ཡུམྡོརཾནལའྱབོ་རོམ་དམར་མོ་སི་ཐོདའཇོནཔགཡོནོ་བྱ་ནང་གཡས་བསྐུམ་ཆིས་འྲ་བིལ་བལ་འྱ་ཁདཔ་རལ་པའིཐརྣ་ཚུགས་དིུ་ལམིདངས་ཚོ་གསྲ་ཛེདང་ཟབྱ་སེདཔས་ལྦྲས་པ། བོད་སྐམ་ཝའི་དྲགབྱརན་རིན་པཆེའིཅེ་བནཅན་ཆོན་པྲ་ཝ་ | 
ལས་ཨཉཾསྟང་པའྱི་སྨ་གྲགས་པས། །རངཉིད་ཧེརུ་ཀར་གསལ་སྤྱི་གཙུགན། །བླམ་ཡུམ་བཅས་དྱེས་པར་བཞུགས་པ་ལ། །འགྲོ་ཀུན་མཚོད་ལྷར་རྱར་བསམ་ཚོད་པ་བྲས། །ཞེས་གསལ་བཏབཉས་དགྭཅུ། སངསྦྱ་རས་ཀུཤ་འདུས་བཱ་མའི་དུང། 


ེིནཉིད་བདངཅད་ 
'བམའི་ཡུམལ་ཐིམ། ། 
ངོ ཀི་རོན་འབྱང་བ། །ཆོས་ 





<÷ ༄༅། ་དགལ། 
སཿ པསླུལ་ཏེ། འདུས་པ་བླམའི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། བྱང་ཆུབཀྱིསེ 
° ཐརྐ་བཞུས་པའི་སྦང་རྩེལེགསབར་བརུངབ་ཝྗརམཚམསནས་བབས། བདག 
|92 2 ཤྭ མངོཤོ་དྲུ་བམ། བདུད་རིའིི་ཆུནབས་ཡརའྱ་ཐལ་བསླ་དམ་ཡབ་སུམ་སྔ་རབས་མཚར་སུག །འོད་དུ་ཆགས་པར་གྱུར། 
བས་བྱངཆུ་བཀྱིསེམས་ དཀར་དམར་ཆུ་པོའི་རྒྱནལྟབུ་བྱུང་། 


“ དག་པ་གསུང་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་བྲས། 


དྲ་གསརྡ་རེས་པྨ་དྲིསྦ་ཕིན་པར་ཕུག་པསྤ་བངསེམས་སྟིང་གར་བབས་པས་མཚོག་དགའ། 


གབ་བདག་མེད་པ། །རྡོརྫཾ་ཧལ་པོརྦ་བཱགའཚོལ་འདུད། © 
མས་སུ་ཞུ་བརྡོ་རེའིལ་མནས་ཡུམ་གི་ པདྨར་སྦེས་ཏེ་ི 


ཐིས་་བབས་འགམ་ཉས་པརད། 


ད་གཉིིལེྫརྲམཔ་ས་བོ། མགིན་བའི་ཡེ་ག 
བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གནས་པའི་ཡུམ་ལ་ཐིཡ། 
དེནས་འོག་རླུང་བསྔམས་པས་འཛག་པ་བཉིང་ཞིངྱ་བང་སེམས་ལྟེ་བར་བབ་པསྦ་བད་དགའ། དེ་ནསརྡ་ཆེས་དལ་བུས་པྨརའི་ཟེའུའྲབུ་ 





།ཞེས་གསེལ་ ༢༡ ཆས། ༡༡ བྱཿའིསངསྦྱཧས་ཐམ་མཅད་༥༥ 
ས་འ བཟམས་ཅདམཆོད ༣༨༣ བག་ཅ ཁྱིལ་འཁརཔ་ཐམས་ཅད་བདུད་ཅིའི་ངོ་ 
ཡ་་མ་ཁུ་ང སགབདན་་གཉས། 

ཞསྭ་བམ་ཡབ་ལ་ 'འོ་བྱེད་པ་དང་། ཅི དྭཀྱུར་འཆོར་བ་དང་། ྨ་དངགྱུམུབཔའི་སུར། (ཿ 








ཁྱབཔར་སྤྲེས་པས་དུམ་དབང་ཐོབ། རྩ་དག་པ་སྤརྡ་རེ་“ 


།སྙེང་གི་བར་ཁྱབ་པར་སྦོས་པས་གསང་ད་བང་ཐོབ། རླུང་`༣ 


བ་བརྒནས་བཟུད བསད བའི་བ 
ཧེརུཀ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱརབ་མཛད་པསྲ་བངསེམས་སྦྲེ་གཙུགཞས་མགྲིན་པའི་བརབབས་པས་དགའ་བ། ཏཾ 






















བྲལ་གྱི་གྱེད་བ་དང་ བྲ་སུམྱ་ཟྲི་ཐུགས་གཉིས་སུ་ དེ་རི ག་འ ཤེས་ ལམ་གླི་རྣམ་པ 

ཧ་གིདལྭསེས་བའི 'ཤེས་ཀྱི་བརྭ་ཁ་ ༢༤ འེལ ཟོ ཞས་གེསདམ་ བདེན ་མངོན་དྲ་བས། ི་ོ ག་བ ལ་པ ནྲ 
སི དྲི་ལ་བུ་གསུང་གི' ཉའི ད ཡུགྱ་ླུའི་དམ་ཚིག་དྲབསན་བདག་ཏུ་བཏ། ཤ་པས་རྡ་རེཾ་མབ་ད་པེན་བདག་པ་ཆེན་ སོ 'འབ་འཐུམས་བ ོོ་་ོིོོ དི 
ཡོག་ནས། དྲེ་ནམས་གསལ་གདབ་བའི་ཕྱིར། ཁཿ ཟླམ་ཡབ་ཡུམ་སྣཾམས་ཞུགས་བདུད་རྩི་ཡེས། རག ེསྱ་ནིས་ནུནཔས་སངས། མལ དགའ་བཞྲི་མཛནས་འིས ཏད་ཏུགས། ། །དམ་ཆིགགསུཊ 

བཏན བད 'སྲཾབ་དཔོ་གྱུར། །ཞེས་བརྗེདཔས་གསལ་གདཀ་ིང་བསྒམས་ནས ི་བཤུན་ཏུརིགས་བདག་ཡེ་འཚོལ་ཞིང་། །གཅོམ་ལྔཤ་དག་པེའི་དྲ་ཁིལའཁརའཛིན་བཞིན་དུ། ྷད་་ས་ ། །རྱང་ཆུབ་སྙིང་པར་སྲེད་ 
དདག་བྱ་སིད་ཤོག །ཅེས་སྨནོ་ལམ་བའོ། །དེ་དག་ནི་སྦར་བལམ་སྔོན་འགོའི་མན་ངག་གོ། །ཧཔ་གདང་གཞིངལ་བེར་དམམསདས་དགའས དང་པ་ལ། མ་ཟིན་པ་ཟིན་པརྱ་བེད་པ། ཟིན་པ་བཅན་པར་ཟེདཔ། བརྟན་པ་ ་ 


རཀ ྩ་ པས་ཁམས་དངས་མ་ཞུ་བ་འདོན་ཞིདྱ་བང་སེམས་ སོཾ སཀྱི་དགའ་ གའབ་མྱོང་ རི རེ འེས ཧ་ས ར་ 
རིད་པ གྲས སུན ཉིས་གས 
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'དམིགས་པའང་རང་ཉིད་དྲོ་རེནལ་འབརམ་གོང་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་སྐའི་ནང་གིདབམ་སུརདབུམ་ལྔན་པེཤཾན་ཏ་དྲངསཔ། མར་སཱ་སྣ་ཚོགས་རྡོརྫའི་རྫིབས་ཉན་གྱིདཁེར་ལས་སྦྲས་པའི་ཚངས་བུག་གི་བར་དང་། མར་སྣ་གསང་བའི་པྨདར་བྲེའུ་༥ 
འབུནཚུལ་གགཤས་པ་ གས་གིས འི ངང 2 ་ གྲ 
ས་ས །ལདས་བསམེ་བདང་དམིགས་པ་ཟིན་དཀའ་བལ་འདིར་ཇུན་གཅགྱ་དེད་པའམ་གཞན་དུམྱཅས་ཀྱངརུང་། མཆན། དེ་ནས་ལྷ་བའི་འཁོན་ལྕོར་འདབའེ་བཞི་དམར་པོ།བྱསེ༔ ༡ དག་ས་འིའསུ་ཅ། ` སྙིང་གའི 
འཁེར་ལྟར་འདབ་བྱ་ནད་ཁ་འོག་བསྟན་དཀར་བྲ་ནུམ་པོལ་ཡིག་གིདྱའིབསཅན། མཚྲིན་པའྱི་ར་འདབ་བྱཅུ་ཇུག་དམའ་པཁྲ་ཆེན་བསྟན་ུ་གསུམ་ཨེ་ལིག་གི་དྲིབས་ཅན། 1 རལྟོར་འདབ་ས་གཉིས།འའོག་བསྟནདཀརཔྲ་ཟུམ་པཝ་ 
ཡིག་གི་དྲིངས་ཅན། དེ་ནམས་བྱིར་སཱ་ག་ཡགས་བཅས་སྤྲེབ་མེད་ཕྲ་སྤམ་དོརྐྱང་དད་མ་འབྲེལ་བར་བསྒམས་ཏེ། དེ་གསལ་གདབ་པའྲྱི་ཕིར། ངག་ཅུ། ལུསྱིནད་དབུས་དྷུཏིམཐིང་གསལདྲང་། །གསད་བའི་གནས་ནས་ཚངས་པའི་ཡུལ་སད་སེབ། །རོ༥ 
ཀྱིང་དེ་ཆོད་དམར་དང་དཀར་པའི་མདོག །འཁོརལོ་བཞི་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཧཱ་གསལ། །ཞེས་འདོན་བྱསམྱ་ཧ། ༤ །དེཿ ྨ་རུང་སྦྱང་པའྱི་ཕིར་སྣ་བུག་གཉིས་ནས་རུང་རང་འགྲོསྲདན་རོལ་ཅུད་ཟད་ཆེཊ་མྲ་གིས་ནང་དུབྱསུསཞས་ཚོགས་པའི་མདདཉིད་ 
དུ། ཐོག་མར་དལ་ཙམ་ཡད་ནས་ཤུགས་དྲག་པོས་རླུང་ལྷག་ཨམ་ལུས་པར་སང་སྱིས་བྱས། རམམོིདབལ་ྦརཏདའི་ད། ཚརབས་ཐོག་མ་མེད་བཞས་བསགས་པའི་སྡིག་སླིབ་ཐམསཅད་སྣ་བུག་གཉིས་དང་། གཞན་ཡབ་ལུས་ཀི་བསའི་བྱ 
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དའ་ལྟར་འཕད་བའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ངེས་པར་སྦྱངསེ། དེ་ལ་གསད་གསུམ་ཡི་འགྲོས 
: ཁཁལ་་ ཅང ལ༡ེ༦༩རལ་ ་ 


མདའ་ལྟར་འཕང་བས་སྦྱེ་བོར་བཀོད། །བརྡུབས་པས་དྷྱུ་ཏིའི་ལམཞས་གསང་བར་ 
པ་ནིན་པ་བརན་པརྩ་པེད་པ་ལལུས་གནད་སྗད་ལྟར་རླུང་པྦྱང་ཡན་ཆད་སྔེནོ་དུ་བཏང་། 




















།གནད་གཅི་གཉུ་རྱྱར་པའི་ལྟེ་བའི་འོག་གསང་བའི་ ངྱ་ཆུཞཔས་གཉེར་མཚམས་ཀྱི་ཐད་ དུ་མེའི་ཆོས་འབྱུང་གིདབུས་སུ་ (ཀྱི་གཏུམ་མེ་ཐྲ པ་ཁ་ འེགྲ་བ་ཚོབ། དོ་བེ་མི་དམི། ས་ 
བ་ བདེན་དོན སབ རོབྱ་བམ་པསམེ་ཤེད་སྦེས སུལ ` རགཾིཾེཾེི གིགས།་ 


དས་བ ༢ ལ་བནག་ཁ་བཙསབས་་ཞད ད་ སྔཾད་པར་གཡོ་བ་དང་། ༢ 
༢ ག་པས ° ཟིག་ཡེའི་ རྟགས་ བར ུར་སཿ པོ ད་མར བལ་སེགས་ ག་ རཱ ་ 






རཾ 0༥ 




















༦༣ པརྩབ། དི་བརཤཤས་མགྲིན་པ་དང་སྤི་ལོ་མན་ཆདྲ་བབཔར་བསསམ། མགྲིཞ་པ་བསྐར་ཞིང་དམེ་དགུ་བ། དེ་བརྟན་ནས་ གིའཁར་ལྡན་མསྦ་བབ་པར་བསམ། ་ གདརྐྱང་བསྐུམ: 'བྷ་ཏནཞསྭ་ར་སེདྲ་པག 
སཱ། བདུཧུ་རྩ་གཉིས་སེགཱ༥་མུའི་མཐར་ཐུག་པར་ཁྱབ་པར་བ། ཱ པ་ཁས ད་ ཤེས་སེ ཁང་འ སྒྲལ ཤཿ ཉང་གི རེ ཁོན མ ༡ ལོ 
གཉོགས་མྱི་འཁར་བའི་སྲོག་གི་རྟེན་བྱེད་པའི་དབུམ་འད་བསྲེགས་པརམས་ཏེ། གསལ་གདག་དའི་པིར། རཱ་གསུམ་འཁོར་ལྗོདག་དང་ ཁར་པན་བཅས། །གསལ་བའི་འདུས་མདོའི་གཏུམ་མོརབ་ཅུ་འབར། །གཙམ་གྲསམ་གདའ་འོང་ལོ་ 
ས་གྱང་གང་། །བ་མྲུའི་བར་ ཁྱབ་སྤར་ཡང་འདུས་མངོར་བསྡས། །ཞེས་ཐུན་མ་ཐར་འདུས་མདོའི་གཞིའི་གཏུམ་ཚ་ལམེ་ནམས་བསས་ཏེ་མཉམ་པརགཞག མབ་འད་ཡ ཞའ འཆི་ཚོ། འབང་ཞུང་ཅི། སནོནྲ་བས་ལ་པེ་ 
བཞི། །གཡས་ག་ཡོན་གསུམ་གསུམ་བསྐར་བསྲ་དུག །པུས་མ་གཡས་པར་འརྲསནས་ཞེ། །དེ་བཞིན་དུག་དང་གཡོན་ལའང་དྲུག །མཐེ་བོས་སྲིཞཙོ་མཞན་ཤས་ཀྱང་། །གཡས་གཡོན་ཁུ་ཚུརཞགའཡེན་དྲུག །གཡས་གཡོན་མདའ་༽ 
2 འགེདས་ྱེད་པ་དྲུག །གཡས་གཡཾལག་པའི་ནང་ཤུད་དྲུག [ཧསའྲ་གག་དལ་དཤད། ༦༨༩) བ་ལི །ལུས་གནདདངསྟོང་དྷ་ར་འཁོརསམ་ལར་གསལ་བའི་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་དབུསྣདུ་ 
འུ ཏིའིད་དུ་བདུདྱརིཟ་བྱ་བད་ཆུ་བྱཟི་སེམས་དཀར་རའི་དྲྭགིལ་འཁེརྨ་ནབྲདིམ་དད་ །ལ་བ་ལྟབུའི་ལྟེངརཧཾ་ཡིག་དཀརཔས་མ ྟེ་འཁོད་གྱི་དབུས་རྱུ་ཏེའི་ཞང་དཱཿ༔་ལྲི་ཕྲ་ཞེང་ཕྲབགོང་བུའི་རྣམ་པ་མཚནཉིད་བཞི་ལྡན་གསལ་བ་ལརླུང་སྦྱར་གྱེས་གཞད་ 


200} ¿ཾ རྣམ 


གདམས་དག་མཛོད་བཀའ་བརྒྱུད་ 





དུ་བསྩུན་བམ། དེལས་སང་གང་ལགཙམ་གྱི་མེ་འབར་བས་དེའི་རེག་པསྭ་སྦྱེངའེ་ཧཾ་ཡེག་ཟླ་བདང་བཅས་པགཡོས་ཧི་ཡིགལསྱ་བྒརུབྱཀིསེམསཏཾཡེགམ་གྲོཐུར་བྷསཧྲ་སནཱམ་པར་འཛག་པར་རྩོམ་པ་ན། ཡད་རུང་རབ་ཏུ་དགང་ཞིངམེ་སཾའོ་ 
ཆབ་རམ་ལས་ཐིགས་པྲ་ཟགཔ་བཀིན་དྷུཏིའི་ནང་ནས་བྱད་དེ་མྲགིན་པའི་བར་དབས། དེནས་སྟིང་གཞས 


གཡེ་དཀར་ལ་དམའ་བའི་མདངས་ཆགས་པའྲི་བང་ཐིག་གིས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བསམ་ཞིངསེམས་གཟུང་བདེ་བསྩེས་པ་དད་རོག་མེ དུ་ཆམ་གྱིས་བ 
_ ཧཱཿ རླུང་གི་སྣར་བས་གརུམ་མོ་སྦར་བའི་མཐུས །སྤྱེ་བོའི་ཟླ་བཏེ་ཡེག་བཅས་ཕལས། 


ཤའ་ 





བསྔ་ཟང་སེམས་ཅོ་ཡིགམགྲོ་ཟུར་བསྟན་གྱི་ནམ་པར་ཟགཔ་དེ་ཉིད་བང་ཐིག་དཀར་པྱཞུངས་ཀར་ཙམ་པརྨ་བས་ཏེ། 
འབར་བས་ཐིག་ལེ་མར་བབས་ནས་དེ་དང་གཉུམ་མོ་གཉིས་མེད་དུའྲདེསམ་ཐག་ཐེ 
།དཀར་ཆ་འཛཾག་པ་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་སྲུ་བོན། །དཀརདམརའདེས་བའི་ཐིག་ལེས་ལས་གུན་གང། 

བརྔོད་དེ་བསྒམམོ། །ཡང་འབྲོས་འདེད་ཀྱི་དམེགས་པནི། གཞན་སྔར་ལྟར་ལ་རླུང་སྦྱར་བྱས་པས་གཏུམ་མོ་ལས་མེ་དབུ་མའི་ནངདྲ་ཡར་ནར་ 
ཡིག་ལས་ཐིག་ལེ་དཀར་བཅད། མེ་ལེ་ལཟེག་པས་མེ་ལྕེདེཇ་དམར་སོང་ནས་སར་བཞི་ཙ་མ་དུགནས་པའི་ཚྭ་ལཱསཐམས་ཅདྱ་བང་ཐིག་དཀར་པས་གང་བས་བདེབྱ་ཆས་པརབསམས། 
ཕལ་ཐེག་ལེ་དམར་པོས་གང་། །ཧིལས་ཐིག་ལེ་ཆད་པས་མེ་ཟིདལོག །ལུས་ཀུན་ཐྦག་ལེ་ད་ཀར་པོས་གང་དར་བྱར། །ཅེས་བསྒེ་མ་མཾ། ༡༠ །དེས་ཀྱང་བདེ་བ་རབ་ཚོད་དུམ་ 








། །དགའ་དང་བདེ་དང་སེམ་པ་སྐེད་པར་གྱར་ 
མྱིས་ལོང་། ཧིཾ་ཡིགལའེག་མ་ཐག་ཐིགཡེ་དམར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་གད་བདེ་མེར་བིས་པར་ སཱརཧ་ 
དགཏུ། རླུང་གྱིསྦྱར་བས་གཏུམམ་ནར་ཟིས་འབར་ །ཧཾལ་ 
སན་དའཛོའིདམིགས་པ་ནི། པུས་མ་གཉིས་སྦར་ཞིང་རྐང་་ 


༡03 














སྨོས་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་སྐྱལུས་ཉམས་སྲུ་དདབལམདག་པ་སདབ་དང་། དུག་བྱ་སང་བདང་། ཟུན་མོད་མིན་པ་སྦོང་པ་གྲུས་མ། དང་དལ། མ་ཟིཉ་པ་ཟིནྲ་བེདུ་སོག་ས་གྲསམ་ལས། དང་པ་ནི། ཡུས་གནད་སྔའ་བཞིན་ 
„ རྣམ་ པའ ཆོག་བ དགའ ཡུལ་གཞད་སྙང་བ་སྦཱཆོགས། དུས་གཤད་ཉིན་པར་ཤས་ཆེ། དམེགས་པ་ལ་དང་པར་འདུས་བྱསཁིཆོས་ནམས་མི་རྟག །སློས་སུའྲས་བའི་ཚེ་སྲོག་མི་རག །བུ་ད་ཆུང་མགུཉེནནོརྡ་ཇས་སགསྦ་བང་སྟིད་པོ"་ 
ཙྭ མེད་དེ། །མདོར་ན་ཆོས་ཤིག་མ་གཏོགས་གང་གི་ གྱངམི་འཆེངས་མི་ཕན། སྩེས་པའིཐམ་འཆི། བསགས་པའི་ཐམ་འཛད། འགྲོགས་པའི་ཐམ་འབྲལ། མཛའ་བའི་ཐམའཁོན། གསམ་པའི་ལུས་ནིའཇིག །རྒྱབའི་དབུགས་ནི་ཆ་ད། 
རེ ཉེ་འབྲེལ་ཤུལ་དུ་ལུས། ཞེརྡོ་རྫས་གཞན་གྱིས་སྤྱོད། པུང་པོའོ་རུསོང་། རང་དབང་རང་ལ་མེད། མདོར་ན་གདལའང་སྙིང་པེ་མེད། ཅིས་ཀདདགོས་པ་མེད་སྙམ་དུ་བསམ་ཞིང་སྦྱོབ་བསྒྱེད་པས་བློ་ཕྦྱོང་བ་སྔན་དུ་བཏང་ནས། འདི་སྙམ་དུ་` 
གཟུགས་མགསྦྲ་མིཕོལྱ་གི་སྣང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་དེེས་བདེན་པར་བཟུངབས་འཁོར་བར་འ་བམསང་ཡིཤ་པར་འདུག འདྲེབམས་ཅད་བྱརྣས་ཤིངདྱཔདནཆེད་བཞེན་དུ་སང་བི་ལམ་དང་སྦྱུམ་ལྟ་བ་དང། རྱེཧ་ལསབྱང་བསྲག་ཆ་དང་རའིསྒྲྟ་ུ་མི་རྟགཔ་སྲེགདང་ཞུ་དུའ་ ལྟབུ། སྒང་ 
ཡད་དད་བཞིན་མེད་བྱ་གིགྱ་མདང་ཧུ་ཟལ་བུའོ། །སུ་མདུལེགས་པར་བསམས་ཏེ། དགཏུ། གྲུཟགས་སྨངེ་ར་ཏླ་གད་ཁད་ཁྱིམ་སེགས། །སངབ་འདྲ་ན་ཡད་བཞི། ང་བ་སྟེ། [རྐྱ་ལགརྱ་དགུང་མི་ཏུག་རང་བཞིན་མེད། །རྨིལམ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་་ 
བདེན་པས་སྭོང་། །ཞེས་འདོན་སྒྲམབྱ་རྙིད་མཉམ་རྗེས་ཐམས་ཅད་དུདའྟར་བསམ། 7༡ གཉིས་པཟིན་པ་བརྟན་བྱེད། རང་གི་གཟུགས པལ་འཝ་དདུ་བྱཅྲ། །ལྱ་ཧན་བཏགས་པ་ནེགའ ཁྲྭ་བྲསཔ། བསྟཾད་སཱད་བས་བྱ་བད་མེད་པ་ 












(ཆུ་་འཛིན་པ་དང་འདྲ་དའ་བསམ་ཁིང་།, ངགཏུ། མེ་ལོད་གླཟུགས་བརན་འདི་ལདག་འདང་གདུང་ 
` གསུམ་པ་བགས་དབྱུང་བནི། དེ་ལྟརབྱས་པས་རང་ལདསྣེད་སྨད་ཁྱིད་གའ་གདུངསོགས་མ་ 





ད་ལ་རད་བཞིན་མེདཔ་འགའ་ཞིག་ཡེན། སྣཾདྲ་སིའཇི་གཏྟེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་གཞའ་ཡསྦ་ཀི་བད་པ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། ངགྲསགས ཛཱ 
་བ་ཆེན་པའངྲ་སོལ་ཡིན་བས། གཞས་གཞ་ལ་ཡས་ཁང་ལ་ ད་མེ་སྙིད། [ཏ&་ སྔགས་ྱི་སྒྲ་ལདགའགདུང་འབྱུང་ ཅི་ལ་ཡོད། ཅེས་བསམ་ཞིང། 


























ངགཏཱ། རང་ལུས་ལ་སགས་གཟུགས་སྣང་འདི་ཐམས་ཅད། །ལྷཿ སྟོང་ཟུང་འཇུག་གཟུགས་བ: 'ལྭར། 
་ ༠༩གལན་༣ པན ཤས མ་པ་ལ་ཐུན་གཅིག ག་ཏ་ 
པས་ཡངས་སྦིལ་དྲུག་གམ། འདེ་ཀ་སར་བཞྱི་བས་པསྤ་ཁང་དོན་འཐུམ། ་པ་འདི། གསེར་འུན་ར་བར་སྦས་དོན་དུ་མཛདྲ་ཁང་། ཇེ་བརརད་དའི་དགོངས་པས་གཉིས། དངོས་བདང་། 
ཙྭ ཝཾགས་ཆོག་གོ །དད་པ་གི རང་བཞིན་ལྷུཤ་ཆིས་གུབ་པའི་དཔེན་གསུམ་གྱིས། །གུག་མའི་སགསུམ་བཅོས་བླསད་མེད་པར་གཞག །རླུང་སེམས་ཟིན་པས་སང་གསུམ་ལུགས་འབྱང་ལས། །ལུགས་ལྡག་སྒྱ་མའི་སྲུང་ཝུང་གདྲ་བ། །ཞེས་་ 
> གསལ་བཏབ་ཞས་རྐང་པ་རོར་གདན་སྒལ་ཚེགས་མདའ་ལྷར་བསྲང། མེག་འབྱེདའཛུམ་ཚྱེ་སྦྲོས་པ་མེད་པད་ཛྫིག་གེ་བལྟ། དབུགསདབུང་ཇུབམེདཔརངག་གསུངབ་ཡདམ་ཡེན་མི་གསསུངབ་ཡང་མ་ཡིན། ལྕེམཆུ་མའྱའ་བརང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི 
རྡེར་བཟླས། ལག་པ་མཉམ་གཞུག་མི་ག་ཡོ། མདོར་ནའང་བཞིན་ལྕུག་གུབ་ཀྱི ཡཱས་ནམ་པར་དབེན་པ་གཡ་མེད་རངསར་བཞག །དེའི་ངང་ནསརད་བཞིན་ལྷུནྭགུབ་ཀྱི་སེམས་དབེན། དུས་གསུམ་གྱི་ཡིད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཆམ་ཁིས་གཞག ། 
ཡོད་མེད་སྟངལེ་སྟང་བསྒམབྱ་སྒམ་བྱེད་སྒམ་མི་སྒམ་སཾགས་ཅིར་ཡང་མེ་སེམས་པར་བཞག །དེའི་དང་ནས་རྣམ་རྟོག་གིའཞར་སྲ་བྱང་ཞ་ཨུ་མཐུད་དུ་མི་གཞུག་པར་རྟོག་པ་ཁརྒྱུ་འོག་རྒྱུ་ཐྲམསཉད་རྟོག་མེད་ཡེངས་མེད་དུ་གཟུང་། བྱིང་རྒུགས་བྱུངན་ལྟ་སྙངམ་ 







།དེ་སན་ཆགས་སང་བསྟདོ་སྨད་དགའ་གདུང་གི །ཏོག་པ་སྟེབའི་ཡུལདེ་གང་དུ་སང་། །ཞེས་འདོན་སམྱ་བ། ༤ སཱ་ལཱསྲ་ཀིདམེགས་པའདདགལ།། 
ད་པའི་སར་ ཅང ཾི†་ གེ་སའི་ཆེང་ གྲི་ད་ བོང་ཤ ག་སྟེ་གསུམ་བྱས་` 
ངའ གས་བྲ་གཞངོ་པིན་བིན གའ་འྱིནང་ཐིག གབས 

མུ 





































༧།༄༅། །རྗེ་། །ཕ་རྟོགས་ལཱན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དགོངས་སྲུགསོལ། །གཉེད་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ་པར་བྱིན་གྱིས་རྲོབས། །རིལམ་སྒྱ་འུས་སྲུ་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་ནྲཾབས། །ཞེས་གསེལ་བལན་མངད་བཏད། དྲོ་ནབ་གཉིད་འདོ་ 

དུའཛན། ནི་ལམ་སྩུ་ལཱས་སུལང། དེའི་ལཱངགཞྲི་མིལམ་ཡང་མང་པོམིཞིང་གསལ་ཕའ་རིདར་བའོ། །བཟང་པར་རིབརྩ་བའོ། །ཅིསྤ་ཀང་མི་ལམ་ཟིན་པརྩབ། མིལམཆི་ལམདང་ཤེས་པརྱ་བ། ་ ས་མདོ 

༥ མར་གཅུམམོའི་གས་ལར་གསལ་བའི་མཐིནཔར་སཚོགས་པླ་འདབམ་བཞིཔ་སྲེའུཁྱབདད་བཅས་པའི་དབུམ་སུ ཨོ་དཀརལ། མཐདྷདུ་ཨ་སཱནཔ། གཡལ་སྲཤསེར་པོ། ཆབཧདམ་རལོ། ག་ཡོན་དར་ལངགྲུནམས་གས་རབར་བགྲས་ 

ཱཾ རྭས། དགྱ་ཙུ། བདག་གིས་མི་ལམ་ཅིསྦ་བང་ཟིན་པརྨ་བ། །ཆེ་ལམ་མི་ལམ་ལིན་པར་ཤེསཔརྨ་བ། །མཐྱུན་པརྨ་དའོགས་པྨར་འདབ་བཞིའི་སེང་། །ཨོཾ་དང་ཨྭཱ་ུརའི་ཡིགྭལུ། །དཀར་ཝ་སེའདང་དམར་ཝངམདོགཉནགསལ། །ཞེས་ཐོགམར་སྤྲང 
ཟླ་བ ཙཾ གསལ་བཏ་བཅིད་། དེའི་ནདནས་ཨ་ལ་སེམས་གཟུང། དེནས་གཉིད་འོངའདོད་པ་དང་ནུལ། དེནས་གཉིད་ཟི་བདང་ཏ་ལ། དེནས་གཉིད་ཕྲི་བ་དངའ་ལ། དེནས་ཨོ་ལ་སེམས་བཟུངནས་གཉིད་འཐུ་གའོདགསལ་ལ་བཞགཔས་མི་ལམ་འཆརབད་ 

༈ སས ས་ལ ས་མའེནས་ཐརལ་སངབ། །དང་པི། མ་མ རགས་མ་་གཔམ།།བདེ་གསདྲ་ིམགདཤགསཁངགཅགལས་སསྨ་མེལ་བདང། ང་འ 


ས་བཟང་པོ་དང་ 


བསྩུཊ་ནས་ཟིནའོང་བསམིལམ་ལྷ་སུརབ་སམ་པ་སེགསཅི་ཟིནྱ་བའོ། །ལན་དངཔར་མཆིན་བརྨ་མིལམའདིའུདུཊ་པ་དང་གཙོ་བས་འདུནཔ་དགྱཧུ་བཏང་། བུམ་མཁའ་འགྲོལ་གསེལ་བཆེ་གཅིགྱང་བཏབཅིངབྱསྨན་བས་ཟིནགོ། ༢ ཀཀ 










གཿ ས་ངག་མཛོད་བཀའ་བརྒྱད་ 
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༧། ༄། །དང་པཞི། གཉིད་ཁར། མིལམ་ལུསལ་ཅི་ཡང་རུང་བསཞ། །བདག་གིས་ལྷ་ཡི་ཡུལདང་སྒྲ་མིསྙན སྐྱེ་བ་བསྐྱེད་སྲད་དན་སང་ལ་སེ་གས་པའི། །གཞས་ཆྱིཁྱད་པདམང་དུ་བལཱ་བ དུའུ ལྟ 

བྷ།ྒ་པད། ཉི་ེདལབནས་སངསེལུ་སུལ་བཀྟ་བདང། སིང་གཞཤདད། དནསངསགས་དངྱུརགར་གས་བ་བལྲ་བང་བ། པ།གཉིག་པ། འདས་པའི་ནས་ཐར ཟླངབང། ཏད ཀེས་འགག་པགཏད་ནས་ཉལ། 

གནས་སུལུས་གནད་གུམམ་ལྟརབཅསལ་དམིགས་པ་རང་ཡིད་མ་དུགསལ་བའི་ཝིང་གར་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ་ཆོན་གང་བཞིག་གསལ་བཏབནས དགི་བདགང་གྲིའསལས་ཐོའ་ཡསཔྱསྣ་སཞས་་་སས་ས་དག་་ 
ཉེ། སཔ སྟེད་ཕྱོགསམ་ཐོན་ འྱ་ཟན་པས་སུག་པབ ད་པའི་ཞིང་དུ་སེབ། བཅོམ་ལྡནའདས་ནམཔར་སྣང་མཛུད་སེང་གེ་དྲི་ཁིལ་བཞུགསཞས་ ་ 

སཱུ ཆོས་སྟན་པ་དང་མཇལ་ཏེ་ཐཱག་འཚོལ་བུན་གསེལ། གདམས་པ་དང་ལུངབསྐན་ནོད་དེ། དེ་བདག་གིས་ གས་པྲ་གུབ་པས་སར་བདག་གིལུས་དམཆག་པལ་འཇྲག་པརྨ་བསྩམ་པས་དམ་ཆིག་སེམསདཔའལལེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཅུག 
4 པའི་ཚུལ་ཆིས་འཇག་པརྩ་བ་སེ། འདི་ལ་ཐོག་མརྦ་བང་བགལཆེ་བས། ངག་ཧུ། རབལུས་ཡིདམདམཆག་སེམས་དཔའ་ལས། །རངརིག་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ་ཐོན་ནས་ཐང། །དག་པའི་ཞིང་དུ་སངསྐྱ་རསནམས་དང་མངལ། །གདམས་ 

| ` པ་ཞྡ་ནས་སཱར་ཡང་ལུས་ལཞུགས། །ཞེས་གསལ་བཏབ་ཅིང། དེ་བཞིན་དྲུ་ཞརྱ་ཕོགསྦ་ཁི་སངསྦ་ཆས་ཀི་ཞིངསགས་ལ་སྦྱང་ངོ། ༦  །དེལྟར་ཉིནམོ་སྦྱངས་པརི་ལྟ་བར་མཚན་མེ་ཉལ་ཁང་། དདུབ་བདག་གིས་ནིལམ་བཟུང་སེ། སངས་ 

རླར ཀཀ" ། ཌཀཌཀཌཀྣཀྣཀྣཀྣཀཾཀགཀགསྣཀ|ྔྲར༣ན༡༣ ལཾ སས སྩ 


"༩༥ 


2|0 


གདམས་ངག་མཛོད་བཀའ་འརྒྱད་ 





ད་གསལ་དུགཞུག་པགྱཉིསྤ་ཁི་དངཔ་ནི 






སའི 











ཞམ་མཁར་གཏདནས་མི་རྟོག་པ་བ 














བ་འ 


།ཉིདརྡོ་རྣཾནལ་འབྱོརམར་གསལ་བའི་སྙིང་གརཔདྨ་དང་ 
ཉིད་ལྷར་གསལ་བདེ་ཡང་གཙུ་གཏོརཞས་ཡས་ད་ དང་། རྐང་མཐི་ལ་ནས་ ནས་མ 








ླག་ ཞཔཞིག་བསམ། ཅོ 
ཱོཾ་གི་གབས་ཀྱ་ཧལ། བ་ 


ན་པ།ཞིག གདས་བའི་ ཏགྲས་པས། 


3 །དེ་ལྭ་བིངངམ་འཕྲེཞ་ཡད་སྔའ་ལྟར་རང་ཡེད་མ་ ་ འལ ཡངས 
ཏེ ་ 


བགུ 
གཉིད་འཇུག་འོད་ དོ་གསལ་དུ་གཞུག་པཿ 
འདུག་སྩཅི་ཞུསྦབ། ༤༠༣༠༡༩ ༧༣༢ 
མགྱོ་བང་དུ་བསྐན་ 


ཉིན་མའི་སྣོང་ཐབསམས་ལགས་པར་སྩངས་ཤིང་གློག་པརྱ་བསལ། སྡོ་གྲས་མདལ་དུགཞུག །འཞི་གྲ་བབ་གཞན་སྤང་། ཤུབ་གཉིས་གསུམ་གཉིད་བཅག་ ¦ 
གཉིད་ཟ་འོདགསལ པ་བ ! ༥༨ དལ ཀ་ན 


ས་སུ་སཱར་ 
་མ་ ཀྐ ཿ 
པའི་སེད་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཁྱིས་ ྫྲགཀཀཀཀགསགསྣསྣ །པའདབམ་བཞི་པ། དེའི་དབུས་ཀི་གེ་སརལ་དཱུཾ་སྔན་པོ། ལ་འང གཡས་སྲུརུསེར་པ། ། ཟྱབཏུ་ཏ་ 


མམཁའ་འཕོལ་མི་ཤས་དརན་པའི་གཏོར རམའབྲལ། 


སེ དྲེནམས་ཀང་རུང་ 








ཿཐྲིཡ། རང་ 
དྲེ ཾོཾ་ཾ་་་ ལུ ག་པའི་དང་ལ་* ༈ 
གྭསམལ་པསྦ་བཉྭི་སླགན་གྱི་རླུང་སྙེད་བརབྲིན་ནས། སང་གསུམཁྱི་མཐརའེ་དགསལ་ཟཾ ཁུ བྱ་ ཇཾ 
ཅམ་རོལ་ །ཞེས་གསལ་བཏ་བཅིང་སྒ་མ་མོ། | ར་ལ ུ 























དམན་པོ། གཡོ་ནདུརྗལངགྲུནལསགསལ་བར་བལས་ལ། ངགཏུ། གུ ་འཀ་ངིཌ །སྙིངགར་དྷཱཏིའི་ནང་དུ་པ་དྨའི་སེང་། ད་ཨ་ཧུཏུ་རྭས་དཀརསེར། །དམར་དང་ལཱང་བའིམདོགཉན་ཤིནཏུགསལ། ། །ཞེ་མགསལ་ 
གདབ་ཞས་དུམཿནའཇམ་པར་གཟུད། དང་ གྱི་)མ་དྲན་པ་ཙ་མ་བླ། དྭསང་བལ་འདུན་པ་ཅུང་ཟད་ཕྱོགས་པའི་དུས་སུུ། ༢༣༥ ཟས" ༨༡༣ ་སྙང་པར་ཐྲིམ་པ་ སྒང་བ་ཐོབ་པའི་དུསསུར། 
ཿ སྣང་པ་བཞིའི་རྟོགསཔའི་སྣ་ ཅི་ཟིན་བྲསལ།༤ མདོནྱ་བངྲ་ཝཱཔ་ཐམས་ཅད་ །གས་རག་མགོལ་ཅལ ནདསིནི ཡིག་ལ་སེམས་གཏད་དེ། ༣༩ '[ ༡༣ ༠༣ཟཆང་འར་འིཞིར 
ཱུ རར ློ་ གཡྱསིགས་འཝརབར ཀའ་ན། གཉིད་ ད་ལ་ད གྱི་འོད་གསལ་ཟིན་པར་བྱ། ༼སྐམ་པའིའདུན་པ་ཡང་ཡང་བཏང་ལ། གང 

རཔི་ལྟ་བར། རངཡི་དམ་དྭ་གསལ་བཞ་ ས་ཙཱུཾལ་བསུ་ བརྭ་བས་ལ། ཧཱིགལེ་ལི་་ིནམཚོལ་ཞི་གལ་བས སེམས་བྲཟངནསཉལ་བས། དཏྟའི་ ད་མི རབ་མཤདྷ་མི་བར་དེར་ 
ལ་ ཟ་བ ༣ ལ བཞག ། སྦྲབས ཨ་ནུ ཟིག་པདང་གསལ།ངདང་བདྲེགང་འཇེས་མཞུག་འདུ་བདེ་ ཀལམཉམ་པའབཞག་སྟེ། ༧༤ གིའངཉིད་ནྣལ་འགྱོར་མར་ ` 
གསལ། ཞཾས་པཞས། རཔདདང་ཐགི་ ལེའི་བར་དུབསྐུ། ཞེས་གསལ་བཏབ། ཡང་གཉིད་འ ཐུག་གི་ ང་གསལ་ཟིན་པའ་འདོད་ན། ཞེར་ འྤབུའིནང་དུཟིགལེ་སྔནོ་པོལ་ མས་གཟུང་། གཉིད་གྲབ: ིའོད་གསལ་ཟིན་པར་འདོད་ན། 
















ཐོསོ་པས། །ཐློནས་ཤོསྦྱ་ཐོས་འདུས་ཏེ་ཐིག་ལའ་ཐིམ། །ཞེསདང། སོ་སོའོ་བེད་དུས་ནངཔ་གཉིས་པར། །ལུས་ཁི་མནྲནམ་ལུང་ཉིདདུགསལ། །གསུམཔརདའི་ཐུགས་ཀར་ཨོ་ཡིག ཅེསདང། གྲམང་གིདུས། ངག་གྲིརནི་རོད་ 
དཔག་མེད་དུ་གསལ། །དེ་ཡྲི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿཡིག །ཅེས་དང་། ཐུགས་ཁི་དུས། ཡི་བར གསལ། དེ་ཡི་ཐུགས་ཀརརཱུཾ་ཡིག །ཅེས་འདོན་པབསྒྱུར། གཉིས་པ་རྗེས་གཞི ཟེ ཀག ང་འོད 
་གགབའ་འོད་མུངརབབསྟན། དེནས་སེམ་ས་དཔའ་གསུམ་བསབའིལ་འཛནབཞགི། གཔ ་ིི་བསད་ཆོག་ས་བ རཱ 

པའ་ 





2/5 









ནཾ བུ ཏི ཐཱ འདག སལལས་སྦྱ་ལུས་སུ་ལྡང་བཞེས་བྱའོ། །དེ་གསལ་གདབ་་ི 

དགཧུ། སྙིང་གའིས་ འོད་ཀྱིས་སྣད་བཅུད་བཞུ། །འོད་བྷིནམ་པར་རང་ལ་ཐཾམ་པ་ནས། [གཱི གསུམ་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཡང་། །རཾས་གྱིས་འོད་ཁི་ཐཾག་ལེའི་བར་དུབསུ། ཞེས་སོ། །དེ་དག་གི་ས་འོད་གསལ་གྱཾ'“` 
དམེ་གསརམ་སྨོས་ཟིན་ཏོ། †ཾ །ལྔ་པ་བར་དོཚོས་ཉིད་རང་གྲོལ་གྱི་གདམསཔ་ལ། བད་དོ་དང་པཆོས་སྒུ་མངོན་དུ་བྱ་བ། བརད་གཉིས་པ་སྩྱ་ལུས་ལྷ་སྐུར་ཝྔང་བ། བའདོ་གསུམ་པའྲ་སྭདུག་གི་སྦྱེ་སླ་དགག་པ་གསུམ། དང་པོ་ནི། 
ནྣལ་འཕྱོར་པ་རད་ཉིད་འཆི་བའིཉམས་ཁང་དྲུ་རླུད་པན་འདི་ལྟར་བསམ་པ་ར་བྲ་སྟེ གལ་ཏེ་དངོས་པྨ་ནམས་ཡང་དག་པར་དདེནན་འཆི་མི་སྲེད་ལ། འཆིབ་དད་འཇིག་པ་མཐོངབའྱི་པིར་བདེན་པར་མྲ་གུབ་སྟེ། དེས་ན་འཆི་བཉིད་་བརདྲོན་དྲགབ་པ་མེད་བཞིན་དྲུ་སང་ 
བའོ། །སྭམ་པས་འཆི་ལསེ་མི་སྭམ་དུ་བཟུང་ནས། རྗས་དང་ཡོ་བྱདརྣས་དཀོནམཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་བཏང། གཉེན་བཤེས་ཚི་གདུང་སེ་ཱ་སེག་ས་ཏིང་འཛིན་གཡེང་བའྲི་ནུ་ནམས་སང་། ནུས་གཡུས་གཞད་གཏུམ་མ་ལྟད་དང་། མི་ཞུསཞསེང་གེའིཉལ་སྟངས་ 


























བདག་གིས་འོད་གསལ་མ་བ་འགྲདཔའི་སེམས། །མི་རྟོག་ཆོས་སྐུའིའངཞལ་མཐོང་བརབྱ། །ཞེས་འདུན་པ་དག་པོདང་བཅོས་འདོན་སྒོམ་ཡང་ཡང་སྔནོ་དུ་བཏང་ངོ། །གཉིས་པནི། དེ་ཁོ་ནས་སྲོལ་བར་མཟུས་ཏེ། བརད་གཉིས་པར་འཇུག་པ་དག ། 
ཡང་ཀུན་ཉོག་གི་བཞོན་པའི་རླུང་གཡས་པས་ཆེནྭ་བསནས་འོད་གསལྦྱ་གི་དངལམཉེར་ཐོབ་རང་བཞིན་བདུན་དངབཅས་པ་འབུང་། དེ་ལསམཆེད་པ། དེ་ལས་སྙང་བ། དེཁས་རུང་མྲེ་ཆུས། དེ་ལས་དབང་པོ་ཀུན་ཚོང་ཇོགས་མེད་རྒྱུ་པའི་བར་སྲིདཀྱི་ལུས༽ 
ཟུབ་པས། དེསན་གོང་གིའདགསལལཅི་གཞ་ས་སུ་བཞགནས། ངགསུམ་ལུགས་ལཱགུ་འཆའ་པརརྩོམ་པའི་ཛ ངདུསསུ་ཝངཔའིའཕེནཔཉངོ། དེ་དྭཙནས་གསལ་གདབ་པའིཔད། ངག་ཏཱ། བད་ངོ་དང་པོའི་འོད་གསལ་ 
ལས་འདས་ཏེ། །གལ་ཏེ་གཉིས་པའི་སྦངབའཆར་བན། །དེ་ཚོ་བདག་གིས་བརདྩོས་མའི་ལུས། །ལྷག་པའི་ལྔ་ཡི་སྲུརྭ་ལངབརྩ་བ། པང ད༨་ རང་ 
ཉིནརྡརྗནྭལ་འབྱརམ་སྒུ་མའི་སྐུར་ལྔང་། ཡང་དེདོནདམའོད་གསལ་རྱེས་ལྦང་བསགས་བྱས་ནས་སླང་ལྡང་བཞ་ལུགས་ལྕག་སྣང་གསུམས་ལེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་དང་བཅས་པ་ཞྲི་སོབ་པའི་ཟུངའཇུག་གིི་སུལྭ་ཐང་དོ། །གསུམ་པ་ནི། རྣལའབྱོན་ེདག།ཁོནས་ 
མཆློག་གི་གོའཕངམ་ཐར་མ་ཕྱིཤ་ཏེ། བར་དོ་གསུམཔ་མདལ་རྱི་སྣང་བསྐགསའཆ་བདེའིཚེ་སྩེབ་ཕྱ་མཁཾས་དེ་རྡ་རྗེ་ནྣལ་འབྱོར་མ་དང་ཕ་ཡབ་ཧེརུ་ཀར་བསམས་ཏེ་ནགས་པ་བླཟོག་པས་མངལ་སྣ་ཁེགསནས་སྔགས་ཀྱི་རིག་པའ་ཛིན་ འིནལ་འཛཕྲོར་ཡབ 
ཡུམ་རང་གི་བླ་མར་བཟུང་ཆོག་པ་ཞིག་གི་མངལ་གདམཞས། དེརྭསེ་བའྱི་ལྨོ་ཁ་མ་ལབ་ཡུམ་ལ་དབང་གོང་མ་བསྐུར་བརགསལ་བ་བཏདཔསྤ་བ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བདསེམས་དང་འདེས་པའི་ཚེ་དད་སང་གིཉམས་ལྩེས་པན་གསང་དབང་གི ས་པ་ངོས་ཟིན་ 






2/7 ཧཱཾ 





















། པར་བས་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཡིདམདུ་ཤེས་པ་དད། མངོན་བངྩལའི་ཏོགས་པ་དངམ་བལ་བར་ཡ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་ཡེ་ཤེས་སྩྱ་མ བུ་བསྩེདཞས་མིག་འཕྲུལ་ཙམ་དུ་སྣེ་ ་སཱལེནནོ། །སྩམ་པའིམཉམ་བཞག་གི་སྒོནས་མངལ་“་ 
བཟུངངོ། །དེད་རུནཱ་པ་འཕེན་པ་བཏང་བའྱི་བི། གུལ་ཏེ་བ་འདོགཉིས་པར་ཟང་འཇག་སུ། །འགུབ་པར་མྱྱ་སརདཉྱེ་ཡིམ་ཡི། ཛལ བསྐན་གས་སྲངསཏེ། གོད དན་པ ་ 
” ཡང་ཡང་བྱ། དེདག་གིས་བརདོའི་ཉམས་ཁེན་་༥ུ།ཁོངས་ཀྱིད་མིགསརིམ་མདོཙམ་བརོད་ནས། དེ་གསུམ་གལ་ཏེ་གནད་དུ་མ་སོད་ན། །དགེ་བ་བ ཞེང་སྨན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་པས་སྩེ་བདག་པ་འཛིན་ད་ ས་པས། དེདྭ་ལ་ནསའཕེནཔ་བཏང་་ 
9 ¿ པའི་ཕྱོར། །གལ་ཏེ་བར་དོགསུམ་པར་སྲཱ་གསུམ་ཟྗེ། ༥༥༡ ི་ །དུས་གསུམ་དགེབ་བསྡམས་ཏེ་བསྭ་བདང་། །སྨེན་ལམ་བཟང་པེས་སྩེ་བདག་པར་བྱ། །ཞེས་འཕེན་པ་བཏད་ཞིངམདལ་གདམ་པར་མྭ་ནུས་ 
ཾ བདེའི་ཚེ་བདག་གིསྲརུལ་ཁིམས་བསྲུངས་བལ་སོགས་པའི་དགེ་བའྱི་ར་བྱ་བས ཙག་ཡིད་ཁིས་གསལ་བཏ་ཅིང་བྲསས་ཏེ། དེདག་གིམཐུས་དམ་པའི་ཆོས་གསང་སྔགས་ཁི་བསནཔ་སྦྲདཏུ་རུཿཞིང་སྦྲ་བཕའི་སྐལ་པཉན་ཚྱི་ལུས་ལེན་པར་ ཆར་ 
ཅིག་པའི་སྨན་ལམ་དང་བས་བས་མཚམས་སྦྩར་རོ། །དེ་དག་གིས་བར་དོའིི མས་ལེ་སྨཾས་ཟིན་ཏོ། ༈ དྲུག་པ་འདའ་ཀའ་པོ་བགསེརའགྱརརྭ་མིགདམས་པལ། རབ་འདོད་གས་ལྭ་དུའཕོ་བ་དང་། འབྲིང་སྨྱ་ལཱས་སུ་འཕ་བ་གཉིས་ 
' སཱར་བཤད་ཟིན་ཏོ། དབ་མྭལ་སླརའཕོ་བལ་སྩངས་ཏེ་འཕོ་བ། ལས་བཅོས་ཏེ་འཕེ་ད། ཞ་ཐབས་སྲ་འཕེབ་གསུམ། དང་པོལ་སྦྱང་བ་དང་ལས་ལ་སྦྱར་གཉིས་ཁྱི། དང་པེ་ནི། བས དར་བདོད་གྱིར། སཁང་བ་སཏཡཀ་ 


































པ་གཉིས་བརླའི་ 


ཧཱ 


ལའེགརེག་བས། ཡར་རུང་གཞི་ལ་ཞིང་ཀ་ཧིཀཉེར་གཅིག་བཛྗོད་པས་ཨ་ལེ་འོག་གི་པད་ར་བབ་པར་བསམས་ཏེ་གསལ་གདབ་པའི་ཕྱེར། དགཏུ། 


“€. 


ང་དུ་བཞག་ལ་དམིགས་པའང་ཉིད་རྡེ་རྗེ་ནྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་བའི་ཁ་དང་། ཤུ་ལམ། གཤད་ལམ། སྣ་བུག་གཉིས། ་བའྲི་བུག་པ་གཉིས། མིག་གཉིས་ལེ་བླརྣམས་ 
ཀྱིདགུས་སུརྩ་དབུ་མ་གྲོ་སེག་ཙམ་པ། མང་ིའ་དཕུགདུགས། ཡཾགཚདས་བུག༔ མངཐལད་ཡད པ་དགག ཧེའི་གས་གཉིས། མིག་གཉིས 

དའའས་ང་ ཟྫུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འི་དད་པས་འདི་སྐད་དུ། བྲ་མ་དམ་པ། བླ་མ་དམ་པ། བདུག་གཾའཆི་བཆོས་སྐུ། བརདོལདེས་སྐུ། ཧྩེ་བསྤྲུལ་སྦུར་འཆན་བར་ 
དྲ་ཁི་གནས་སུརིག་པ་འཛིན་པའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ལས་ཁྱདཔའནདུ་སྟེ་བར་བྱིཞ་གྱིས་བརླབ་ཏུགསའ། དེར་སྩེས་ནས་མཁའ་ཁྱབ་ཁྱི་སེམས་ཉན་གསང་ཕྲགེས་ཀྱི་ཐེག་པརྲེན་ 
' ཁཞེས་གསོལ་བྲ་དག་ཏུ་བཏབནས། ལྟེའོགདྷུ་ཏིའི་ཞད་དུ་པརྨའདབ་མ་བཞིའི་ཟྲེའ་འབུར་སེམསྦའི་ངོ་བོ་ཨ་སན་པའདབ་མ་བཞིའ་ཡོ་ཡིག་རེགསལ་བཏབནས། རླུང་བརྡབས་པ་ ཏི་སྦྲིབ་མེད་གྱི་རང་དྲུསེབ 
ནང་དུ་དགང་བས་ཡ་ཡག་བཞི་རབཏུ་གཡོས་པ་ལས། རུངྱབུང་བས་ཨ་ཡིག་བཏྲག་པདང་ལྷན་ཅི་ག་ཧི་ཀ་མདུན་བརྗོད་པས་ལྟེ་བརའཕར། ཡང་དདུན་བརྗོདཔས་སྙིང་ག 
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འདིར་མ་སློསས། །དེདག་གིསའཕོབའིཉམས་ལེནམདོཙམ་སྔས་ཟིཤ་ཏོ། །གསུམ་པ་མཇུག་གམརྗེས་ལ་གཾགས་གསལ་བ། ཕགས་འདོན་པ། ལམ་བསྲོད་ཚུལ། འབྲས་བུ་དི་ལར་ཐོབ་པ་བཞི་ལས། དང་པ་ཞི། རླུང་གཞད་ཀྱི་དུས་ 
སུ་རླུང་སྦྱརཾ་ཧ་ཅད་དྲག་པ་དང། ཡུལ་གནདདུས་གནདམ་ཤེས་པའི་དབང་གིས་སྲག་རུདལགཔ་མགས་གེགས་བཤམ་པྱ་བདྨབ་མའིཞལ།འསྲ་དས་ཤིང་བཅོས། སྒད་འཁྲུད་པཞདྲི་མ་ལྔང་བལྟར་དུག་ལྔ་དང་རི་གས་དྲུག་གིའབྲས་བུངཞ་བལན་ 
གྲོངས་གཞནལ་མྱེཔའགྱར་འདིར་ལྔངསཔས་ལུས་ཀྱིན་ཚ་དང་།  སེམསྦ་ཧི་ཉོན་མངས་སགས་ཆེར་ཤར་བཞ་སྦྱ་ལུས་དང་སྟང་ཉིད་སྒམ། གཟེན་ལལ་སགས་པའི་ཉམས་ལྡྲ་གིས་ལམ་དུ་བསྦར། རད་བས་ འ་བ 
ལ་རྱ་ཧལྱ་ཟི་བདུད་འཇུག་པ་མངབས། སངསྤྱ་ཆས་ཁྱི་ཐུགས་ལའད་འདེལས་མེད་སམ་པྱ་བུང་རུད་སྤཾས' ད་དུ་བཞག །རཾ་སྙོ་མས་སྲ་བསྲེ། གཞན་དེནམ་སྔས་པྱ་བ། མདདན་གཏུམ་མོ་ཨྭ་ཟུད་གི་གདམས་པ་སྩུ་ལས་ལ་སགས་ 
པའི་ན་ལག་དང་བཅས་པ་འདི་ལགེགས་མང་ཞིང་། ཤིས་པ་དང་སྦང་བར་དཀའ་སྭེ། རྩ་མདྲད་དུ་རླུང་ཟིན་པ་དང་། ལུས3ྱི་གཞས་གཞན་དུ་རླུང་ཟིཞ་པས་ཉམས་ལ་མི་འཆར་བྱབ་མི་འོང་། དེཆ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དངེ་འྲོམ་སེམས་འེ་དོགས། 
སྦྲེཾསན་གེགས་སྲའརྱར། དེ་བསྐནྡ་བམ་དམ་པའིཞལ་ྱསི་བདུད་རི་ལབརེནནས་གགསྤ་ཆི་དབད་དུཔ་འཕྲོ་བརྩབ་སྟེའདི་བསུས་ས། །གཉིསཔ་བགས་འདོན་པལ། སྦིར་འམལ་དདུད། སེམས་ཉནལ་གྲིངྡ་རེ། ལེ་ལོ་མད་པའི་་ ༥ 
བརྩོན་འྱགུས། ཐབས་ལམ་ལ་མ་མོངས་པའི་ཤེས་དབ། ཟན་ས་པའི་གས་ཚུགསསོདཔཅུདའྱར། ཀུ་བ གརྒྱས་བདེ་བསྩུབ་པ་རྣམས། 
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།པ་མ་ཐེབ་པར་ཟ་མའིཞལ་ལ་བསེཞ། དབང་པོ་བརུལའབྲིངད་ 














ཌྷི ལཁ་ །མགོ་བོས་མངོན་བཏུད་བརྒྱད་པའིརྗེས་འབྲད་ན། །དེས་དོན་དན་དིརམ་ལྭས་མངོན་གསུམ་འཆར། །འདྲིཟིས་གསངད་བླམགས་པའཾ་ནོངོས་མཆིས་ མམཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱེས་བཟོད་པར་ 
ཀག ླྣ། རེག ཉལཔཞན་བག་ས་རྫགཔ་ལའ་བའག་སས་་་ད་ ལུལ་བའོད་ཅའའིས་་ གི 
དགེ་སྲང་ཚོས་ཀི་དབང་ཕུག་གིས་མཁའ་འགོལ་གཞང་བར་གསེལ་བ་བཏབ་ཅིངར་བཙན་ཀརར་ནེན་པོ་སྤྲིབའི་བྱནདུ་བཀོད་དེ། རང་ལཉེའེ་དྲུགཔ་ལ་ཁྱང་རྫོང་རྒྱལ་བའི་ཕེ་ཐྲང་དུ་ལེགས་པའྲཾས་པལོ།། །མངདྒ་ལམ།། 
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ལལ་དེའི་དཅིལདཚོམ་གཅིག་བཞུགནས། ཚྲོམ་བུ་དཉིད་གཏན་ས་ང་གེ་བྱ་རད། 
རབ་སྐོམས་ལ། བརར ླ 


ཅིག་བརྗོད། གཟུང་བདང་འཛོནཔའིསེམསམ་ཡིནཔ་བསམཔརྣམ་པའ་དགཔས། མར ཐོ 
ོ ལ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱོ་བླམ་ཐྲམས་ཅདཾྱིས་བ སྐེར 





7 ༄༅། ཕུ གྱི་སྱིག་སྤྱི་བ་དག་པརབསམཀིད་ཡི་གེ་བརྒྱ་བ་ཆ་རག་ཏཱེབ 
ཕྱིར་བསྟན་པའི་སྟང་དུ་པདྨ་དང་ ཟླ་བ་བསྒེམ། དེའི་སྟེདདུརད་གྱི་སུ་བའི་བུ་མདཱིན་པཆ་ཀརམ་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་པ། གས་པར་བསྒམ། ཤེ ི ཅདྲ་ཉེས་བླུར་བརབ་སྒམས། ༧ ཾ 
སགས་པབྗོད། དེནས་མདུན་གྱེོམ་བུ་དེབ་ཀོད་ལ། སེང་གེ་པང་གདན་ལསགས་པ་གོང་རྟརབ་སྒེམསཞས། ཡུམ་ རཱལ་འབྱོརམས་གཙོ་རབྱས་པའི་གསང་སུག་སཁྱེལྷཚོ་གས་རྣམསཀྱིས་བསྐརེནས་བཞུཝླ [ 
མཆོདཔའབུལ། དྲེནས་གཡསྐ་བོགས་སྦུ་རོས་བྱུགཅིག་བཀོདནས། གདནསོད་དབྱསམ་པ་ལྟ་བིུ་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡནཱའདསྦརུལབལླུཀྱ་ཐུབ་པས་གཙོ་བས་པའི་སངསྐྱརས་དངྱ་པང་ནུབ་སེམས་། 
ངཱ །ཉིས་སུཡང་ཚོམ་བུའིབསོདལ། དེག་ཤིས་ཐངགལཱུའིཧེད་དུ་ཐེག་པ་མེུང་གིཚཾས་དང་། བྱང་ཆུཔ་སེམ་སདཔའི། £ 
རུསཡལསས། ཐམས་ཅད་ལུལུས་གཡོནཤོགས་སུ། 


¿ (ཁྱཐ་པ་འབུལ། ,5གཏ་སྭའི་ཡཱཿཱལ་སེ་ 

229 | ¿ པར་བསའ་ལ། ་དེ་ལཡང་གོང་ལྔནདུཿ 
དཔུའ་དཔག་རུ་མེད་པ་བཞུགས་པར་བ་སྤེམསལ། དེ་ལ་ཡངམཚོད་པ་འབྲུལ། དེབཞེན་དྷུཏབ་ཤོགས་དད་། གཡོན་གཏི སུ ས་ཐང 
དགེ་འདུནདང་། ཉནཐོགལིདགེ་འདུནདཔགུ་མེདཔ་བཞུག་ས་པརབསམསལ། ཡིདྱ་མས་མཆོད་པྨ་ནམ་པྭལདྭབལ་ཞང་གྱདའད། ཐུམ་དང་དཀོན་མཆོག་ཡི་དམ་ གདན་གི་ལཚོགས་རྒསོགསས། ཐམས་ཅུད། 
“° ཁོངས་སྩང་འཐྱོན་པ་ཅི་ཡོདཔ་ཐམསཅད་དབུལ་ལོ། ཞེསབརྗོད་ནསདེ་ལཱར་ཇུམནྟྱལ་ཡཔཡང་དུ་ན་བུལ་ཞིང་། དེ་ཡནཆ་དབསདནམས་ཙིཛོགུསོ། །དེའི་ཇེས་ལརིགཔ་འདི་ཞི་པེ་ཤེསའི་ཚོགསས། གངད་ཡངམའྲཕ་བརས་ལེསིངདེཕའི་དངལས། སྣ་ཐམས་། 








་༨༡-=--༢༤པམ༧༥༤༤༠༥༤ ༨༤ ༠༠༢༤ ༨༡༢༡ 





. 7 །བདེདད་ཡང་དང་ལྷུད་དང་གསུམ། །ཤེས་གསུངས་པསན། ལག་པ་་གཞེན་གྱི་ཕྱགརྒྱབཅས་ནས། སེམས་སེམས་ཉིདཀྱི་གཤིག། ཆོས་ཆེས་ཉིད་ཀྱི་དཔྱིངས་འང་ལུགས་སུམཉམ་པར་བཞག་པནེ། བཅའ་ 


༤. 
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† ཅད་ 
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ལཱ དདགྱི་བསདལྱ་ཐཾར་མིཚདབའྱ་ཕན་ཡོད་པརྦགུརནྩ་གེ་ནོདེྱབ་བས་མི་ག་ཆླག་སུམི་བྲསེམརླབ་མ་འབལ་ལནདོ་འཆངྱད་བྲགསདྲ་སོནད་འྱདུང་བ། 





།ཛད་དྲུགསལ། གསའབགདའ་སྟེ། ཞེསགསལ་བབཏབཔས་བཀའ་བརྒུང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་དབ་ལེརྡོ་ཆྲེའཆངལ་ཐྲིམ། 
ཊཱུ དཉིདལྱ་བོནཔརབསམ་ཞིང། ཡང་ལང་དེ་ལརབ་སྒོམསན་ཡོན་ཏནབསམཙསམི་ཁབ་པ་གསུངསཏེ། བཱམརིནཔ་ཆེའི་ཞལནས། བམའྲི༣༧གགོ་རགོམསྱ་གུར་ན། སྩོན །ཡོན་ཏནྲ་རོགས་ཕརའགྱུར། 
ལ་འབྱོརབསེམཔགལ་ཆེཧྟེ། དེ་ཡདྱ་ཀེའི་དྫོར་ལས། གཞུཧྱིས་བྗརོདམིན་ལྷན་ཅིག་སྩེས། གདདུ་ཡངནེམེ་རྟེདདེ། བླམའི་དུས་ཐབསབསྟེནཔ་དང་། བདག་གིབ 





གསལོནཏྲཔན་ལསབསམྱིས་སྱི་བབཔའི་ངོབ་དཔལཛོརིའཆདབཀའ་བརྒུད་ཀི་ཚོགསྤ་ཅིས་བླམརབནམས་ལ་སྐུབས་སུམརིའོ། ;བདག་གིིལུསངག་ཡེདགད མལྱ་༔ 
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གིགནད་ཧེནཏེ། རའ ¡ ཁྱསགལ་གདཆེ། །དེཉིདབྱས་ུ དཝར་བཞིནཏེ། །གྲྭཟུཔའཇྲིའ་གཉིས་དངནད་གདོན་སལ་བའྲི་ིར། །དུང་རོལནགྲསམ་ལྡགམམེདཔརདྲངང་ 
དེནས་བུམཆནབ་སྩོའ་ཚུལབཞིནའ་ཇོན། །རིགཔ་གསལ་ 
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དའེདགསལ་བའི། །ངང་དུམ་ལེངས་མཉམ་པརབཞག་པརྩབ། །རྒུང་ནིིར་འབུདདུས་སུ་གཟུངའཛིནཨི། །སཱཐ་སྲིབའིག་ 
































པརབསམཞིང་ཡ 


བུ 


ཟོ ༣ འད ། །ཡེ་ཤེས ཡིས་ཆིལྱ་ཧེས་གང་བ་རབསམ མུ ནལསོགས་འཁུལའཁརལ་འབདེཔས། 
རཱ རར ་ 

ལཆོག ར་ག དམ 
ཆོ། །སཡསཿནཐམསཿད་སྤུལ་སྨུ་ཤུག་ཐུབ་དང་། །སདསརྒྱས་དོང སེགས་ 





མིའྲཕོསལལེ་སེངདེམཉམ་པཱརབཞག ༥ ་ །དེ་ཡུད་རངྲལསརྡོརིརྣལ་འབོརམ། །ཞཝལ 
ན་གྭཾཔགསལ་དག་པའི་དབུས། །ཆཾགསུམའཁོརལ་བཞི་དངབཅས་པགསལ། །ལྟེ་བརསིསགཡོངས་སྱུ་གརཔ་ལས། 


[ འཡུད་ཆིནྡ་ནམས་སུགསལ་བཞིད་ནོ། །དངེས་གཞི་སྨུགསུམ་དོ་སྤད་ནུལ སུནཏེ། 
ལོརོམ་བགྲསམ་དང་ཝན། ཧར པ་ཡི དབྦྱརུས་ །ཐུགསུཀརཀབླ་ 


! 
འྤིཔ་རྲུ་གུར། །རང་གི་པཱ་དང་བ 








གཙག 


ཡང མམེ་མཚ: 
ག་ ་ 
།པདྨ་ཿལེ་ཟུ་བའི་གདན་ 
གཉོལ་རླུངགཾ་སྦཾནྡ་བད་ 
ཛའ ན། ༤༡ ཨིམས 


་ ༩ ལ་པ 


ཕུག་གཉིས་སྤྱན་ 


ད་ཕདའབད། | །བཞི་པརྗོལབཡུས་ཕྩྱོདགནདགན་ཏེ། །ུསརྱི་སླིབ་པ་མ་ཝུས་སྦྱདབའི་ྱིར། །ལུས་པྱེད་འཁྲུལའཁོན་སུམབཅ་སེབདུནཔ། །བྱཅའམ་སྟེདསགས་མངདའབདྱ་པས་པས། །ངལ་ཞོདདུབོ་ 
ཅིགས། །ཕུགྱཧཱ་ཡཱསབརུན་ད་བསེསགུད 


བཞིལ མ། །རུདབཐུང་མེ་དེང་ཆེརྱ་ཧུར་པ་ལས། ། 
འགུར། | ཅན འབབཏེསཔས་དདག་གག་། །འདེན་ 
༅སྟང་། །བཿ 


མམཆེབཞི 





འག་ནིད་བཅནན་གསཐང་ 
ཞཔས། །ནུང་གཾ འབྱེད་པའི 
| སི 7 
































] བུབགཕསམདའཔལོས། །འཇཛིག པི ༈མྱིསགད། དགྱ ༡འངེདྲ་དོས་པས། ༈འགྲེབཐམསཅད་དཱཀྤཔཁར་གུར 
ལཾ ས་པརྱགརཔའི་ནི། དགོན དྲ་མརིས། །ཇིསགས་གསལ་དང་ང་ མཉུམཔརཤུག །དངིནིདེབདདིངཅོདབྲག། །རིགཔ་བའ དས གཏོདཔརྱབ། དིས མུ 
¡ པདུ་ུ་ས་པ་ལེས། དྲ གྲས་པརག་སུང་། །གདོདནས། རིད་ར། །མྟཅིགས་མམ་འྲག བཅ་ཁོན་པད བ་གེདས། ། གས་པསཐས་ལ་ལླུའལབཀྲནས་ཞས།། རྔ 
244 རཱ ་པའིདཱཧུགསཔ གསུང ] དེནཁ་ཁངས་སྙོདཛུགས་སྒུར་ ལྩོབའི་ཐབས། ་ི་་ ཉད །རངཉད་ན་གས་ུ ཉག ཡུ་ཀ ས་ད །བུ་ 
ཀར་ཌཱབའི་ཉིད་དྲུའི 







མཐར: སུ ཇོགསྐ་ག་དོ །རླུདགསྦྱརོབྱིརླུབས་པའི་ཚོ། །པྣབུག་གཉིས་པང་བྲ་དའིབགནས། །འདཟེདབ་དོག་ཚོགསད་མའཕོས། གས་དེ £# 
ཀླེས འ་བ རི † །སེམས6ྲ དམམངིལ་ྱེ་རྫི་ཁོས་པའལ་ །འགསམ་ཆོྱིདདརསགཟིགས་དབང་ད་ཏགྱརུར། ༈ གྱིསབནདདབསཔའི་ཚོ །དེ་དག"” 


[སཿ ཛའ་དདས་རབ་ཐིས། །དན་རིག་ར་བཅོས་ས་མའིངང་དབཞག །རང་གིསུལས་འོད་ཟེརདཔགམེདའྲཕས། །རབའབམས་དགཔའ་ཞིརཁམསམཆོག་ནྣམས་ཏུ། །ལོངས་ཡྱོད་ཛགས་པའི་དེའིགྱུར་ཐམསཉདལ། །ཀུན་ ༤ 
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པགས ། 


¡ གདཝསདགན་ཛོདེབཀའོ་བཅུད 


247 







ཆེ (ཏཱ ༦དྷ།: $ 

















ྷ རྨུརྒྱུ 
དདྲབེདལད་དུཉམསསུ་ 











སོངཾཔ 


བྱརྱ་༅ྭ 











£ ཧེ རྣལའབྱོར་པའིནད་དངའཆི་བནི་བནུད་ཡིནུལ། 
མསྱྱེས། དེ་ཡངརབཀིས་བུགསྲཔདྭད། འབེ 
ཁ་། བག་༡ས། སུཏ་པརྱབ་བའིདཚ བདུད་རྩི་མི་འདྲེད་ཅིད་རུས་པ་ཆེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཁཟས་ཤཆང་ 
ནུ་བཅུགསལ་མཐང་བླ་རབས་ཆེན་ཡོལ་ཅམན་བཅང་། 
དེས་འྱདུད་བཅསྟམ་དནད་ཐུག་ཐམས་ ཅདཞིཕ་བུར་ 


སྐས ཁི དན ་ ར་ཊ ཨྭ་ཐ་ཿདདོ། 
ང་ འྲང་ ད་ཆད 
ཟི དམེདནའྲགོ་བ་རིགསྲདུགམི་ཆངས་ཏེ། ཏེ། བཀའརདྱོརདནམའ་དགནས། 





རིག གསརྦུགཡོདཔརགསུངས་པ་དདའགལལོསྙམན། 
དེ་ཡྱིནད་ག་སད་བ་གསུམ་ལས། „ མཾ 


་ི་ 


༣༩༥༡༦༦༣༨༦ནཆི །གང་ནུ་བསྡད་ཀྱང་གཞལ་ཡསཁང ༣ 













༦ །༄༅། འེ བ བམ་ཡིནཔ་བཞྭིནདུ། ཐམས་ སའའེམ་ཡིནཏེ། ཐམས་ཅད་ཡིད་ བྱསན། .ཡེདམཁྱི་ལྕསགཱནོད་བ དམིས ནམ་ཤིསསམགེསཀྱད། 
 དོདདདཡནོན། ད ུགུས་ སི ་ ༡ བཅས་ཆདྱ་ཆུན་ 0 ་ [གཡུངབལྟརན། ཙི ྡིརོགསཞས། ཐེ་ ༢ མི ༥༡༦ ༤༡ ནས 
དས་ལི་ཆས་ཐམས་ཅ སཔའི་ལེ་ཤེསཁིགདབལསམའདཔཏེ། ཏེ། དྲེསད་དའད། ངེ གནི „| ིོ་ ༧༢ ༢༣༦༦ མཛས །ལུན་ ༤ 
255 |: ཏད བ་པ ར་མ །འགྲོབའིརངབཞིན་གཞནམ་མཐོང་། |ཞེསཔ་དད། བདེབགནཀཅེ་ ད་བདེབསེད། །བདེབ་དམརབོབདེད་ཀར། །བདེབ་ཝངྲག་བདེ་བསོ། །བདེབརྒྱུ་དང་མི་རྒྱ་ཏུན། །བའེ 
བ་བདེ་བཟབས། བཞིར །བདེབ་ མེདབདེ། ོམསད་པ་ དབོ །ཅེས་གསུངསབས། རྐན གཅིགྱང་འགལབས་བདེ་ནབའགུབ་ནབྡནུནབམ་ལིནཔ་བཞིནད། ཐམས། 
༩ ་ ལྕེསབའི་ཡཾགས་ཀ་རད་བཞིནཡིནཔཾས། གནོད་བྱེདཀིའདྲེ་མེད་པརཿག་ཆོད་དོ། །གལཉེ་དེ་ལྟརམ་ཤོད་པར། དེགཉིསའགལབའྱིརིར། རྣལ་འབྱེདཔ་་ ༡༦ལའགོ།༢༠༡རས་ ༠༩ ༤༢ཆ་ཚང་ ༠ 
སིལས་ཅོརོ་ ནོས (༧༧ ༣ ༡༩༢ སིས ལཅྱི་བུང་ཡདའདྲེམ་ཡིནབར་ཤེས་པནྱ་བའོ། །གལྟཏདེལརྱི་བྱུད་ ནངསེམསཀི་ 













ང་གཉིས་པྱས་ མསོསྐནའ་ ང་བ་དེའདེམ་ཡིནིང་ 

ྨ་ ཤུཉས་བེས་ཉང། དུ་ཁིཟུག་དེ ལ་སར བདའ ལི ང་མས ༣ ཐོ ༨༢ ༡༣༦ ཀླུན ༤༧ ཡི་ད ར་ར དེ ར 
ྭཾ ༣. ད་ང ༧༤༧༠ ལལ ལས 
རོ ི ལྟ ཀན ་་་ གྲག 


མཚོང 
















 ས་མ་། བསེདོནམས་བསུགས་པ: དམརིག་ ན་ཡདཔ་ཡེནསི་ བླམའི་གོཆ་བསྒེམ་པར་ རངགྱི་བམ་ལ་བཏེདནཾས་བསོདན་མས་ཁུས་ ཁྲི་བབསལ། གནད་བཞིལགསུན། 
རློ དྲད ཝྲི ༢༢༢༠ ༢༤༤ རར ་ སར ་ གདགས་སོ 

ྫ་་ ཚ་ཚ 
༢ རྣམས་འཆུདཙལྡས་ཝལས་བགུས་དུང་བར།རཊ༡9ཉ །ཏེ་འ དམཐཿངག་བཞདཔ་ ད་བའི་རྣོསམས་སེན་ལས་བྱས་གསུངས་ཉད། ག ཱུ 

མས་སོང ཁ་ས འགཡེདྱ་གི་ཐཱས་སུ་དངཔོ་ནང་དང་གསང་བའི་རྡོ་སོམསྱ་ཀྱིས་བཅོས་ལ། 1 པ༦ལལོ་ྲ༽ དཔིའི་དྭོསཆོསྲབསེ། `; ་ ཌཱ 
ནོ་ཉམས་ནདའྱི་ཟུཿ ཏུམས་ཡནཏནི་བོགསསྭུ་སྩེ་བ་ལཐེཚོམ་ཆེདདྲོ། །ནཚ་པཡོགསསུའདོན་པའིགཟེར་རོ།  ས་  ་་་་ རྣ་ལའབྱེརཔ་དེ་ཆ་ཟད་པའམ་དུཊྲུག་པ་ཡིནཏ། , 
གཟེནགཉིསཔའ་ཆིའཕེལུུད་བྱེདྱྱི་སྲུག་བསྔལནི་གྱན། ཉམས་ཀྲེས་བཅོས་པའི་ཐབས། གྲོགས་སུ་འཁྱི་རབའི་གཟེ་རཉམསས་བླངབར་བྲའོ། །དེ་ལ་ཆེསཉིདདམ་རང་བཞིན་སི་ས་ བཞྲིན་སི་སཁསབ་ཞེསྱ་བ་ཐའདི། སྐྱེ་བོཐམལཔའ་འདིའདྲ་བདུད་ 
















པོ མེའི་རླུད་རྡང། 
ཧཾ ི་ོ སུ དས 
དེན ངིར ྲས་་་ོེ་ ' ཀ་འ སའ 
ཀིདྐད་ཅིགཙ་མམངོན་ཧུ་ཤེད་པའོ། །དེ་སྐུདརུ་ཡང་ དང་པོ་ངུ་བལབ། ཨུམ་ཐ་མཁའ་ལབ་རྟབུ་ྟེ། ཝ་ད འར མེ 
ྲྣྲྣག {| ི|ླ|ིི ༨ 
ག་གས 


ཛ མེད ས་སི ུལ་བུགས་དང་པན། ོ་ 1 ལི 
ག་ དབང་པོགུནཚང་བ། སྲ་བྲ་བགདང་། སྟིབཆུལསོག མེས་བསྲེག་རྩ་མེད། མོཅིས་ཅདགྱང་དངལ་། 































དཾ བཟོ དེ་ཡདདབལག་སངཔ་འདུསཔལས། སྒྱཔོའདོད་ཆགས་ཅནདོནད། །དེཡྱི་བདང་ྡོརེ་སེམས། །ཅེསཔདང་། །དབལ་གཅོར་ལར་སཝ་པལསཀདཾ། །བྷལ་ ད་དགོད་དང་ལགའཛོན་དད་། །འཁུད་དངགཉིསསདལ་སེགསཔ། 
ཧྲ  ིནམབགྲ་རབགད།།གསཆགསྦརལབཞི་ལགངནནསྭ་ལུ་བཞད་དར། ཡདམས་བདརལས་བད། །ཅིཝུརམི་ཡིསཚོགཔལས། །སཱར་པང་མལ་གདུངབརླ་བ གི འདད་ཆགས་མས་ཡག་ལ། རར 1 
༧ བྱ །སྒྱེ་བོ་མཱི་བཟདཔ་ཡི་ལས། །གདདང་གང་གིས་འཆིད་གྱུརབ། ཐབས་དང་བཅས་ནད་ཞིད་ཅིས། །ལིད་པའིའཆིངལས་གལབདའྱགུད། །བཟོགཔའིབྱསམ་བའདི་ཉེད་ཏི། །ཨངསྦྱརསྦྲཔ་སྟེགསཉིསམི་ཤེས། །ཞེསབལ་སོགས་་ £ 
73 པ་གསུངས་བའི་ཕྱིདརོ། །དེལ་མདུ་སླངབཡ་གཉིས་ཏེ།  བསྟེནབ་དང་། སྦྲ་བའོ། །བསྟེནབལ་བཞི་སེ། ཐྲིགལ་བཟུང་བདད། གྱེནདུ་བཟླེག་བདང། རྩ་མིགགདབ་པ་དང་། ཆུང་དང་བསྲེ་བའོ། །དང་པོལ་གནད་བཞིསྟེ། ངུས་གནད་ནི། % 
འཕིམེདྲ་བུག་བཅས་ཏོནམངསཕར༽གམ་སྔས་ཞིང་ཇིགལ་གསད་གནསེས་བབསཔའི་དུངསུ། ལསགནད་གཏུམ་མེདངམཇུན། སུལག: དྲ་སིབེའ་བདེ་བཅེན་པའལ། འགྭིས་གསངགནསསུའོ། ། ཤེས་པའི་གནད་རླང་སྩེམའགའ་ ཏཱཾ 
ཙམ་བྱསྣས་ངལགསོལ། ག་མེད་པར །གཉིས་པཐིགལེ་བཟླེགཔནི། འཁྲུལཊྭཁོརརྣམ་བགསུམ་ལ་བརྟེནཔཔྟེ། དགགི་འཁུལའཁོར་རླུདནདདུ་ནུང་ཟད་རྡུབ་སྟེ། དབུགསུའཁོའ་གཉིགལཀ་ 0 
ཧིག་རྐ་ཧིག་ཅེ་ས་བ་ལན་གཅིག་བརྗོད་པས། ལུཨཀྱི་འཁུལ་འཁོདའོག་སྤབསྲེམཞིང་ཆུ་མགྒལབ་ལམུརཞིང་བྱའོ། - །ཡེད་ཀྱི་འབྲུལའཁོར་གསང་གན་ ཐིགལེ་སྭ་རམདའ་འཐངསབལྟན། རྩ་དབུ་མའི་ནང་ནས་ཡར བའིཉལྦཧ་སིབས་་། 









ཌ 





་ཨས་། 







ཧཿ དུའོ !ཤས་པའི་གནད་ བ་ཁ 
ཕེབས ཤད་ དནི། ེ ྐ ཏེརཚོངས 













265 











27 
།མངྟན་པའ་དུསསུ། ལས་ག 


དཔེས་པོ་ཧང་ལིནདེ་ལ་མིག་འབུརྦ་དུགསྲས་བལས་བས། དདང་པྲོ་ཕུལ་གང་ཡཾིནཔ་དེལ་ 


° ཡིགྱ་སེན་ལནངདྷ་ཐཾགཱལྷ་ན 
དཔནང་གླི་ནནཏཾ་ག 


([ ༄༅། །ཕ་དང་འདྲའཾ། །ོནམེངོས་པལམ་དུ་སློད་བའི་གཟེར་དོ། 
¡སའུ །དེ་ལའངགཉིས་ལས། དངཔྱ་བི་བྱལ་སྣངབདཀར་དམར་ལ་བཅོས་པའྱ་ཉེ 





ནད་གང་དདམཐུན། ཕུལགནདནེ། ཇྗེཌཱ་རོཔ 


མརཾགངཉིདལ་གཅེདྲ་གིས་བལས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་དཔྱད་པས། 


གི་སྩན་ལསསྲེལེ་ཏེ། བདེགསལ་མེ་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྩེ་བལ་བྲེ་ཚོམམེདདོ། 





།རྣམ་རྟོག་རབསར་གྲལ་བའེ་གཟེནལོ། 














འོ་གདམས་དག་ 


ཊམོགུ་རཱ། ཡངགལྟཏེ་ནའོརོཔ་ན་ོགགི་ིང་ེའཇོན་ལསམས་གནས་སུམ་འདོད་བར་བསམ་གཏན་བྱེ་གེགས་རྱིད་ནུ། བླུམའོ་གདམསདག་གིས་རྣམཿོགོའངསའོ་ 
་པའྱི་ཉེནྱ་གསསབྷེ། རོ དི་ཕས་ཏོགསཔའི རྙིག་རངས་ྲགེལ་བཞི། གནདབའིལསཿནཔསི། དུས་གཞུད་ནེ།  ་ ཏོ 
འི་ཞལ་ནས། ཕྱི་སྣང་བ་དཀརདམད་གུལ་བྱིས་གཞད། ཅེས་གྲསུངས་པས། ལཾ 
“ཏ་ ལག་པཆིནཔདེའ་དེའནཏོག་བཅུགི ཤེསཔཞསཡེ་ལ། དེནས་ཆུང་ཞི་གྲནས་ལུམདེ་འདངའཇནཚོགས་བཅས་ཀི་ཤེས་པ་རབས 
ག་པའི་ཉམས་སྐེལོ། །གཉིས་པཔྱིའི་ཡུལ་ཆྱེན་མེད་པར་འཕྲེ་བ་ན། སིམས་ཀྱི་ཏུརཏོག་རངསར་གྲེལ་བནི། གནད་བཞིཝུས་དུན་དདཆུས་གནད་སྲ་མ་དང་མཐུན། _ ཡུལཤེ་སདལ་སོགས་བརྣམརྟོག་གངཔྩྱས་པ་དེ་རྟིད། ཤེསཔའི་གནདནེ། 
ཟྭ་ཆེད་བའི་དུས་སུ་བརྟག་དྱཔད་འབ་བཅད་ལ། ཀློདོ་ལ་བཞགཔས་དེཉེདགསལལ་མི་རྟཾག་པའེ་ཉམས་མྱེངའཆར་པོ།_ །དེ་ལར་ཡང་དང་ཡང་དྲ་བྱ། 


ཕྱི་ལོ ་ཡུཁསཱང་བ་དཀར་དམརལ་སེགས་པའི་དངོང་པ་གང་ཡང་རུང་བཏི་ ཤེསཔའིགནད་ཧུ་ ལ་ 
བ་ལས། སྣང་ལཨྲི 


༥ 
¦: 
༦༤ 





ཏྲམོགུརྱ། ཡང་གལ་ཏྲེནལ་ འབེནཾསལ་ཕྱིནངགི་བརཆད་བྱེདཔབྱངན 


ཁད་།༨འག་འ་ཛོད་བཀྲའག 





༼ོ 
£ 
༥ 
















གདྭམས་ངག་གིས་བརཆད་དངསྤ་གུབཏྭ་བད་བའི་ཐབས་བསྟུན་པར་བྱ་བ་ལ་ 3 བརཆད་དང་། ད་ལས ནིན ཉེས་ལས་འབབུད་བྱ་ལིའི་བརཆདནི། ཕསྦྱ་སིའྱདུང་་ 
ནིསྣགམས་པསནདཔགརབད་ སླ་ུབདྭ་བངཔའི་ཕྱར། ུ་གས་སིག་ས་གཞོ འཛིམས རེ}ེིེིེིགང ཙཾ 
¬ (འྲིཾག་བ་ལསྱ་བདང་ ཡརས་མའི་ཆད་བརན་བ་འངབ་ནི། རར ཡས་གཞུནཔའི་ཉོནཡངས་བཞེ་ངམསོགསདཏམ་འཁོའ གནུམ ་མནསླ་ད་བའ་ཆད་་ 
2 5 དཔོསླ་གུབྭ་ཏྱུབང་བནྲི་ནམ་རཾག་རངསརྲ་གོལ་བའི་སབས་སུ་བསྟན་ཏེ། །གཞན་ནད་ཁས་བུང་བ པ་མ་༢༦༨། གར པའ བཀལ་བ དེ་དངསྤ་གབཏྭ་བཱང་བའི་ཐབས་ 
1 ན་ཚ་བོག་ས་འདོན་ཡི་སབས་སུབསྟནཏོ། ། གྲབཏུ་བད་བའི་ཐབས་གོང་དུབསྟན་ཟིན་ འདིདྱ་བདཔདདྱ་ིརོམའའི་བཆརྱརད་བྱང་ན་དེ ། 
དོས་སུབཅ་བད་བའི་ཐབས་སྟདཔར་བྱེད་པསན་གཟེན་ལྔའི་གྲངས་སུ་བཞག་པའོ། ཆད་ལ་ཡད་མཱེ་ཚན་གཉིས་ལས། ལི གི མ་ཡཉ་ས༧༠༩ེཉེ མར ལས་ཏེ ར་ཚ ལི 

_ བར། སློབམལསོགས་ཀྱི་མཛའ་ཐོས་ཚེའདིའི་ཆེ་ཐབས་དངཆོས་བ་རྒྱདལ་སོགསཔའི་མི་དགེབ་སྔེར་ཞིང་། གབིཡི་བདསང་ ད་དངོས་གུབ་ཏྱུ་བང་བའི་ཐབསནི། ཕམ་ལསོགས་བདེདག་བདག མལསླཟློག་པ་ 
























མི 





4 ༄༅། ངན། བདུད་ཡེནཔའམ། ཡུངན་བཇུདྱཀིསབནབས་པར་ཤེས་པས། དེ་དགགིསདབང་དུ་མགེརབརྩ་བསལ། མིའྱགར་བུའི་དདགཏནཕས་པཱརལེལྲསངས་ནས་བཅོན་འགུས་བུམཉེདགེབ་དེ་དགྱམར་དངའགུཔའྲསབ་ཊུ་ 
#ཾཿབྱའོ། & ` ་ ཡ་བི ཡུ བ་ །གཉིསཔདགྲོགས་ཚྱིས་བརཆད་བྱད་ནད་དངོས། [ཁུ བཟའི་བབསནེ། སདང་པཔ་ཡིནན ིདབཟེདཔའི་བ་མན་ ང་། 
སལ། (ལདགའ་བརབལྟསལ་བཟདཔ་བགྒརཞིད་དེའེ་བསོདནམས་དངོས་གྲུབཏུ་བླང་ངོ། །རད་དྲ་ཀྱི་རླུས་ཕཐོན་པ་ཙམ་ཡིཿ ནོ་གནོད་བད་ཚརབཅད་པདདྨ། ཇེསྭཧུབཟུང་བའི་པིན་ལསྤ་ལིས་བཅུལ་ནས་སདསྱརསྦ་ཟི་བསུཞཔལ་བཀོདདོ། རབ 
$ ཏེརསལདས་སོད་བཞི་དཤདནཔའགསཔའིགསོ་ཁའ། འགས བངའ་ཡ།་འོས་༡ ་ལ་ལལ་་་ །གཞན་ཡང་གལཏྱྱིནང་གི་བར༧དྱའིཉེནནམ་དུསལ་ཐུག་ནས་འཆེབ 
ཧཿ དེ་ཡང་དངས་ཟུབ་ཏུབངབའི་ཐབསནི། འཆེབ་ཐགསསའྱའེརབའི་སབསསུབསྙནཟིནཏོ། །དལྟར་ནཚའོགས་སྲའདེནཔཕལསོགས་པའི་ཐབསའདེདག་ཞི་སྱོན་ཐམས་ཅད་ཡོནཏན་དུ་སྐུ་རབར་བྱེདཔའིལམགྱི་གཟེང་རྣམ་པལ་ཞེས་ 


༥ 
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ཚེ དང 





ཏི །ཝར་དགའདི་རྣལའཧོར་ཆེན་བོབཱནམེདཔའི་ཕ་རྒྱདམ་རྒྱདརྣམསཀྱེ་དགོདསཔའི་གནད་རྣམསདབལ་ནཱ་ངཾཔ་ཆེན་གཞེས་བྱབ་དུག་ལྔ་ཡེཤེསལྔསྐད་ཅིག་རྗེ་གསབའི་རྡོརྫའཆང་ཆེནཔོ་དོང་ཐམསདཔ་དེེདཀིས་གཞིལམའྲབས་པའི་ལམྦྱའིསྨོན་ 


བ། ནཚབོགསསའདནབའི་གཟེརདང། འཆིབ་གགསསུའཁྱེར་པའིགཟེདདད།ཉོནམོདྲཕ་ལམདུསྔོངབའེགཟེའདང། རྣནཌྟོགངས་ཧྲེའ་བཞི་ག་ཅེད་དད། བར་ཆད་དངོག་གྲུབཏུབླང་ཞིད་འབྲསབུསྐུ་ལྔརང་བྱང་ཡེ་ཤེས་སུཛྫོགས་པའི་གཟེརལྔག་ནད་ཀེ་འཁེར 
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ལ་བབས མིྔནའྱོདཔསོགསབྱདཔ་ནམས་ཅིབ་ཅི་ཐབར་ཐུགསཉ་ས་ས་འཞེས་པའོ། །} ། 














ˆ = = = == = = = ངང་བགངངངང་༤ལ་ལ་༤༤༤༤༧༡༤༤ལ) འའ 
ཁུ === === = = ' 7: 
26? །དཔལཀརྨཔ་ཆེནཔོལ་བརྟ་པའིཐུནགཞིའི་བླམའི་རྣལ་འབྱོར་དམི་གད་ཁྲི་དདངབཅས་པབུགསས།| །། | 




















དབུ་སད་བཐུགསཔ། 



























ཇར 





བོ་པ ཡོ རོ་རམ་མ་འ་་འབ །དེའདྲགྲངས་མེདགཞལ་མ་ ངདནད། ཏྟ འི ! བིས མྲ 
རཛརིིི་ ིོིསས་སསིིིེིཾོངཾེ་ ། 
)འབརབབསྣམས། །གནུམསུ་བླའགམེདཔརཆརརྐུཔའབུབ། །དནི་ཏིངནས་གསལབ་འདེབས་པའི་དུས།, །ཀྱ། སྣབཞིཕསུངལ" 
གསལ་བའདེབས། །རྣམའི་ཨུ་ཡིས་བིནྱསསརོབས། །གྲག་ཅིངསྙངཔ་སྟུངཞིངསྲགས། །གྲགསྟུངདབྱེངམེདཛྔམའིགསུང། །ཐུཕའི་གསུང་། 
(འདདི་སྟུངས་སརཞིངབདེ། །འདེ་སྙེདྱེ་རམདཏྲས་ིཐུགས། །བྲམངཡུགསལ་གསལ་འང་དབས། །དྲམའི་ཁུགས་རིསབིནྱིདརློང་པ། 















' ངདལ་ས་བའ་ཛོདཀཀཁགུད 











དཿ 
རར ར་ 





2 


ཌིལ་གསལ་བའདེབསསོ། །ཆོསགགསཅུམཆོལགསལབའདེབསགོ། །དྭགས་པོ་བཀའ་བྱསད་ལ་གསུལ་བབན་ 
གསལ་བའདེབས་ས། །ཇོས་ཐགས་ ཅིག །བགཅག་ཐམས་ཅདམྱ་ཧེནཔ། ༈སབ། 





།གསངསུགསངོརི་ཐེག་པླ་མེད་ཊི དྲ 
ངི ངེ བད 


མསཅནཐནཱ། 


མདལཿ །ུས་པརྨ་རུངས་མེདལཿ 


་ བཀསད འོ 22 ཤོམ 








༤ངངངཆང་ 















སུ ས། །ཇུང་པའིནདགདོན་གིབ་སེགས་བསལ་བདང། སི མོ་འ་འད 
ཧག་སབདེའི་ དད ་ ས་དཀར ་ ི་ོ སལམ་ 


༢, £ དའུ མོར སཆགསཔཤ རི 
གོ་ས །ཞེསངལས་རྱུར་ནད ! བླུག བཤགས། ག་གས མས་ས །འད་ དད, ་ ཡེ ༣ 


བསགས་པས །ནདགདོན་གིབ་སེགསམ་ཡུས་ཐམས་ཅདབསལ། །འགལ་འཁུལ་ཉེས་ཏུངཐམས་ཅདདལ་བཤགས། །འདྲིནཾམི འདོལ་ཆོགའྨོགརབས། ¦ གི བཅེས་ཐའགྲ་གེཔསེལ ་ 
དཱ 


ཡུ ༦ ༢ ང་ས །བམའྱི་བིན་རབས་འཇྲག་པརདཀའབ་སྟེ། ཿ ་ སིད། །ིརབག་མར་ིབ་ཆྱིན། ། 













སཔ །དགེངདྭནབྷནམསྭའྭ་བརས་གོསྱཔས། །བམས་་གཉིས་རྡོརེ་ཅེ་གཙིག་གིས། །ཕྱག་རྒྱས་དཔལ་འབརནད་ ངེ 






“ 


ྲ བ་ རྨ །དཡེ་འདྱའི 
གི ཐཾ ཧེ གྱ 
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བྱ 


༡ 





༦ 


འདིནི 


།འིགསོལ་འདེབས་གཅིག 
@ དང་ཐོརདཱནམ་ཕྱེདལེནགསུམ་དུ། །འཁནརབཏངརྫེསཚསཁྲིམ 


བནཆོག་ཡིནཏེ། །ཚྫོགསརིཡབསལཔདུཔའི་བདདགྱཏ། །འདའཇི་ནུམགཡངསསནས་སྣམཔ་དད། །ཡིདམ་དཀིལའཁོརྦབེབ་གེམ་པལས། །བྲམལནགཅིགསྒམོཔལྷག 


འཚུཊ། །གསུངཿགསྦཛ ཕལསགྲ་སཔའིི དྲ མྭག་ལསཾགསསུ། | ཁ་འ རགས འདནསལ་ཡོང 

ར ་ ྭ ། མཐཏོ་གཏིདནིའ སཱདནཆདཔ་ཡོད། །ཀིཚང་ཉམས ནིརང་ཡཾན། །འདྲི་།རགསལ་ཐ་འ་ ད ' 
རི གསལབབཁཕག་བཏབངས་མྱལ།ཏ ཁིས བན བཔ། །སཔསྦ་རསམཏནཔཔྦ་ཞིག་དགེས་ཞེསགསུངས། །དདན དོན་ཤཱ་ཐུབཔས་མངབསྟན་རིད། །ཨཱུཧྱནཔདྨ་ཡམཚནཾརྣལུབཏགསཔ་ 
ཟླ ༼' གསུམམཌེནཔནས་བཅུངྟ | །ཚེསདཿ བིདསརྡེརཡེ་ཤེསརྡོརདད། །བུངནུབ་དོང་བདུང་འདལདོརི། །བཅུ་ག །ཨུམའདིདགུ་ཡན་མགི་ཤུ་དབང་དཔོས། །དདགནོཔ་ལྲན པའོ པའྲིསབས་མེདད། །གེངསསྱཧབ་མ་གད་འབྲགའཀའ་ཤོགབཞག །མཿཿ 
ཤཧཱཾ།§ཱཾམཚོད།དནུ། སུརུཿ་འདགསདཔ་གཔ་།ད་ཚདཔམའ་འབྲིབ གསལ།། ཡའ བཅུདབའདྲདཞུགས་པིད།།དམཆོས་ཚུལ་བཞིནཏྭཔསཱ་མལན་ཁད། བམའི་ཤོགསསུམགོ་པོབ། ངཱ 
༢ ཕགསྤུད།།ཞེས་པྱག་སཱབརྣམས་ལཕནཔའི་ཧིསྭ།ཧག་ ཨསུས་ཚོག་ཊུདདོནའ་ (སས། །བཤེས་གཉེན་མཐདྱ ན་ཤེས 










༢ཾན་ཤེསྲ་བས་ཡིགརབཀོད།།འདི་ལ་ འགལ་འཁྲུལ་ཉེསཔགངམཆིམ་བཤག།།དགེབས་དའིདམཁོའཐོསངནའེགླ།།ཡོས་ཡུས་ཤག་ཆེན་ལེ་ཤེགཞབ་ ༧ 





དམབཅན་པ་ས་ཡཧཿཔ་བས། བྲ།, 


ཅི །དགས་པྩོཨ་་ 


ཉནབྱས་ཏེ། ལཿ ་ནས་བསུད་ཀླདཿ །སུག་ 


རྭ 






7 























; (གསལབ་འདེབསཡུལ གདངུང་མེཆོགསེ སལོརརིམོོས་ཙུརདད་པལྟད། ! ཟོག དགངས 
' བལ འེ བ་ས (གས་འདོན ཏེ །བཏ་མག་ ་ སཾ ༢:༨༨ ཐོང | 
ཁོང་ནས ཁོའི་་བདངམངོག་པ། །གསེལ་དཞོད དྱ་དྱེསོང་ང། སྟཏོགསྱ་བེག་འནལ་ཧིས་ ཡཔ་ ཀག་ས ཡིན། །གྲུབཆཁྲའསོ་ ` 
རླ  ་ !པདྨུ་དཀདང་ཏིང་འཛིནརྒྱལ་པ་སོགས། [མ : འཇིན་སྙེནཔའི་སྕེསཆེཤདཱ། །ཐུབ་པསཝུང་བསྟནགྭསལ 


༨ 
]བྱིརའཁྲུལ། ༡ བགས ནུཔས་འྱི་༦། 'ཐུབཔ་ཨུརྱན་གཉིས་ཀའི་ཡུང་བསྟནགསལ། །ཕུག་འེནརྒྱགཞུང་བོད་དུམངའགྱར་ཁྱང། ུམབམཏོལས་ིན།། 







| ༢(༨༦༥ངག༩༩༨༩ཀའ་འརུད་ 









་ སར དེཉར་ 


མེད། སི ཉིད་ཆོས་སྲུརྗེན ་ ག་ 
སྤྲདུ་པའི་རླངསགཉཅིག་པུཊཆེགོ། ལར གཞི་ལ  ་ ནད + 
འབང༥མང་ 








པེབསྐེད་གཡཆེ] [ཏཱཾ ཨསྱསགྲུབ་སྱིརྣལས་ལ། རར 






ནཔའིབསམཔསྦཐནྷ།བས་ཤིགལ་སྒས། །སྒམཆེནཔདྨ་མཐརཡྱིན་ཞེས་པསྲིས། །འདིསདིགཞནཔནརྱཆེརའབྱང་བར་ཤོགོ། 





བོས་སོ ། ། ། 






















ཨ། །ཱོ་ཨུདཱ། །མལོགི ་ .⁄ ⁄ ༤ ྲ དལ་འ ེ་ལ་ནསརིམབ་རབྱནདཔེ། །ཟའདུ་། ། ་ 
གཞེན གི ོ་ ཀག འར ས་པོ ར་ངོ ཀི ཏྲ | 

གནས། བཅོས་ལནའདམ་བཁརསྲའཝཔའྱིར གསུངཐུགསལསླསལ་པའི་བཀའ་ ི་ི ག རར བཏ 

མིལ། ཀག པུཿགསུམ་མཁེཤ་ནལ། ད ཅ་ཿ་་⁄་⁄་-་ ྲ ` 



















ཧྭནནསསྙན། ཐུགསནས་ཐུགསསུ་བྱོནཔ། དྱིནརླབས་ཆིཆུདྷྱུནམལལ 






གདས་ང་ས་གཛོངབཀའ་བརུད། | 





། རྭ ཕེ 55 ་ 
བྱེདཔ། དམཚེག་སྩིན་པ། ཡོ་བྱད་གསགཔ། །གནས9ྱི་མཛནཉིདལའོ། ༈།ངང་པོམཚོནཉིར་བཏབ་པ 
དེམ་ཐགཏཉུསི་བཤདཔ་ར། སྤེབམའིམཚོནཉདབརྟག་པ་གལཆེ། སྣྲོབམའིམཚན་ཉེདནཾ། ཤུ 


ནལི་བཤད་པའོ། །སོབམས་གྱངཆཱོབ་དཔོན་བརྟག་པ་གལཆེའོ། །གཉིས་པ་འགའ་ཧྙེནནི། 
པའིདསདགའསོནབགོས་ཏེ། སཱོབམདམཚོགས་ཆེནཔོབ་ཤམསནས། 








།བ། བྱརུད་པའཾབཀའརྟགསམཉམས་པའོ། ༈ 





དྭ་ལ་བུའི་མན་ངག་ཁི་ག་ཧཱཐ་ཕ་ལ། སྱོརཾབ་དད་། འཇྱུགཔའོ། །སྗོཾརཔལ་ལྔྟེ མཚན་ཉིང་བྷཅག་བ། དགའ 



















ཁྱཾདལའདིལྔ་བུའི་གདམས་དགཞུ་དགོས། ཞཱས་སློབམྱངབ་འིདུས་སུ། རངཐང་་ 


རོ 2: ཅུ མ་ཡ ༢ 0 ཧཱ ~¬ 
རྒྱན་བསྙན་བཅོསརྣམས་ལས་གསུངསཔ་ཤེས་པརཀྱསལ། དེའི་ཡོན་ཏན་ལེ་ནན་བཤད། རྨེ དམི་ལྡན ཱ 
སབམསྣེད་དྭ་རུང་བརྩ་བུ་རན། མན་དགམཁའའཆོམིའིསེག་སེངཡེནཔས། གསེལ་བ་འདྲེབ་ 
༢༢༣ ྷཱན | འིར 
བའ་འགཆསསྩོངངངམཆེ་དགྲོགསརམས་མེཉེས་པནྱ་ཿའ། །དསལནའགོ་འིབརཆདབམས་དྲའིསམི་་་། | 
























་ 
| སཱབམ་དལུ་བས 
ལཁེའོ་ 














¦ ཡོབ། འ༢ལའ ལད། བཁལཔཕཡཿཤསསུའཆར་བདའ་བཞིའ། ལམདྲའགྲབགཏིསཧིཏིངང་འཛེན་སྩེད་པའི་ཐབསལེ: 

བྲུད །བ། ཆེསལམདུ་འགྲོབ། (ཁྲུལ་པ་བསལང། བྫཝལ་པཡ། ཤསསུའཆར་ །དེ་ལྭ་འཆོསྲསའྲལ་བདད་ ༢ཏངད་འཛིན་སྱད་ ཤཾ ཡའུ 
༤པྷ པ་བསལ་བདད།_ འྲུལ་པ་ལེ་ཤེསསུའཆརབགཉིསནི། ༤ བྱིད་པ་བྟན་ཅིང་ བརྩ་ིང་རིབ་སཡོདོ། སི ནོ ད་ན དང་བོཏན་པར་བསྲུ་ ཧྩནྣ་གཨུམསཱངསཔའི་སྐེནསཆོས་] དོ 
པདད་། -༢ དུཿ།ཝ་སཾགསསདོར་ནཆོས་བྱད་དབང་དུམསོད་བར་སདཅིགཔརབཤད། གཉིས་པདལ་འྱབོརྣརཱེདདཀའབའེཡནལགཔ་ཤད། པཔ ༤༡ དྲིར - 
| རསཔ ༦༦ མཚར [ཝཔ་བླད་དེར་ིསམཐོརིསྱི་ཡོནཏན་དཔགརྙུ་མེད་པ་ཐོབཐའ་འཁོར་བལས་མ་འདསཔསའཁོར་བའཉེསདལེ་གསབ་ཤད། དཔཉམས་ལེན་ ངེ 
4 ཕོདཔའབྱངངོ། བཤད རིམ་པ་གཞདྐདུ་ཤེས་པདང'། །ཆོས་བུནལ་པདྲ་བོཆོསསུའྲགོ་བའིརིམ་པའ། །དོན་གཉིས་པཆོསལལདུ་འབྲོ་པའ། དོ ནྲགཞིསསནའཔོཊ་ བསེ དེལ་དངཔསེམས་བསྙེད་” 


ཅོ / 
- པགསུམབཤུདཅིང་། ཁྱདཔའངྡ་ང 3 བ་ལངང་ལལ གཞུག གྷཞིགཡྱསབས་དྲཔ་འཕན་པགབ རྱཅབས་བྲ་བདྲད་ དུགཞུབ། །གུམ་པནྫདལ་སིལན་་ 
| [ལག་བཤད་ཅང་བསྡེམ་གཞུག། ར་ རསེམསདཔའིསད་ལགཔཤད་ཅིངྦབདྲད་གཞུག །ལྣ་ཆསྭ་གོའིདཔ་འིདབང་བཞི་བསུར། དྲུག་བམཚོག་ཟུམང་གིཅ་བྲབམའི་ནལ་འབོརབ་ཤད་ཅེངབོལ་དུགཞུག །དེའི་ 


1; 





དཤིསཔརྦ་བསལ་བཤད། གའིརིལཔཐལ། སྩི་དོན་གཉིསབ་དངོས་གའིའི་ 
འཆོ ངོ 
་ ཡིཏཱེ། ཧུ་ ཆོས་ག དྭ རྫ་ཟྲ་ 


འོར་ཡན་ དྲ་བ ་' དཔའ་བུའོ། །གཉིསཔ་ཤེས་འབ་ 
ལྟ །འབི་གགེརའ ཱུ །བོགཕྲུབ་ལ། གསོའིཿ མཱ ངཱ 




















༈རིཨཔ་ཡིནཏ།། དེལ་དངཔོ་གནས་འ གས་དི་མཆེདཔཏྲོགས་ནས། ཀྱཿ་ཅིས འཁུ་པ གས་ཕུདུནས་སྨོས་བལཇིལྟ་བམཐརྱྲིན་པནེ། ལམའཁྲུལ་ཕུ་བསལ་བ ོཡ་ལྒམ་ཐལབྩ 
༈རིསཔ་ཡིན་ བསལ་བའིལམཆེས་པའོ། ཀཀ  ་ དད ༨ོ་ ཡཾ ༣༦ པའ སའཆརབི། རོ ཧོཿ 
གཉེས་ལུན་གྱསྲ་གུབ་བྱས། 0 ་ པཉིད་ཟགམེད་བདེབཆེན་པོའིཡེ་ཤེསངེལ་། 

སྭ་བའི་བིདངརིསསེ། ཀ་ ཆིད ༥ ཐབསའ༩། རའ 

དརྣམསནེའིམསྙེསཔ་ 

བྡྡ་ཙམ་གི་དས་ཐབས་ ཙུ 








<| ༄༅། 

སྲ ལེབ བ་ ལལ །ཁུལ་པ་བསལ་བསན། འཁྲུལང་ 

གཅིག་དང གཡི་ .-ང་ ྲ ˆ 

རེ ¡དིན མ་པར ག་པའི་དབྱིངསཆེནམོཐུགསསྦུརུདཔའོ། གག ་ 

“།ལ་བནནསྭ་ཕུགྱརཆེནཔོ་འྭབངས་པནི། འཚའ ཅག་ལསའཟགྱལ ལམྲབས་བུའིས་སིསཔ ོདགོསཔ་ཡང་ཡོད། སྐབས་སུམཚན་ཧིད་ཤེས་པརུབ། ་ 
ཧཱ"དང་དབང་པེ་ཐོདརྒལབའི་ སྷུ་ཡུཊ། ཊ གཏུམམོ། འོད་ ༦༣ ༣༡༦༩༣༥ ༡༨༢༡ ཡོང ཁྲིད་ཐབས་ཡིན། དབངབ་གཅིག་བརབ་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་འ ིམཅིའངམེ 

ཁྱིས་རྲོལ་བརའུགྱནའོ། །དེ་ལྟ་ལུའིགང་ཟགནི་ཤིནཏུ་དཀོནནོ། །དེལྟ་བུཞིག་བུངན་ཐབསསུལི་འགྱར་བགང་ཡང་མད་པའོ། །དེ་དགནི་བཀའ་བརྒྱདཀྱི་ཝན་ངག་བསྙན་ཐབས་ཅིཟིན་རིས་ཅུ་བཅམ་མོ། །ལྷན་ཐབས་རྒྱས་པ་གཞན 
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འགོབ་ལ ! སྤོརབ དངོས ཆེ 


།དལ་ཆགས་བསགསཔ། དེའིགང་མགྩིང་སྣེང། | 










༢ 


302 ༠ 


` 


ནཔ་དང། སྙེང་ 
་ † 
འཛིནཾལདབང་འདྱོ 


རེ 


༦ ༣༦༦ འོ་ེ། རི ར་ཚ 


"ཀཿ དྲ 


དེའི ངམ་དམིགས་བཔ་འབཏེན་ནས་སེམ༥ 


བསམ་གཏན བྱིརུྤཿི་གནས་ཅེཉིངབའཛ། 


མིགས་པའ་བཏེནནསདེམ 
་ལ་བརྟེནནུས་སཾམས་འཛིན་བྲ། 





ཐིག་ལེལ་བརྟེནནུས་སེམསའཛིན་པའོ། 
།སོང་། 
དེའི་གོང་ 
ཡ་ པས་བ དནསེ་མཟུན་པ་ 
བ་དང། དྲ ་  རླུདཛཛ་འི་ ཟླསཔ། གསུར་ཀའམ་གདངུང་ བའོ། 
ལྷ ཌའིསངབདངབྲསཞང་བསོམབདཔ་ ཡིད་ཀི་ཆོ 
ཉཐསཡོས་མཆོག 


པི་དམིགས་པལ་བད་བ 
བ་ལ་བརྟེནནས་སམས་འཛིན་བ། 





ཡར མ་ལ ༦ (ག་གེང་སྣ་རམད་སོད 
ད། ་སྩྱིདནགཉིས་པལྟགམཐོངནཧྩེས་ལེ་ཤེསིརྦྱམཐུན་ཤེས་འཔའྲི་ 





.ི་ནེ་ ༥ 
ནས སུད དང་ལ 


་ དེའི་གོང་སླ་བརའབརྙིན་ ་ 
ན་དཔལ གཉིས་རེ ,དཱདྲ་བལ་བརྟེནནསསེམས། 


| མཾ འིགས་པལ་བརྟེནནྭསཱ་་ 


ཤུཤ་པུརྱ་བེདཔད་སང། ཇག་ཉས་པ་བྷཔར་ པའི་རིམ་པ མ་པར་བྱ་སེ། 
བྟཏན་པརྱ་དེདབ། དེའི་གོང་མཐྲིན་པཟིནཔརབྱེད་པ། བྟགས་གིགྱར་པིལལལ་ ˆ 
)མམོད་པསགནསའཇུས་གཏན་ལ་དབབཔར་ྱྱེད་པསྟེ། དེལགསུལ། འཁུལ་ 








དང 


རཾ དད ་ 
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རུ 
༧ 
> 23 
.4༢ [ཤོ 
-› 








པའིགཞྱིརུ་གཅོདཔ་དད། ཡིན༢གསགཏནལ་དབབཔ་དད། བསམ་གཏནྱིངོབོ་ལམཉམཔརའཇོགཅི་དཏིང་པེའཛེ་ 


„ །གཞིརགཱཅོདཔ་ཚར། གཉིསཔགནས་འུགས་གཏནལ་དབུབ་པནི། ཡནལག་བཞིའི་སྐོནསགཏནལ་དབབབ་སྟེ། ི་ོ 
བསམ་ ལུ ླ 0 









ཞ་སྩེས་ཡེཿ ོ་་ར་་ 


ཞིབ་བའངས་ ཤལས་འདས་པའིཉངང་འཛིནྱགིའིམཔ་སྟེ། གིས 
སཔ ང&་ རཾ རི 
དཱུལ་བལ་བརྟེནནན། མན་དགལན་ཅིགསྩེམསྩོར་ཚར། ཤེསརབ་གཙོ་པོརསྟེན་པའོ། 














| 

| 
ལཾ 
ཁཿ 


ཡུ་ཀ 


༧ |` པོནི། སཱརམམཐོང་བའིཆེས་ཉིདགས་རདུམཐོངབཞེསམངོནསུམདྷ་དོགསཔལྱ་བཡོ། ཏེ 
ལལ 1 ཧཾ ྲུ དངྟོགསཔ་ལྱ་བལོ། །གཡལཏེ 
-3 རྫ {+ 0 བུ ( བུ 

ག །དེའི་གོངམདངོས་གཞི། དེའི་གོངམ་སཱོརབའི་ཆོས། དེགསུམགཅིགཏུངིལ་བལ་བཏེནནསིསལསདུ་འགོ་བ། བཀའ་བརྒྱདཀྱི་གདམས་པཆར། ཧཱིདནཾགསུམཔ་ལམའྲའུལཔ་བསལབནི། ཅེ་གཟིག 





ཛ 
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གདན་སང་ཀཿ་རོད་ 





| 
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སེར གཉིསགཅིགཏུ་དིལ་བརྟནནག། ལམ་གྱི 


གདམས་པཚན། དེའི་གོངམགིའིགདམསཔ། དེག་ཉིསགཅིགུའྲིལབ་ལ་བརྟེནནས། གཞིལམ་བྱིགདམསཔའོ། 


ཡཱ བབ་ཤིས་པརུར་ཅག་ 





།རི་ཆོས་བྱེ་ུརའིཕེང་བཞེས་བ་བཟར་འདོདའིམགུལྱརནབཞུགས་སོ། ། 











འགྱོདམེད་བདེ་ནཐར་ལམ་ཡིན། །སླབམ་ལམ་ལ་སྦྱོར་ན་བླམ་ཡིན། །གསུང་དེ་ཆས་སུ་གོན་ཀླབམ་ཡིན། །ཅེན་པའི་མིང་གེས་བརྐུས་པའི་བུམ་དང་། །དེ་བསྟེནཡེ་གྲགས་སྲཔ་འདོང་ཡྲོབམདང། །ལཱ༢ 
ངགཞནམསོ་འཁོར་བའི་དམཆོས་ཿན། །དྭ་ངུས་བདག་འབའྱི་བམན་མྭ་གུར་ཅིག །ཨོད་ཅགངན་འགོའི་གནསནསམི་ལུས་རྟེད། །སྙེའགྲོལསངན་ནངནས་བསྟན་ལཞུགས། ཡང་ག ་' 

་༢༨་ = ༦2 2 2 >. ༨ = & 2 = ༥' ན་། | 

ཉེ་བ ༣ དོ་ེ་ོན་མིདོནརངཕངི། ༤ ཝེ་གསངགཡག་དི་ང་ཡིན ཉེ་བི་བསའམའའད་ཡན འདམ 


ིདིརརི། དོལ པ་པོ་ནི་བོདོ། །ཟོབྲ་ཐོད་པའངྱབགསཆོམ་སོ་ནངོས། །དབང་པོའོ སྦྱོར་འཇགས ར་ར 


| ༨ 


ཡིན། ༢ །ཁྱིམ་ཁྱི་བཟའ 





འེ བེ 
རྱ (5 ང་མ་བ ༨ འེ་ོྲྱདལྱ་ྱྱཀྲྱྱབལབ་། བརཟ་འ± 
ྲུ ད 





གེསོམུརགོའ། ༩༠ །ྱུནདབྲསབ་ 
དེམཚམསྭ་དུ་བཅདསམས་དབེན། 





3|| 







༩ 


: 


སས ་ །སམས་ཨི་དངས་སིགསྤ་བདསས་དིངསམྱཧ། ༧ །དྲནམ་བྲོབྲལ་རྟོགས་དུ་སིན་སྡད་ཕྩོངས། ༨ 
ཐགས་ཆི་བསུབྱ་བ་བྱར། ༈སོང་ཉིད་ནཁའ་ལྟརཏོགས་ངྱ་པབས་སེཔས་ཕྱོངས༔ ༡ །ཐུགས་ཡིདགཅིགཅུ་བདེས་ཁངམོས་གུས་སོམས། ༢།སྣང་སྲེད་ཆོས 
ངས། རར །སེམས་ཉིད་ཆོས་སྲུད་རྟོགསཁདབུན་མཚམས་སྦེལ། * 
སྤོངས། ༨།འགོ་ཞུན་མྨིན་ཅི་ད་གྲོལ་ཡང་ངས་རྱས་རྩྱར། སྩེཆུའེ་གཙུག་ཚུ་ཁུར་ཡང་ལེ།ཁུར་ཞྭག ”༡།མེད་ཁང་གང་བྱསཆོ 
ཀཀ 


ཐར ༢ ས་ས ༤༦།གཉེན་ལ་གངུངསེམསམ་བླསེདཁ་འཛིན་དོན། ༥།གོགས་ལམཐུནའཛུགཡ་ཆི་གཅིག་ཕུར་ལྡོད། ༦ །འབྱརལ་ཕོ་ཚུ་ ༢ 
རྣམ་ཐར་མྱོང་ཊ། ༧ །ཆོས་ཀྱིཐུ་སྟད་མ་བགྲདེ་ཉིད་ | ༨། །ལྟདམོ་ཡུལཝབལྟ་སེམས་ལ་ལྟེས། གསས ༡ རེ པེ ༣ རྦ 
བསྟན་ལབད། £ །སོན་ལམ་སྙིང་རྗེསག་བྱར་འགྲོ་ལ་ཕན། འ།ཉེ་ ་མཁོན་ཡེད་བསྡ་སང་བའི་དྲག་པ་ལད། ༢ །རེ་གཁོན་མེདཔས་་ 














ཟང་ཐལ་གརདས་མཆན༔ དྱ་ས། །རིག་པ་གཅེར་བུརབོན་དུམ་སྙིང་རྗེསྒོམས།། 

དབུངས། ༢ །གཉིས་སྣངའཁྲུལ་པ་ད་ག་ 
།མཉམ་གཞག་རྗེས་བྲོབ་དག་གྱ་ངདགེ་ནྦྱོཿ ཞན ༩ ༧།མཆོག་དང་པཱན་མོངའ ཆར་རམསེམས་ 
འ་ལམ་ཡེབྱ། །འྭཁུལན་གཉེན་ཕོམ་བསྟེན་བང་ངོ་ལྟེས། ༡ །ར་ང་གཅེས་འཇིན་མྱ་བེད་འདྲེ་ལ་་ 


།དེ་ལྟན་བསླུདྭཱཔའི་འབྲས་བུ་ཕན་པ་བཅུ། །རྣམ་ཐར་བཟང་པོསརྒྱལབའི་་ 
| ཧཱ ༢༡35 ༣ ༡ ལས་ས པ།ཤམསརྟོགས་ཡོན 





རྦ མེ་ཕན་ཟག་པ་འཕེལ་བའྱི་རུ། །དྱེ་ཕིར་ད་ནི་མི་ 








༢༡༧ །ཏནའཕེལ་བསསེམས་ལ་ཛན། ༦།པརཆདྷཝག་བསལ་རུངབསཚ་འདིརཕན། ༧ །གའས་འཇྲིས་བརུན་པ་ཐབཔས་བརདོརཝན། ༨ །བླམམེད་ལམ་སྣུཟེན་པས་ཕྱི་སར་ཕན། ༩ །ངེས་པར་མངན་སངསརྒྱབསམཐར་ 
ཐུག་པན། ༡༥ །དེ་ལརྲ་སླ་མིད་ཆེས་བདེ་བ་བྱ་ཆད། །དིན་ཅནྭའཾ་སརཱམས་ཙིས་བུཞིན་སྩོང། ༡ །སི་དམམཁའའགོ་ཆོས་ཀྱོང་སྦྲཾན་ྟར་འདུ། ༢།ཕེ་སྱུདསྐང་སྲིད་ལྷ་འདེས་ལྡང་གྲོགསུ་བྱེད། ༢ །ཆེ་བཙུན་གཁས་ཁུ་པརྣསས་ིུས་ 
བ་གུཔར་མཛུད། །ལུངའི་དྭགས་བནོ་འམུས་པའི་གཉེན་སངདུད། །དམནབཔས་་བབུས་ཞུ་དེགསྣལགཆེན་ཡོས་ཞྱཊད། །བདྲེ་འིདྲ་ཉན་སུམཚོགས་པས་གནས་སབས་ཕྱིད། ༧ །འཇིག་སཔ་ཀུན་ལས་གྲོལ་བས་མཐའ་ཕྲུག་བདེ། 

ཧ། ༨ །དཱེ་ཏརྱའགཱ་འདེབས་དང་གཏོདཚུལ་བཅཅུ། །སུབ་པའིཆྱ་སེ་ནབྱུའུ་དངྱ་བློ་ཝེག་བྱ། །ཟབསའྱི་མེད་ལམ་བྱ་དང་གཅིག་དིལ་བྲའ། །སེམས་ཅི་བཞག་བུབསབ།དང་བསབྱ་བབཅཾ། །ཟློག་སྒོམ་ལམཁྱེརབཙུ་དངཕན 
„ ཕ་བཅུ། །ལིདཆེས་སེམས་ཁྱིག་དེང་ཚད་བདེ་བབྱསད། །ངོམ་ཆའ་བླེ་བའྲི་པེང་བབྱཧར་བྱཅད། །ཆོསྤྱ་བེདཐར་བདོད་མགུལ་པའི་ལཛསརན་ཡིན། །ཚུལ་འདིདོན་མེད་ཉམསམཆ་རཁོཞོའྱི་སིར། |ཁ་བཤད་མང་དུའཛེལཔའི་ 
མཚན་ཁྱིས། །དགེ་སློ་ངཀུན་དགའལ་སེགུས་བསྒུལ་སན་འགའེ། །དེནགཉེར་རྣམས་ལ་ཐུན་མོངཆེས་ཕྱིན་བྱེད། |ཁབཤད་ཁྲམ་པའི་ཤགས་དང་མཚོར་གཏམ་ནམས། །ལ་ལ་དགའ་ཡང་ལ་ལ་ཕྡུག་བའི་ཕྱིན། །གཞན་ལ་་ 
།ཞོ་བཅད་པེད། །སོན་རབསྦྱ་བལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམསཿདལི། །ཐབསྒམསངུམས་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་དང། །བདང་ཧིང་དངའོད་དད་མཁའ་ལས་ཅ་ང། །ཆོས་རྨསའགྲོ་ 

























མི་ལུས་ཐོབ་ཨང་བློ་བདེའི་དོནགོ་མེད། །རྩོལ་གླུབ་བཞགཿབདཀོར་གྱེ་ྣམ་རཱིནཿབུར། །དམ 
གྱིབསུ་སྩྱེལ་མཁན། །བདག་འདྲའི་བླ་གཟུ 

ཐེགཁེན་ཆོས་ཁྱིས་སྐལ་ལྡན་སྨིན་པར་ཤེ ཕེ ཐི 
ཆེན་འྱགུབྱ་གུར་ཅིག་ །གྲུབནས་རྣལ་ ྱོར་གྲུབཆེན་བརྒྱད་པོ་ལྟན། །དངོས་མེད་འཇའ་ལུས་ 
པ་སོགས་རྩ་བརྒྱ་དབྲ་མ་དང་། ༈ཡི་དམཆོས་སྐོང་དཔའ་བོཾཁའའབྲོའི་སྟོབས། །བདག་གི་རྣམ་ 
ཏཾ །མ་སྤོས་མ༡མ་པ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུ། ]བྱང་ཆུབ་གྲུབ་པའི།ཁྱབ་བདགདང་པོའི་ 


།ལསམྱིས་སྐྱེས་ཁྱང་གྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལཿ 

རྗེས་འགྲོ་བམ་ཕུས་པ། །རང་ 
དམྱུཐུས། །རྨོན་ལམ་བཏུང་བཞིན་གེགས་མེ་ 
།གསང་བའི་རིབ།པའི་ཐབས་བརྒྱདཤར་བལས། །རིཚོས་གདམས་པའི་དྭང་མའདེ་ཡང་རྨད། 


གཅི་ 


ཝུད 


གཞུནཟག།མེད་ད་ིངས་སུའགོདཡར་ཤོབ། །ཀྱར། 









ལ་ཐན་བདེད་འུར་བརྡ་སེན། །བདག་ལ་ཆོསཧིསཁབེལ་བའི་འགྲོ་བྲ་ཀུན། །གཡྱོ་མཱ་ཟོལ་ཟོགཆེ་འདོད་གུན་སྤངས་ནས། །མཐོང་ཐོསདན་རེག་བདེལ་འགོད་པཡ། ༈བཀའ་བྱརད་གོངམའེ་དགོངས་པ་སྐོང་བྱེད་ཤོག 
དགང་གཞུནལནསཐུཧཱང་བས། །རང་གཞན་སུ་པར་ཐར་བའི་འཇུག་ངོགས་བ 
བ་པ་དྭགའམཆོནད། །བདགཅགཞམ་ཤིག་འཆི་འཕོས་སུར་མ་ཐག །མི་སུན་གྲངག་པའྱི་ོགས་འདིར་མི་སྱེ་ཞིང་། །འདོད་གཟུགས། 
ས། །།ཨྱོ་ཧན་སྦུལ་པའི་དཔའ་བོཌ་ཀིའི་རིགས། །གསང་སྔགས་བྱོད་པའི་ལུཨ 
ཇེའི་སུ་ཐོབ་སྟེ། །དམིགས་མེད་སྙིང 


དྱེ་ཕིརྱ་བཱང་ཆ 


།ཕྱོགསཀྱིཚཱོས་འཕེལ་ནས། །འཛད་མེདསརགི་རིང་བསེལ་བསྔནཔའི་དགེས། །བདེརགཤེགས་རིགསྦའིསཁབ་པའིལཁ 


ཀུནདགའ་རྣམརྩལ༅ི་རེ་ཆོསའདེ་ཉིད་ཡྲར་དབ་སྦབས 


༤ 
ལ། 


བས་ཁླངབྱང་རྨནཚེ་པེའདིའཐུ་དགབྱེད་པཅུར་བན་པརྨ་རྣམརྱལ་ཚསམུས་པའོ། 


༡ །དྲི་སེ་དགྱལ་བའེ་རང་ཞལ་བདོཧགྱྱ་ད་ཤོག རྗོ་ལོ། 
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་ 





།མཚནབཅས་མཚན་ཆདྲ་ལ་ 


བསྔ །འྲ 


ཟྭ རེདན་སངགསུམལ་སྒྲད་པའི་ཕྱར པ་བ 
༤པག། །༼ཙལཧཾ། ་པ་མངསཱ་དམཆསད་རབ་དཀོན། །ཞ 


3|8] £ ཟྭ ཤྲ; ཟ་བ །ཟབཚོསབ་དམས་པའི་ 







རཾ" དགརིཡུཿ 


ལག་མ་ཡིན་སནཧྱཾ་སྒནལ་ཡིན། ' 


ཐེབ་པ་དཀོན། ཌཞིའི་ནངནས་འཇསཾངྐེབད་ཀྲན ན། ཁལ་ཁ [དེ ༡༣ ཐོག ་ 
` ཅརངླ་བམམཚནལྡནདཀེན། །དེ་དངའཇལ་ཡང་ཉམསྦབིད་ཐབ་པ་དཀུད། །གལ་ཏེ་ཐོབྱ་ཀང་དབང་གིས་སཱནཔ་དཀོན། ། མ་ཡང་རངངོའཕྲོད་པར་དཀན། ཀོ་ཆ་དྲག་མམ་དོར་ས དའ །སྐའས 
ˆ ` ུང་དཞིརད་ཆེདགང་ནག་ནི། ཞི །ལགཔསྙོངཔརའོངབས་ལེ་དཔར་ངེས། །ཕྱིནས་འདི་འདྲ་འཛོམ་པ་ཨཾ་སྲིད་ཆམ། །ཁྱེདཔརགསའ་སྲགསབྦ། | 





ར་ར སོ་པ །ཕྱོད་པམ 

མ་སྤཾདཔ་མའ བླའས་ན། །ཇེསཔརབཐེབ་པའི་ངས་ཤས་ལཱནཕ་ཟབ། །བཡཱནལ་པནྱལཾརཚབས་ཆེན་ 

༢༥ ༡༡༠༢ པདང །ཡརམཆོད་མརྦ་སཱདའྲབཾ་དདྱ་ཀོགབསགས། །རང་དན་མིན་པརའྲ་གོབ་སོའི་དོན། །འཁོརགསུམ་དམིགས་མེད་བསྣབརྒྱ་ཧས་འདེབས་ 
སམང་ལངསངསྦྱ་ཧསའྱབོནཔ་དཀོན། །སངསྦྱརས་བྱོན་ལངབསན་པ་གནས་པ་དཀེན། །འགྲོཅྱུགནང་ི 

ང་དངར་པོ་ཚང་བད་ཀོན། །དབངཔ་ཅོང་ལངདམཆོས་དན་བ་དཀོན། 









ཐོདམནཅིདཞིང་མངན་པད། 


།དགེཆུཔྲསགྲཔབཅྡ་དུས་འབདབ་བབ། །འབབསདཔོབབུས་བོབ་ ་ 
ཉིལ ཡོ 












མས་ཅདདཔའ་ནམས་ལམྲིསབྱ་བང་། |རང་ 


















ོད །མེད་རྡོརེཐེག [བམྲསབམནཆདས ངགེསནྭི  བ་འ་བཔའིར་བཡད། །ད་རེས་ཐབདཀའི་མི་ལུས་རིན་ཆེན་འདི། [ཐོབབའིལ་དོནཔེབ་ཅིགམ་ཆོདན། 
ཚི དནས་འཇོགབསྡེ། །བྱྱྱིས་ཟའཆམ་ཡེས་བསྲེག་རྱུ་ཡིན། ཛ་ལ ཁར་ཕལངས། །དུས་བའི་སེ་བབ་དམགུ་གཙངམརྦར་། །ུ་སེངབྱ་ཧ་དསེགསུབ་སེན་གནས་ལལེ་བྲ་མངས། །འལག་པར་ 
བྱར ཕགརུ་ནདུ་འཚོལ། རབཅིན་བབླག་བམཛོའ། །ཟེའ ྕེལའེབབཅད་ཆོས་སྤྱད་རགཇུག་འབུངས། །མངས་སྦྱེདབེབ་བཅདཿ སྩཾན་ཚོགས་གསགའབད། [སེམསལ་བབ་བཅད་སྙང་ཉིད་ 

ཟ་༡ རྒ. བ ཞགཡར་བ། འས་ལུསའདི། །བེབབཅདྱ་བས་ནས་གཏད་དགེས་བྱང་ཡངངབཐོད། །རྟབལ་ལམ་བརྒྱགས་བཟངབའི་མགྲོན་པོབ། །འགྲོ་དགེས་བྱུང་ཡད་སུག་བསུལ་ཡོད་པ་ཡིན། 
༩ བས་ག །ཧེམ་ཀྱི་ངུད་ཨ་ཙམན་ཨད། །ཙཱུད་ཁིའ་ཇིགཉེནནམཞིགལྲ་རུསའཇིག །ལཡང་མི་ཉགལྭག་རདིམཔརའཕ། །དནླ་བཅུས་བཞིངགངསདོག་ཇེ། །ཉིམ་ཤརའུབ་དུས་་ 
ད་ཡུད་ཡུདའགྲོ། །བཅུད་ཀྱི་སམས་ཅན་ཉྱིརྒ་ནདང་འཆི། །ལི་གའགྱུརབཆུ་ལི་གཉེརམ་འད། །དངོས་པྲ་གུབ་པའི་བཛངསྱ་བས་ཐམས་ཅདལ། །གཅིཀ་བང་ཏག་པར་གཞས་པརམིདེ། །ཅེ་མཐལའཇིདབབྱཅིགས་ ' 
པའི་མཐའ་ནིའྱསལ། །ད་དམཐའ་རུདདངབསགསབའི་མཐའནི་འཛོད། ཚི འདསམའབལ་བབད་ན་བོག་ཐབས་ཡེད། །ཇོགསསངསྦངས་དབ་པངརཡདྲག་བཅོམཔ། འ་པ པར 


"༢༢ 








་ 








འི །ར བཟད །མོ་ལོ་ལེལས་དྲུམལལེ་བཅུན་ཁྱགརཚོ། །བཆྩེ་རུམ 
ཅིས ཅན་ལ 


„` །འབུམཕགབཅུལས་མདབ་ཡོ། ཞས་ཐུད། །དབྱར་ཁ 



















་ྒཱ བེ །ལྲ་པཱས་ 
ཆུངབ། །ལལ་ཕྱུག་ཅིངལ་ལྭཧཱཾག་ཅིང་མུག ནྒོདཞནམ་ཡཾནམཁས་དང་ལཾ་མཁས་མིན། །ཚེསྭནལསའྲབས་ཨི་བདནད་ལ་ལཱས། །བསྐལ་པཆགསནསད་གཱ་པན་ 
གཾ་མི། །སུས་ཀྱང་འཆིབཁཚེར་ཏེ་ཐབས་མ་རེད། །གཅིགྱ་ཀང་ཆེ་ཐར་ལུས་པ་མི་གདའ་ན། །རང་གི་ངཤེས་ཤཾ་བབཅི་བསསང་ཐེད། །ནཉེནད་ ཤིདལྕད་ཤི་བ། །རུང་ལདདབས་ལག་དནྡརུང་བད་མེད། །ཤི་བ་ཤས་་ 
བདྭས་ཆས་མཁོབ། །གཀུན་གྱིས་ཤེས་ཀྱངལོང་ལོད་བསམ་པསབརླས། །དེང་སངཚ་ཆདབཞི་བཅུ་ཁ་ཟམ་གསུང། རངདངནམཉམ་རང་བསགའེནཔའི་ལི། །དུ་ཤཾ་ལེད་ལྔ་བམལབསམ་བ་ཐོང་། །དེཚོས་ཀང་ནིད་རུང་་ 
ཕེ་འཆིབསལ། །ངྭག་འཇུལ་གཉེན་སྩོང་འདྡག་ཆེས་ཕྲཾག་འགའབྱས། །བསམ་བོགམ་སོབ་བངྡ་ནམས་འཆབདག་ཁེར། །རང་ཡངདེདང་འདབས་དམཆོས་མངོད། །ཅཾསམ་དྲན་ལསཆོས་ལ་འཛུད་པ་དང་། །ཆཾས་ལཞུགས 
སས རར རག  ིིིིུུྲིྲེ༩ཤེ༩ེ༩ཤནཚཾྨཾྨཾྨཾཾ་ 
རྙི་ཏག་པ་དད་ཆུ་བྲབས་བསམ་པའྲི་གསེ་བ།སུམཔའོ།  ཨ་མདངོསག་ཤིདམིགསཔའ་བསར་འདི་ལ། །གྱེརརེདངབྱསཟྱ་རཱསསར་ཡོད། །དང་བྱོ་ཆུའདི་ཚོགབལོད། །དེནས་བསམྱརའི་དམིགས་ཐུ༔ 


དོ །མིས་ཐེབདེ་ཨི་དཀའ་དེ་ལ། ྲ །ཕམ་ག་ཅི་གཅིད་རྒོད་ཞན་ཆ། མ་པའི་སཱན། །ལལྲ་ཕུག་ཅིངལ་ཡདྲ་ལུལ་དང་འཕངས། ༈ལལཚེ་ཐུང་ནད་མང་སྡག་བསལརཧེ། །ལ་ལནད་ད་ཀོཧཚོརིང་ཕུན་དིངབདེ། 
ག་མ་ལ གིལ་བཏམ ཆུང དདུ། ང་འ ངི དེནབེལ་ལྕཾས 
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༨༣༦༦ 
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ཤན སག ÷` མསྟ་ཏོག་ཡོན་ཏནྷ་སཱད 
༡༥“ 8 ག་མ ཕ་ན། ཨུ་  ་ 


དཔོ་བབསེར། །འབལའཁོཆོས་བྱའོབ་རཆད། 












སུངརལ་གིབ་པརཡ་ཤེས་བླསང་དཀའ་ཡང་ །དེཤ་ 


བཞམ་ཡང་ཕྱི་ཡལན། །འདུ་ལལིམས་སེཐའསམ་པདེལ་འཐུས། །དགེབསས་ཿད་འྲཐོས་བ། །རང་ལིའི་ནུས་གཞན་ལ་ཕན་ 


དད }ྣ་ས་་་་ 
གདགསདའ །བྱང་ཆུབསམྲ་ འཐུས །དམདྱམམད་ཱཿ། { ཡང་ ཛཿ གས་ཐམས་ཅདདེལ་འཐུས། །དའལརྭ་ཚམ་པདམ། པལ། 
པཿ ཅིནུབས་ཡིདམ སེལབརངས། །དེ་ལརགོནསྲསམྱཧཱའིད་མིག ར་བ ཟླ་བའི་སེང། ། 








རརར བབའལོ པ་རུ ཐབ གོད་ནམ་སཆེ་བའེར། 


དཀེག་མཚང ] ལོག་གི འི་འ །བཤགས་ཟབ་ས 
ཕྱོགས འདས་བ་ཐི་བ་རབྱ་ཡོལ། དེང ས་དཔ ཅོ དཔ་ཤང་མཤདགགཞད། 
བསསར སེལ་བ སེ རིག ་ ༠༠༠༤ ཆེམ བཟིན ཡལ །ཆོས་ཀྱི་ བམགཡད་དུང 


ངས་པས་འཐུས། 


ཅ་བརྒྱདབླ་ཡད་ 





།ཐལ་སངད་ 





་ 










དབས ། 


ཐ་བ །དེ་ 
དའགྱད་ཤ་ 


གངམས་དགརན་ཛཾད་བོཀའ་བརྒྱུད་ 


རྨ ། 





།དྷ་་གམའདཾསྦ་བ་བའྲི་ཡིན། །ཐོདགལ་ཐིག་ལ་ཐིག་ཕན་བལ་བའ། །དཔརནདཔཔ་དོ་དངལ་ཞི་ཡིནན་ཡང་། །བཞུ་བཅུལམྱ་ུས་དདུལ་གོམི་ཆོད་ཝར། །རང་ལུས་ཡིདམལ་ཡི་དྲཀིལ་འབར པས་། 
འོ་བལ་ །གད་དའམམ་བྱསཁབ་ཁོདྱ་ཡད། །མ་བཤིགསནནིམ་རངམིའབྱརལཱར། །རང་སེམས་སངགྱ་གས་ཡིན་པརགན་ཡང་། །མབྒ་སམས་པལས་ྱ་ཅས་པབྱུ་ད ༢ གོ བྲོ 
ལ་ཉམསསུ་ལང། །ལི་དམ་མང་ཡང་འཕགས་པ་སྤན་རས་གབིགས། །ཡི་དམ་ཀུནའདུས་བདྱ་འྱི་ལྟུགལ་ཡིན། །བསྱེདལུགསྱརསབསུསམང་ཡང་དནཇོགས་འདི། །ཉམས་སུ་ལེནབདེ་ཤེས་པརྨསཔཡིཌ། །དྲེ་ཕིར་རང་ 
ཡུགཐུགསྔཇ་ཆེནཔོའི་སུ། ས་བཅོག་ལབཡིག་ག་ལོ། གྲཞའ་ཞ ལོ །ཐུགས་ཀརཔདྨ་དཀར་པེ་འདབརུགཏུ། །ཏྟེ་བརངྩིཿདངའདབ་ཇུག་ལི་གེ་ཇུག། །ཐལས་ཅད་ལངསནསྐབ་དད་འཔ་བེ་བྲམམ། །དྷིཿཡིབ། ་ 
མི་འགུལ་ཡིག་ཇུག་གཡསསུའཁར། །དལསའད་ཟེར་ལོགས་བཅུརའཕས་པ་ཕཾས། །ཕོགས་བཅུའི་སདསྦྱརས་བང་སེམས་ཐམས་ཅདམཚེད། །ཐམས་ཅད་ཐུགསྔར་ཆེན་པའི་སྒར་རྒུརནས། །ཚརལྟརབབསནས་ 
རང་ལ་སིབས་སིབ་ཐིམ། །ཕཱང་ཡང་ཡི་གྲ་དུགལས་འོད་བེརའྲ་ཕོས། །རིགས་དུག་སམས་ཅན་ཤུན་ཧི་སིགླ་སླིབ་སྦྱངས། ས་ཁར །གུན་ཙི་ཡཾ་གཟུག་པཿའུར་དིར་དེར། །སྣེད་གྱི་§་ 
4 འཇིག་ཏྟེན་བདི་ཆེ་ན་ཞིངངུབྒྱུར། །རས་འགའ་དཱཿལ་དམིགས་པཅེ་གཅིག་བཟུང་། །གཞན་དུལིའཛོ་ཕུན་རིང་སེམས་གནསན། །དམིགས་བཅསཞི་གནས་མྩེད་རིམ་ཐུང་འཇུག་བོ། །དེནས་དེ་ལྟར་སྒེམམཁན་སེམས 











ཏྟ །དེབོལ་སོགས་མངལ་ཐདསམེད་དང་འད། །དེལ་དབར་པོརབའབེདབམ་གྲསམམ། །རབའའཇིག་ཏཾནྱབབ་ཡང་མི་དགས། 
ཡེངས །འབུང་ལ་འཇཾག་ཏེནྱབབ་ཕུལ་ཆེར་ཡངས། གླུད 


བ་སྟི རྱལ་པོ་ཨ 8 ༣ = 
3 ཐལསཐ་ཆེ་གཉིས་ཅིསདནཡི་འཐུབ། །ཆོས་དངའཇིག་རྟེན་པབ་གཉིསལ་ལཾགས། །ཚེ་ 


སྭ 





།ལུལ་རེས་འཆར་རེསནི་པ་ 


བཞིན་ག རྟོག་གཅིག: ཛང 


> ཙདའ་ཚོབསནལུས་སེམས་ཀློད། །བྱིང་ 








དེགསལཐོང་འཆན། །རེས་འགའ་གསལ་རིག་གྟོངགསུམ་རྡེན་ལྟང་དེ། ༩༠༡༧༢༧༠༥ ༥ ༤ ( 











དུ་གའ་སུཏུད། ཱུ ཨཿ ལི 

ཀྲི སསུ་སྣེ་བའརྒྱུ། །གསལཔའངོབབལྐས་པས་སྙེང་བ་ཉིད། །གསལ་སཾད་ཟུངའཇུག2ྱགརྒྱཆེན་ 

༠ ཁམ་ཆརལ། ཐམས་ཅད་སང་པརམཐོང་ནས་ཆོས་གཏུམ་མཐོ། ˆ = ནགནོད་ཡེད་དེནམི་འཇུག་སམསུ། །སྨྱེད་པ་ཅིདགིང་དགེུ་བམི་སྒུད་ན། ། 

ཛྭ ཧྟང་ལྟ་ཧད་པཾ་དནཿ འགྲཾཿ དྔ །སྟེངཔ་ཉིད་ལ་ལྷྭ་ཉེས་དེས་ཟེར། །ཀ རཐབམས་ཅདསང་པརམཐོང་ནྭ་ཕང་། །ངེབ་སྦྱེང་ཞིང་རྒྱུ་འབྲས་བླང་དོར་འབད། །དལཱར་ཉམསྱ་རིམ་པད་དགཁད། ངུ ` ཐུང 
དུཡལབ་སགས། །གཅེག་ཱལཾ་སཱཾད་ནམམཁའ་འགྱུར་ཐྡག་འདྲ། |དནསར་རྟོག་ཊུང་དུམ་སེང་ཡང་། །རྣམརྟོགམང་ཡང་སྙེམལཡི་གནོད་པ། །མཚོལཆ་རབ་ སྙེམངུ་འཆར། །དནས་པཉྩེད་རྫོགསརེས་འཇེག་་ 










ˆ མིདགོས་ཀེ། ༡མས་འནསྟོངཔའྱིརི་དངམ་བལ་བར། །རང་ལུས་པ་དམྱ་གསྔདེའཔའྲི་སུ། །ནམ་མཁའལའཇའཚོན རྣསརབྲགམ། །ཡིགྱ་དུག་བགང་བསབ་ཅས། ས་རགས 
རལ དེལ་ཉམས་ལན་ལོང་བདོཞྱའི། ཞིནས་མརྦ་ག་ 










བཾ སས །ཨངསརྱས་མུནྱ 
334 ˆ །ཕིན་པརང་རྒྱུདལ། དནསྔ་རུརས་འཆར་བའྱྱགརཔ་ཡིན། །ད་ཙམ་ བྱུངན་རོགསལྡནམིང་ ཐེགས་ཙ 
` །མརབཤགས། །དེ་ཡན་ཕྲརྒམ་མྱཾང་བའི་རྣ་ཐོས3ྱི། །སའདདནད ཆུད་ནམས་་འ། [ད་ལྟར་བག ས་ག ༩ ༦༨ །སའམའྱས་སྐམ་པའིཐེཚོས་སྲངས། །ཕྱིབརངེས་ཕ་སངས་་ 










རྒྱུད་གུབ་ཐོབགསུད་ནྣམས་ཀུན། པེ་ཆབལསཔསསེམས་དང་འཕདཔ་འོང། ཐུལ ལེ ངོ་མིང །ཡྱིནས་ཡྱི་སོལ་ 

གསལན་ལུད། ཞམས་ཀུའ། །དཔ ཟུ བ་ལྟར། །ཐྲསསཅད་སང་ ལལ འའ པའདསེམས་ཡིནམ ཀ་འ ནསལ་ཐུབ་སྟེང་པཤེད། 4. 
་དང་འགྲ་དུག་སེམས། སྲས ༢༨ ལན མཔདས་དབིརཡདནདན། །དཔ༔ ༦༣ ༣༢༣༠ ༧༠༠ །གེ་བསྐམ་ 

མ། །ད་ཙམ་མཐེནཔ། པརརམི་སཾམསྐཏེ། བསང ཚདཔན་བའི་གིས་གགགས་བ། །གས ངྭ་བ་ 

སྲབ་མྱིསབསྒྱུརབལྟར། །འཁོརགསུམ་ཡུདདག་བསྔེབས་བསྔེབརགཅེས། ། 








དཐམས་ཅད་ཀུན།  གྲ་ར་འསཞིང་ ཆས 
།ེལ་དངལ་བྲགལས་ཡང་ 


འཁོརགསུམ་ཡོངས་དགེ་བཤ ཡངས། །ཏམསལཤདེའིངད་ནས་བཝེ་བསའ་བུས། །བབྲསུཞིད་ཕན་ཡོནྱ་ཧཆེབ། །བདེ་ནདྱ་འེ 
རྱས་སྨེན་ལམ་ཡིན། + །དེལྟའི སིས འགྲོར རིག ༈བར་དོརདན་མ་ཐེག་ནསྣ་ཐེབ་པ་ཡིན། །ཉམས་འཆར་ལུགས་གཾགསགལཚྱི་གླུ་སྟེྲུག་“་ 

















།བྒསྭངངསེམསཔོ་བེད་བྱིཿམེད་ཉེད། ། དབྱི་སསུརོགངིག་ད་། (ི་ཆལུམའགག་ 
དྲུ རོང་་ ཊར 3 ས་སི ཅུ & 
བུབ །ཨ ཊུ སྒ་ ཡལ །ཤུཧཿ 


རེ དབབཔརབྲགར། །སངསྱསས | 

` བོད་ལས 1 ཀ་ ་ཱ 

ཟབགུནདཿ ཤའ བདན་ ¡ །ཨཕ7 བླམཐརྟེན་ཅེ ཧྭ { འཆེ བྲབ † £ 

་ ཤོན །གཏེ་ནདད་ཞེར་ཡཆྤ་ཡསེ་མས་མེདའང་། |གཉེནདང་ཉེ་དུད་ད་རས་རངཡུས་བཅས། 


336 

















མེད་ལྭ་ཧེཿ 
རསག་པ མད་དོ ལི སོམ ལའ ༦5 རཆ སྲ 
ནུ ཧྭ ཐམམདུའ་སུག་འབྲ འཐུངཔཅམ། ང་ད ་ྒེ ས་བླ ༈རདསེམས་མིཊ ཙ་ཡངའཇདྱག་པད། ༥ །གང་ཤ ཕངཾབྭ་ཉིད་ལ་་ 
ཕགལནདེམོའི་སེྲ་ ཡི་ག ལུ མཆེ དྲ ཅབ །ཡུན་རིང་གནུས་ནཕུགསདམུ་བིན་བཞིན། །ཧཱགསནི་མདག་ལེགས་ཡིགཞི་ཟིལ་བའད། ༈ 
སར ི་ - །གལཉེམ་ཟིན་པའམཁྲའགཞ་ཡང། །འཆིཁའ 


བསྔྱབང་ན། །འཕོརབ་ཐགམམེདཞསད་ལྟའི་བར། 


བུཆིངབ་ཡྲིན། །དགསམ་རདོ་བཅྱུབམས་པདྨ་ནརནཡང་། | གུངཤགཡི་ 
ཝག ! །རིགསདུག་སྐྱེ་བརེ་འོའིརི 


























ཛཾ ཉི ཞོཆིའྱཕུང་དོག་བ ས་ནའ་བོརབ་ །དན་སྭོང བསལད་ནིབསམམོགས། །ལྷ་དད་ཆཾ་ཡད་སྩ་འཆིའེའཁརལོར་འཁོར། །དནི་ཕྡུག་བསུ་ལཀུ 
± དེབའི་གནས། ས་ས གས་ད ར༢༠༠༢༤༠༠༡༤ གག ༥ ངསལའགྲོ། །དལུབྭཞིནད་གམ་པས་འགྲེ་མིདགོན། །ག་ཧག་ར་འཅར་བང 
.ཾ སལ་ ༣ །འ་ཅིསདམང་ནམམགདས། བཏ །དེ་ ག་བ ངད། རར །སྭ་ཐོབྒནསི་སྲུལ་པས་གཞུན་དེན་བེད། །འཆིབལ་མུཙཨ་སབྱརད་པའ 


ད་ང ན་བྲལ་ཞིསྱ་བབས། །ཤོགྲ་གྲུ་ཝལ་པའི་བལབས་ལེནལ་དམིགསནས། །ཞུགགྲུསྲབིད་རཱརབ་ཤད་པའི་བརྗེད་བོལ། སལག་མཐའ་ཅོགཉིགཉིན། །ཚོགས་༣ 
དྲི་པག་སྲསས་སྟོ། ལ་ཉ །དདུ་གན བདག ད་ཤརྲ་ཟིས་བལ། །འགལབ་ཆཆིསནམཁས་པ་རམསལབ་ཤགས། །གགྒབཆན་པིའདམསཔིད་ོག་སསོ། སམངྒལཾ། _ { ། 








ཇང གོ བཀའ་བརྐུག།་ 













།ནམོ་གུརུ། གདའམའའིའྱས། མོ་ལ དོམ ཆོོོ པྲོ ཐབསྙདིག་གིས་་ 
། །ག༤ཨརྒྱས་དཔགལདབའུགས། ལམཟབ་འདིལ 

་ཟའི་གདོན ལྷའེ་བུའབདུད དཱ གྱིསམ་བཟུངཞིང། ༠༡ ༢༢སར་༢ར༠༠ག་ ི་སར་དོ བུམ་ལ། །དངབའི་ཡིདཱ་བྱིས: རཆ 

པ ར་བར་འ གེནམདྱི་གལ་ 





བར། །ལུསངག་ཡིདྱིསམ † ཨྒཨངལའིནབའི་སརའཕོ། གཡེངབ་ཐནསཊདརབ་སངསཤས། །འདུ་འཛི་མེང་ 
= ` །ཨཱཕྱམེད་པའི་སྒལཚེགབསྲངས། །ཐུནཱ་ཡྨེད་པའི་ མིང ི ཉན ༦ གཏ 6,422 23 


ཅཅ ་ རོད དྲད ་ ནབསུང། དྲ  ཚ བསྦུབ། །དཀར་པོའིམངསྒྱརས་འདོང་ལག་སན། །གོང ཧོངདངའེ གཉིས་ལ 
། སལ །རྣམརྟོགལམདུབྱེད་ མཚནཉིདཐེག།པསལུ་བམདཔད། །ལྕེ་མེད་རྟག རེ ླ ཁློློོ་ོ །ཆེནཔས་ 


ལཕད་ལྷདདེ། སཔ ༩ མས་མ (དཀ གས་ཅྱིའོ། ར༣་།ས་ལ།་དབས་ཆ་ཤོ།་ཤ །དན་འགོའི་དོགསལ་མེདན་ཡང་། 
| བུམ བ་བཟང ོང་པའི་གཆཅིབབངཔ་ ༡ ༡ པོ སེང ཚ་ག ཀྭ དངོས་གཞིབཧཐནལབའི་ལམདངཔོ། + ˆ རི ཀར ! 
| ཉེ } །ལྐྱེ་མེད་དབལ་བཞག་པརབྱ། ཀྭ ཟོད་ཡའ་གཏསའ མས རར ་ །ཉོནཡོངཝརྣམཌྟགདྱུ ] སའདིཡངནམརྟོག་སྟེ། །ན༧རྟོག་དེ་ 








།ཕྱིནདསཱོད་བཅུདམཁུ ྒ 
ཁི ༈ དཀོམཆོགགྲུགམ ༽ དྲ 
ཤྲ ཆོ་ག འིལ 


ཡང་གིཆོས།། 

།བདགེཿ × །བཟོདཔགསུའ༔ 

ལི འདི། །ཞཝ་འམཉམ་པའིའུ་ སྙད། །ཞེནའཇིན་རྣམརྟོགབྲལ” 
འྱི་པབྲགཏ། །སབཉུམཆོག་ལགནས་པ་ཡེ། | །གོན་བསརསཔས་བཞརྱ་ད་ས། 7 །དེབས 





མཇ རྡར འཆང་དངཔྱ 
་་ །རེས་ 























༈༥ཤེསགཉིསལམངའབརེསཔས། རླིག གྲ ཐོ བི 
' ་ ཊཾ ཙཿ ་ བངས་ཅད་མཛོད།། ༈ངཿ 
དི ཟུའུ ཡེ་པ། །གུནཏུ་བསུངཨཾ་བཱབའྲཾ། རེ །བླམནཱ་རོཔལ་གྲནད རཿ ར་ད 
` །ལེཞཾ་བཅུ་གཉིས་བརདུབ 
ླ མས་གསན 





¡3 
 གང་ སྱ གས་ལ [སྔུལ 
ཅར ང་ 3 ཀད  ་ 
༡༠༩ དེན འི་སངས “-  - ཀླ རབ.་ ཁ་ 






ར་ 


± =» 













པམཛད་པའིཆ། །ཛགྱན་ཆེན་པོའིདངོསྤྲགབབྷརས། ཁ་གྱ །རེས་འགའབངགལ་བཅིབསཊས། །ནམ ཞེ །རེས། 
རང་ག འའ གིས་བ རྨ རེ །གླུང་ཆེན་ ལུས་ལྲགང་འཇྱུལ།་ 





ད། ཁང་དུའདུས 

བ་ར 
ས་དྭགགཉིས་ཀཞུས། ། 

གོ གས རག གཤགས་པ མབ ཌ སང་ལུགས་སྐནབྱུདགཏེར་། རར ས་་་་ 

རོད ག་ས་ག་ལ །དམ་ཆོསྔ་ཚོགས་བཟེན་བགསག། དྷི 
















ག་ད་ས །རྒྱུདད་ གདི རར 


དུ་ཡྲིན། །བྲམམཿའདས་བཤུགས་པུར་ ༢༤༠༥ །ཆོལ 


ལོ །བུདམེད་ གཐེར་བཏབ་པག། ང་གསུམ་བོན་པ་དང་། །ཡོན་བདག་ 
£ (བས་ཉེསལེདངད། = ྲེྲཾྲྭྲ༡ཚ 


།གཉའཚྱི་རྗེདཛུན་ལྷརྗེདེ། [དེད་པའི་རེ་རྒྱལ་བརྟན་པ་ཡིས། 


\ 























༢ །བཞིསྟེ། །སྲུང་དང་ཚོགས་གསགརྣལ་གཉིས་ཁིས། !བསེདནམསཚོགསནིབསགསབྱསལ། །ཡེཤེསཚོགསནིཆགསལསསྟེ། {2ཱགའིམཚན་ཉཏེདབཏགཔདང་། །དགུ་གདངའིམཐོད་བུབ་དད་ ' 
ཁར་བའྱི་རད་བཅད་ལཱསཟུངྱཧཾས། །སྒྱམ་དཔལྟ་དངྩར་བསྡྲུང་དད། །རྩ་བཅོལ་བ་དངབཐ་མལཚི། །ཞེརཔ་བཟློགཆས་ལྷར་བྲ་དང་། །བྱངསེལས་དབབ་དང་གཟུངབདད། །བཟློག་དངཆུངདྭངབསྲེ་བདང་། །ཅཡེལ་དགུ་། 
གདབ་པའོ །དེ་ལྟང་ནངགརས་བཅུ་བའོ། །དལས་ལུནཅིགྱེས་པའྱ་ཐུད། །དེ་ཡང་བྟཏག་པ་གཉིས་པ་ལས། །དྱའིལུའཁ་ཕའཁོར་ལོའི་ཐབས་དང་ནི། ཞེས་སོ། ཧུ མཉི་གསལ་གཉིས། འདོང་གུུདང། ཆོས་བཤད 
352 ˆ ༨༨༨༥ འདཝུས་ཐབས་ལནཚྫོགསའིམ་ལ། (།བླམའིནཆེན་བཁེདཔ་ཡིས། །ནཱངོའི་ཆོས་བཞི་རམཚན་འདོགས་ཏེ། །བསྙོམས་པསསངསརྒྱས་གཏུམ་མོ་དང་། །སྤྱ་ལུསསངསུརྒྱསརྒིལམ་དད། །གཉི་དིསསངགྱས་ི; 

` འོད་གཡུལ་དང་། །མ་བསྙེམསསདསརྒྱས་འཕོབོའོ། །བུར་དོ་རྐྱབ་བརྗེན་ཡིཟཱ་པར་བཞེད། རེ གཉིས་པའ་རྫ་འིོས་བཞི་ཏེ། གཏུམརོ། མྲིལམ། འོདགསལ། འཕོ་བའོ། །དང་པི། དེལ་གཏུམམོའི་གདམས་ངག་ལ། །གཞདཤྲིནྣམ', ¦ 
༢ པྭ་ལ་རུགསུངས། །ལུས་དངར་དངདུས་དངརུད། །ཡུལྱ་ཧི་གནདའད་ནམ་ལ་སྟེ། །ལགལེན་བླམའིཞལལས་ཤེས། །ཡུངནི་བརྟགཔ་གཉིས་པ་ལས། །ལྣེ་བའ་གཉུམམོ་འབར་བ་ཡིག། །དྭ་བཞིན་ག་ཤེགས་པལྔ་བསྲེགས་་། # 


ཤིད། [སཱན་ལསེགསཔ་ཡང་བསྲེགསཏེ། །ཧི་བསྲེགསའི་བཾདཿདརྒྱན་འབཔ། །ཅེས་སཾ། ༈ གཉེས་པནི། རྨེ་ལལ་ལ་ཡངྣས་པ་གསུམ། །ལུས་དང་ཡུལ་དང་དུས་དང་གསུམ། །ལུས་ནེཅོག་པུར་བྱས་པའཆ །ཡངན་” 












མཆོག་ལ པོ །མྨིལམའདུ ་ ཆ་ 


ཱེ སྦྱང ཕིས པ་བསདཔའ་ ང་ན་སྦྱརར་ 


་པ་དང་། ཞི་ལ 
1 ི་ །གནའདི་རྣོམ་ 


།དེསྱེར་མགྲིན་པརསེམས། 
ཐུངདང་སྩང་བདང་། ༈སྡེལ་དབ་ དདྗར་བརོ། །ནི་གཏིད་ 





གཅད་པའི་ཕྱེར། །དལཤིད བསོམ་བའོ། ། 


ལླེ །ཉལདང་ལག་ 
།ཡུསའི་ 


སིདག་རདམིགསཔ་གཏད། [རལན ༢༦༤༩༦༧༣ ༤༤ 
ཟ་བླ་ནམས་སངསྤྱ་ཧས་བཕོ་བ་ལ། 


ཁུ ག་པ་འལའི། རལ ་ །དེ་ཡང་རིལམ་ལུགས 





་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། ། ཅིའྭཐུལ་པ་བཅད་པའི་ཧིན། ཤརྨིལམ་གྭ འཕར་ཆ 
རར ཅཅ 

















སྭ། ༤ _ །ལཡངཀ་སུམ། །གངཐགུ་དབང་པོའི་ཧྲེབྲགུ་གིཧ། ༈ 
4 དངའཆེཀའོ། །སྦྱམ་ལ་ཡུང་རྣམ་གྲཧིསུཏེ། །མངོད་དགའ་དངདཾ་འ་ཆིདུསསོ། ལབ 
༢ པལས་བདེ་ཐོབ་པ། །དེ་ཡེ་ 





¿།བརདོདངོསལ་བཞི་ལིནཱཏེ། །དང་པོའད་གསལ་ངོས་གྲུངུ་བ། །དེམིནན་སྦྱཡུས་བཅུང་། [དེ་ཡངལ་ཟིནམངལ་སྦེ་དགའ། 
(ཇིལྟརཿ ད། །ཅིལྟར་བརམའི་སྲིད་ཡིན་ལ། །རྟག་ཏུ་གེམས་པའབྱོདས་པ་ལས། {དབྱིལ་བཁོར་མྱིནིའེབཤཾད་འདོད། །དེབ་གོ། 


༈རབཅི་འཕོ་བའོད་གསལ་ཡིན། 


` 
ངཿ 


།དེ་ཡི་བདེབ་ཟུང་གིས་བཟའ། ༈ཤིས་པ་ལསགས་པ་དངནི། །གདན་བཞི་ལས་ཐང་བཤདཔ་ལིན། ༈ ཤརབུངཔའདོའི། བ་རདོལ་ནི་བཞི་ཡི་ 














དརི་མའཕོལའངགྲས་དུའདོད།།རུང་ཕྱང་ ལཱ 
འི ཡིན་ཏེ། །བརདོ་སངདང་བརདོ་བྲས། །བརདོབྱདདང་པརདོདངོས 

ི་ོ འའ རིོི་ རླ རས་ཆ ཞྭལ་ལསརག །ལུངའི་བརྟག་པ་གཉིས་པ་་” 
དངོས་སུཆས་ཝྔ་དང་། རྲེལམ་ཅིདལུགསལས་རྒྱ་ལུས་བསྟནཔགརངོས་དྲུག་སྟེ། དེ་་ 


ཨཱ་བབཔའྱི་དུདད། དེསྤྲགབཔའིའབས་ཛུལོ། །དང་པོདི། འཐིསྭ་བླུ་ེ་བའིརིམ་པནི། །དངཔམ་དྲོད་ལྟ་བུ་འབྱད། །གཞིས་པ་བདེ་བ་ལྟ་བུའབྱང་། །གསུམ་པ་ 


` བྷིརགལེ་བར་འབྱུར། །དོན 


ལོ་ངོ ལོ་ས་ཡ ཁྲ་ཡ་གོ་ས་འརོ་་གོལས་བོ་ོའོའ་་པོ། 
།འབྲིང་གི་འཕཾ་བ་སྦྱ་ཡུས་དང། ༈བ་མའིའབེབ་བཅྩྱེད་རིམ་ཡིན། {འོད་གསལ་ལཡང་རྣམ་གཉི་སུ་ཏེ། །ཕྱའོ་དུགོསཾས་“ | 
ཡིདཔའསང་སྤྱད། །འཕུབ་དངོས་དུང་གསུམ་ཡིནནོ། །དེ་ལང་བརྟག་པ་གཉིས་པལས། །ི་ཏུར་ ཇི 


(བཀྲའ་།རྐྱད 


དན་ས་བཀཏཊ། ༨ 


བ 


'གནས་ཐབས་བསྟན། 7 གསུམ་བའབད་བྱ་ལེ་བའརམཔ་ལགཉིས། འབུང 
བྔཌཱསཏོགཿཤུགསལ་འགགས། །དྲ་བལསགསྟཏགསྣརམསམཐོད། །འདུབནམ་བཞིག་གནོད་མིའུས། །ལྟཾ་རོག་ཕེཤེསཧན་ཤརན། །མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་ཐོབཔ་ཡིན། །དེསནསྦྲབ་པགཙོར་བྱ་གཉེས།། 


༠༧༧ 








9 
,. ༄༅ 
༦ 1, ཉི ༢ 

























:' 


¡༢༡༦༧ ོི་ 


།༡༥ལུཀལརད་བཀའ༡ ཞུད། 








ཆབ ཞེདཔ་དྲ།པགསངས་པག་དྲེ་  ར་ ཤི་སངཨཅས་ིས་ཆོས་ཐ ཐས 
།ཆོསྱ་ཉེ་ཕུང་བདྱཧད་བཾ་བཾ་སྭཾངགསུ་ གསོ་བ དྲི 
¬ ར་འ ཿ རུ ང་མ་འ  ་ གུ ་ྱི་ི རོ འད 
༠ ༦ 





རི 


་ 


ཤྩ 


རི 
ལྷདཛི་དདེན་བཞིའི་ཆོས། 


རར 


༡ཧི༣ཤོརསོདོདག་གེདོནའླེལ་དེལརགདས་བང་ཚོགགིསམཚོད་པའི་ 


ངེ བགོགས 
སར པའི ས་འ 


བ་བར རལ དལ་གཅིག་ཆར་འཇུག་པརྣམསལ 
ཿ ར་ག 





མདེན་པ་ཡིན་ཏེ། འདུལ་བའི་སྣ་སྣད་ 


+ ༨ 
སུང། སིམས 


ངཱ ཅར ཟུ ཅུ སཏོ་བུསཔ་གཞས་ པུད 
རཾ 
དྲ ་ ༣ ལྟིོབསསིནཔ་ཏ ངས་ཞརོསྨ་སེ་ཝརའ་་ དདོ་ ༡„ 





ཁྲད 
འདབ་བའི་སེ 





པ་ནས 


བྲའཿ གདུ་གསུངས་ ཡབམསཿཅད་ཀྱང་ངེ དེསདོནའཔའ་། 


བདོད་པ་ཡི མེད ལ་ཐམཨ༦་དབྲ་རའི 
༡ གཡརཡསཀྱཐ ་པ་དནས་ཉནམོད་ 











གག ༡༨  ྲ་ རར ་་་་་་་ ཏ རྡོ་རྗེའི ི 


དྭ 
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ཤཿ 










‹ སུཝཾའགྱར་བརའ་དོདཔ་ཡོད་མེད་ཀྱི། འདིརནཾ་ཚདམ་སངས་རསྦ་སྱི་སསེན་པའི་ཡེ་ཞེསས་བཞདད། 




















༄༅ འི་སཾབ་པ་དངཇབར་ཤེསྦ་བའ་སིབ་པ་པདབརའདདོཔ་ལེ་དམོདྲ་བེ། འདིནདི་ཤེསྱ་བ་ ཏུ །དྲ་སྤྱ་ཧུབ 
! །བའྲི་ནིབ་པ་ ངབ ྲ་ ནུམད་ཊི། འུདི་ ¥ ༥ ཉ ་ 
འསྐམཚོསཉིད་སང་བཏོདཉན་པར་བཞེདད། ༢༢ གབམཔ་འྒ་མཚོགས་སུགའདེནཔ་བུདཔྱས་གརྒསསསགསའ་བགསཔ་ལ་དགེག་འའདདཔ་ལིནསདོི། འདིའནགུབ་མཐའ་འཛིནབ་ཐམས་ཅད་རད་རྒུ་དང་དྨཞེད་དོ།” [ངོ 
མུསྟེགས་གྱིསྟ་སྩད་སྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅདསྲང་བྱ་འབའཞིགཏུ་འདོད་པ་ཡོད་མདོ་ྱི། འདིའཞྲིསུ་སེགས་པ་ལ་ཡངཤ ཤིས་ཆི་དགེ་བའི་བླསབྱ་བསང་པ་ཡོད་པར་པ་གེདདོ། ༤ །ཡྱིསོམམུ་སེགས་པ་དུང་ནད་པ་སངསྤ་ཆས་པའི་ཁད་པའཆེས་། 
རྟགས་བྱང བཞིལ་སགས་པྱ་ཐདཔརྦལ་ཚོགསསུའདད་པ་ཡིན་མདའི། འདིའ་ནྱལགིཕདཔའླ་མབས་སའྲ་བརབ་ཤེད་དོ། ༢༡ །ཐེགཔཆེཅུང་གྱི་བདཔར་དཆབཅི་ཡགསིཆོས་སུཁྱ་ཅ་བཏུད་དད་། ཕོལ 
ཧྱཾནཔ་དྲུག་ལ་སགས་དསའ་མབརྲོདཔའི་ཁྱད་པརདུ་འདེད་པ་ཡིན་མད་ཚེ། འདེརནི་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུད་གྱི་བད་པརསེམསབྱསེ་དྭང་བཞེདད། ༥འ །མཚན་ཉིད་པ་དོཀྤརཱ་ཧིན་པའི་ཐེགུ་པ་དང་གསང་བསགསྱ་གྱི་བདྲཔ་འྱ་གདང་འབབསབུལ་སད་། 
ད་པལགྭགས་པ་ཐ་དད་བའ་འདད་བ་ཡིན་མདཊཾ། འདིའནི་སཱགས་མཆན་ཉིདྱ་ཀྱི་བད་པར་དབདད་བཞད་དེ། ༢༣ །ཕརལྟཏཧོན་པའི་ཐེག་པ་དངྲ་སྕགས་གཏུས་གང་ནུང་རེསྱ་བདཆུབ་ཐབ་པལའདོདཔ་ཡིནསདྲི་ཊི། འདིདནི་སགུ་། 


མདོ་ལྭ་ཝཱདོབ་ཡང་ཡོད་པར་བཤེད་དེ། ༩ །ཚདསན་མུ་སེགསྲ་ཚི་རི༽ྱ་བེད་དང་ཐུན་མུང་ སགང་ཁྱུན་ལ་ཅིངོས 








༼ུ 






'ཅུརབདདོཔ་གི དྷོ ཀ་ར ༡ ༢།འཁོརབརའཁུའཔི་ 


 ཊའདད་པ་ལིནམེདཾ། བདེདནི་ཏེན་འཐྲེལ་ ཡསད་བབསསསཔབདད དབི 
3 རར ཿ་ང་དྲ 





ངྲི 


ཀྱ 






ར་ར ་པ £ 
= གཅིག . 





རི ་.,་་ཨ༅ འོཔ་ཡིན་མཱདྱ་ལི། སས 


བཡང་ཡོད་པར་བཞེདདོ། 


གི་ཡུགས་ཤིས་དམཔའིཆོ་ ནི་མི ད་ནང དཔའ་ཐག་པདན ` ལྟ།དུལ་བཞི ་ གཏ་ངེས་པ་མཐེག་པཆེན་པོས་སི། 
གུ་པར་ཐེག་པ་ཆེདཔརཔཞུགས་པ་གསུལ་བའབགེདདོ། སི་ | ཚེ ཤེ ེན་ ཤཱ 
བ་དཔལ བྱཆེ་བརམིྱསའབབ་དོབ སེ བཟ འདི་ནི་དགེ་སྦྱོང་ཧི་འབུ་སྭ་བུ་ཐོབ་བ འིབནཆདལས་སམབ་སྐེབའི་ ་ དོ 9 ང་སེམས ས་དབང 
།སྒོགས་བའདོདལུགསལེགས་ཕར་འདོད་བསངསོདྒོ་འི། འདིརདི་ཝོམཔའི་ ར་བོནས་པངསིསྲ་བདམིན་པའི་གཟུགས་སུབཤེདདོ། ༨ ལའ་ ས་པོ་གཙོབ་གཉིས་སུདད་མདྭ་ཊི། འདིར 











བི 
¿¡ ^ |ཞྟིབ་ཇྗེཆེན་པ་ 


པའལ་གནོདཔཀྱསངའི 





དྲ ་ 


བམཐའནི་བདེནཔ་མཡེནཔར་འདོདམད། འདིད་ནི་ཉན་ཐོས་ྱི་བུང་མཐའསབྱ་ཤོགསག་ཅིག་བབས་རྱིགནས་ལུགས 
ཉོདབར་བཞེདད༩གསདཔ་པོནསབདག་མེདགཉིསྟ་ཚོགས་པར་འདོདཔ་ཟིན་མོདི། འདིར་ནི 
ྒེ ཡིན་མོདཀྱི། ལཁས་མཆོལ ༢༡༢ ༡༦ པཾ ཤུ 
,,} ཏནའབྱང་བ རབཞེད་གོ་གྱར་བསོ་མསསྱི་ཚོག་འབསགས་པ་ལསའབསབུ་ ཤེས་ཚོགས་འབུངབ་པའའདཔ ། དིཿནྱི་ཀཱ་ལམ 

རློ སྐརདས་ག་་་་་འིད་པསོན་ས འདི་དནི་སྣདུག་ཝནཆད་ཏུན་བོས་དང་རངསངས་སདང་མདེ་ནཏོགསཐུན་མོངས བགེད་དེ། 
'ཡིནམདྲོ་ཀི། འདིངནི་མཐོདམན་གངན་ཡངཞིང་ཡརགདམས་པ་གན་དཟབ་པརབཞེད་དོ། 
ལཆེདདུབ་དག་ཏུ་བཟུངན་སཚོགས་བས་གསན་བབསཡཁས་པ་རབཞེདདོ། ༢༢ 


འེ མེདཔས་བྱ་ཉདཔལ་མངོན་ཐྱབ་སཏེ་མི་འགའབརབགེད་དོ།༠༥ རཾ དྲ་མཐོབ་ལམ་དབདཔའབར་ 





འང 


འབྱབུ་ཐལསཅདདཱ་ཚོགས གཔརབཁེའདོ། ལངཉན་་་་ 
༠ །ཐེག་པཆྡེརུང་གྲིྲ་བག་གིསཚོགས་གསེག་པའི་ཞིང་ལྔ་ཀད་པ་རཡོད་ 


ཁ་བས་བདག་འཛིནསོང་བརའདེད་པ་ཡིན་མེདྱ་ཀི། འདི་རནི་བསེདནམསྦྱ་ཟི་ཆོགས་གསག་པ་་ 
བརང་གིསཅི་ལུརབས་པའི་བསབྱ་བེད་པར་འདོད་པ་ཡིན་མོདྩོ་སེ། ` གེ་པའི་ཆྱབའི་བལྕོ་བའབཤེད་ད། 






ཉི ་ ` ་ 


རར དཾ 
སར གས ཁིའི འའ ག་པའིཆོགགལ་ཆེབརཔཤེདདོ། ༦ །སུགསྒ་ཁྷིལུནམསཞལ་ཕྱག་ཐད། 
ལཚནདཔེའིཕན་ཞ་ དཔག འཞིདད། ། ས་ས་ས ོ་ ཿ 










ཞཛཇོགསབྷོམ་པདོདབང་པོརོབ་ཡོཤལ། ཆོག་མང་པོན་བམ་ཡེན་པས་ཆོདོ་མོཆེབརའ ད་པ་ཡིན་མྭད འབལཆགྱངས་པ་ པྒེ 
པྒོ་དང ༨༩༥ སིལ ཚམ་ཞེས བོ་ལ ཡིན་ལོད་ཤྱི། སོ རོ མངས ཁོགས ྔེ༤ཉ ིན་ རི 
| ཞི་ཟབ་ གདེ རླ ླི ར་ རར དོ ༡༢ [བྱད 
370 2; གསང་ ་སྔགས་ཁོན་ཐབ་པ་ཡིན་མོདཁྱི། འ( བ།སུན་བབ་པརབཞེདདོ། ༡༣ །ལཱར་པགཿསུམལ་སེགས་པ་བསུརརུང་ ད་འ ུངཟབཔསདྲགཤི 
ུ པས་མ ང་ས བབ་བོ ཌས་འི་བས་ུཡོརསམདཔར་འདོདཔ་ིདི་ི། བད་དལི་ཟབ་པའིགདམསངས་མེད མཅྭ་རླུ་འགཾས་སངས་ཡི་ཧྱ་པར་བརེད་ད། ༡ །! 
བ ༧༦ འཐདད༠ེདར༤ ༢ ༥ ༦ འདིར་ནི་བདེ་བརག ཤགས་པའི་བཀའ་དང་འ་ གལ་བའིཉེ་མཧཔ་ི་ཡགཊ་ ་བཞེད་དེ། ༡༦ །དངདནོ་དང་ངེས་ 
ས་རརེམཐུན་པས་ཅོག་པ་ལའདོད་པ་ཡིད་ཡཾད་ཅི། འ བས་བཟམས་ཅདདངའ།པ་པད་ཐདག བོ་ག ༡༠ །ཉམས་སུ་བྲང། ས་པའྱོ་ཡོན་ནིགདམསང་ནསབྲ་་ 








ཞནོདྱ་ཏི། འདི་རཉི་གདམས་ངགཏྟརཡིའོང་བཀའ འའོངབརཔ་ཁེད་ད། ༡༨ རྐྱ་གསུམ་ཕྱི་རྒྱུ་ནེ་པྱྱན 


སཕསྦགྭསུམཐྲབདཕར་པགད་ལོད་ཊི། 
















།གང་ལྟརབལྟསཔདེ་ལཱ་པའ 
ཏྱ མི་གིས 
ལསགས་པཞནི་ལབམཐར་བགྱའདོདཔ 


ནརསམདཝལ། པ༢བ་ ༢༧ {ནམམཁའྲས བརམ 
ཧཾ འམ་འ གས བགི ིིི་ ༈འགའཞི་གནི་ཁོས་བཅྒྱུ་དཔ་མྭེདཔརའབྱུང་བདང། སངས། 
4 ནབཅྱུད་ བ་ཅི དྱ ་ གག _ང་ རི 
| རའ འདིརནིཆོས་བསས་ཧདབསམ་ 


་ 





ཐོནཔ་ར་འདོད་པ་ལིནམདཀ། འའ  ་ོ་ཚཙ 


དྭ ༨ ལ་ 


སགས་བཟབ། ཅིང་ངོམཚན་ པ་ཡི 
འཁལདསིསག་ ༥༦༥ 





དོ། ༦་ ཡར 
འེ འདིརནི་ 











བུ གྲུས:ྱགི་སུམ་རེག་པའི་ཏོགསཔ་རབཞེདདེ། ༨།ཐས་བསམ་གྒོམ་གསུམལ སྣནཔས་ཉོགསབརའདོང་ཡིནམོདའི། འདེརནི་ཐྲོས་བསམ་གྒོམགསུས་ཨྱེ་སྟོང་ གོ 
བྷན (ཾ ་ ྲྲེཾེཾྣསརར ཀྱི། གྷང་པསའིོ ནྟཏགསམལེལ་ལ་གོམསཔརྱ་རད་བབྱ་་པརབ་གེདདོ། ། ༡༠ །ལྟབདིཆོས་ འབ 









མདང་བལབ་པའདོད་ ཁགཉུན་ཆི།ཆེཨ ཤའ བི་མད་ དཱ། ༡༩ ཡངརཐུཿ །ྱགགྱཆེན་པེདང། ཚུལཁྲིམས་གཉིས་ཧྲིའགལ་བའིཆེས་སུའདོདམེ་ 

༡72 : ་ པཆེ་ བྲི ད་འ གླ་པ ལུ ལྭགྲྭསཿ་པདཏ་པར་འདཱུ དཔམ དི རྩ སབ 7 ཅེ 

༨ པ་ཡིནམེདྱཏི། འདིར་ནེ་ཕུགྱར་ཆེནཔོ་ཡོན་ཏནྱ་ཤིཔད་ ± $= ཀལབགཔ། གཡནཡེདཏརུལིའྲ་ ངལ་ཇེས་ལའྱཔ་དབར་ སི རྒ ཅི འད་ནཉུས་བཞག ་ 

༧ ཉིད་ལསཡོན་ ལུ་་ ཐབ ནམ་བླམབསྒལ་བཟོཏནངམས་ཡ་བརབ་་དེད་ག འདྲའི ༢༨ཆང་ཐང་ཨ དམིངབྱུར་བརབེ ཆུ རའ 
ལེ ཟད་པསཐདས་རྩསོལབར་འདོད་པ་ཡིདམད་ འདི་འདིངཉི གསནས་སྟེངི་བཉོད་རྨུའབྲསསུའབྱུངབརབཞེདངོ། /༠ ཀིབ ས་པ་བ དཀི། འད་རནི་རེ 









སྤབམཐརིན་པསྒྱརལ་མི་འཇག་པརའ་ དཔ་ཡིནམདྱཀི། བདིརནིསངསྦྱརསཀི་སསཔདབུགས་བ ད་ཡོད་པརབཞེ དྲ་བུགསཝི ཧྱཾའཁོངོ་ལོནི 
ཐོ་ག ་གོགག་ 
ཆོད་ ཱ ་ དོདཔཡིནདོ ཀྱི། འདིར་ནིཆོས་ཀིདྲབ༨ དྲག སྦྱ 
ག་འ པལྱཛུམེདྱ་ཧ = ་ འདི་ཧླིནུ་ཡེད་ སལ་ས ཟེ ; ༣༦ པཿ ཤེས་ཞི་གཞུན་ཝ ད་འ དཔ་ཡིནབདྱ་ཤ། (¥ 
རར -  ཤིམཔར་བསྲ ་ གག རརར གླི ལྔ་ ནབས སེདེེཾེིིྲིི་ ། 
| སཱཾ།སཾ། ང །སྐུགསུམཿ ལུདྐདུ་ས་ ཞག བའགདའསུ། དྱ ནརནཞསགསུམ་བདྲདམེདཔརབྱུགས པར བཞེདདོ། ༡༤ །སངསྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ནིའོག་མིདནམ་དེ་ལྟ་བའིགནས་ན་བཞྲུག 
ཡམ མཿ ཛ་ བ་དག་ འབདོ་་་་་་་ཡོིོི །འབྲསཐུསངསྱས་པའིགནདབསུསལས་དོངའི་གསུརབཅོལ་པསྟེ བས་བདུན་པའ། 3: *་ 






























ཀོ ཀ་བ ་འོལ་བ་ལས་་་སོ་ ༢ རླིབས ོོོམ་ོ་རོ་མི་ ཐོལ་མའོའོརརརོར་མོརོ་ོ་པ་ མ་པར་མ 
ཐོོོམོསམོར་གཞས། །མདོའོནོ་གཤདྱ་སོསའཁོརལོ་གྲོདསདངེ༽། །འདུཔཔའྟིད་ོདོ་བདེནཔཤོའི་ཆོས་འཁོའོ་ཏི། །ཐེགཔུསཱཚོགསངེསདོནའཁརལ་ཡིན། །མཐའ་ཅུགདགོངས་པ་འེས་དེནོ་འབའ་ཤོགཔཞེ 
ཧོ 1 །ལག་པའྱན་ཐོའ སྤ་ཧད་དནྱའན། །ིཉ་འཟལམ་སབྱསབཟོད །དེ་ཡངརིཡྱ་སིས་འཇུག་པཁ་ནརངས། ཅང ལྡ 

གུནམཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཚདམའིའབྲསཊཐབཨེ་སྟོདཉིད་སྐེན། ལ་ར ་ ༥ ˆ སྙེགས་པ་ལའང་དག་བའི་བསྒྲབ་བྱམང་ ཁྱིཤད་བྱད་པར བསུ་བྲགས གགཡཆ་ཧུང་ 
ཡང་ །མདོདང་ དྭསགསྦ་སི་ཏད་པར་དབང་ཡིན་ཏེ། །དེ ཨིདྲ་མོགས་བ་ མཐད ༣ ོམགསུམའིདག་བྱསའགནདགཅིགས བདག ིགིགབུང་ 
ིནམ་དགབ་འྲབསཡོནཏནྭལེ། བྱ་གག ཞུ་བདག ཤགསཤུངཔརམ ¬ ངབ་ཏིད། །ཐིག་པ་ཐམས་ཅད་རིགས་གཅིག་ཐེག་པ་གཅིག །ཉནར་བགྲ་ལེད་བ། ངང 
དྲུ ཆུ །ཆོས་འཁེར་གཞོདབསྔུས་རྱཾ་སྐབས་ཏེ་དང་ པའེ གཞུནམེད། །ཏྟཾག ༥ ག་འ ་ ངབའང་ 
།འབྲེརབའི ལུས་ཉིད་འབོརཔརབཞེད། [ཏེནའབྲེལ་བཅུ་གཉིས བརིག།འདའིགཡས། སྐམབ་།ད་གཏགང་ད། ཧཱ དི ག་་ ཀཀ; ,ུ 


ཅཱ 








ཅིང །ཞུ་པརོ་ྱོམོདཤིགུངཔ་ད། །ཐབསོཁྭ་ོདལ་གདགོ་ཡོདོམའོ། འད ི་ོ ཐོས ཀྲོག 


གྲོ ཅན་ཡིན (ེ་བ་བསེ་ཅོད་གཏ། །ཤཧང་ཐ་ཨ་སུའི་བ་ཇེཡུལ་འཚོར་འི་ཅིང། །ཕྙིབ་པ་རྣ 








བས་དནདམ་བདན་པ་ ས། 
ཞབོསནམས་ཅེས་བནསྲས། ཤོགས་གཅིགྲ་མཐེང་། །ས་དུག་མན་ཆད་ཉན་རང་ཐུན་མང་སེ། །སེམས་ཅམ་པ་ ༢༠༡༨ རད ལམ་སང ༈ ངོན་དྲུ་བས། སཔ་གཅིག་་་ 

ཇོ :] ་ ཡནོ་ཏན་འབུང་ཚུལྦ་མུཇུག་ཡོད། ྲ་ི་ །མཐེད་ དོལ ནཧཤངནི་གདམ་སཔ་ལ། >»; ¥ 
སྩཙ་སྐབས་ ཉེ་བཞི་པའོ།, རི་ི་ ༨༤༨༥ 


མཁས་བཞེད། འཁོརའདས་ཞུནྱ་སི་བསགས་ཡོད་དག་པདསྭོ། །སངསྦརསྣ་དམལ་ཡངས་ཚ་བདགས། བྱངསྲིམས་གནད་བཟུ་ 
རྔ བངདྒནཐབཔར་ག། [ཧི ཤོགས་གཅིག་པས་ཁྱང་དབང་བསྙརའགྲོ། །རྟོགས་པམ་གྱེསདཔ་དེ་ནཿཁེང་ཡི་རུད། །བསྩེད་པའི་རཾཡ་པ་གདོདཤས་ཡོངས་སུ་གུ །རང་བྱུང: ཆའ 
ཁ་ས གདགས། །ལུརྣམས་ཐམས་ཅདམཚན་དཔའི་ཡོན་ཏན་ལྡན། །མདཧྱོད་ལས་གསུངས༧ཱརྣམས་གཙོ་བེརབྱ། །དབང་པེརབལཆོགགྱས་པ་དགེས། །བྱཾས་པ་ཐམག་ཅད་བབ་བྱི་རྟེན་འབྲེ རི ཐས" 





382 





ཧཆོནོཿལི་ོསགནདགོི་གྲུབད་པར་རོས། 
ད 


སཁནྱཧཱད་ལ་བུགས། །འབྲབསབུགནདཔསས་ཙི་སབ 
་་་ །དེབཤིན་མཚུངསཡེདའཇིག་ཉེན་མགནཔོཡིས། 


འ་ཡེ་ཤེས་གཉིསལེ༨ འད 
}ི གསེ བའ རསས འདུ་བ ༠༤༨ 
བསྱ་བ་བུ་བབདད། ུལ་པའི་སྭད་རདྱ་ཙུད་པ། །སངདསྦྱཅས 


ནཔཕའ། 


”།སངད་དུ་མཛད་བའྱི་བདཔེརཚོསའདིདག ། 





སྭབུཏནཙིངའབྲལ་འབུང་ 
་ 


གོདགའིདེ། རར ལ་ 


ཀྭཐེབྱ་ད་བགེདདབཝས་ 
སཧཱ་རྲ་ར ཾྲསེཾྭཾ རཿ = ༤ 
བུད [ཤཾས་བྱར་སྲིད་ཚདས་ངསྱགྱསབྱབ་བྱད། །ཆོས་དཔྱིངས་ཀུན་ 


ི་ོ 





ད་དུ 


རྟོགསུའྱུ་རའབས་ཏ དུ་་ 


དདམེད་པའ་བཟུགས་པ་པིན། 





།ཕ འཆེད་པ་དག ། 
ལྔནཆདམ་གགསྦ་ དུས་འཇཾག་ཏེཊ་འདཾད། ཆ་ག་ི་བོག ཱ 


སངས 2 


།སངསྦྱགས་༥་ 


དངམཆུ་ངས། ; 

























ལྡནཕ་ཡེ་གདུང་འཆོབ་བ། རོམཚརཆེ། ས་ 
རྐ རོ རཿ ཤི ཀྲ ོ་ ་ 


ལྤགས གས། ལོང་ ངོ ་ ཿ; རུ 

རྒྱས་པཿ ལི མྲ ས་ཡེ་ཤེས 7 

འའ སི གསའ ་ ཆོ ་ ་ི ཅོ ཡ་ཅརབལཡབྲས་ཞིབཏན .£ 
༤ གུ ༢5ཟ35ངཔ་ཧགསམག་8མ།6འའཁའབ།བྲཿ བ་དག སུངབྱཧ་ལབྱའུ་པའི་སན་ཐབས་བཞི་བླཊ་ ༈ 









[ཧཞསུམླ་ 
དབ་འདོདདེ། 
















བ།དམཨདག་མ་དོད འབུ 


སྡེ པདད་ལིང་ཇེ་གང་ཡད་ཡོད་པམ་ཡིད་ཏེམུ་ཉེགསྟ་བིཉམསྭསྦཱ་གདྱབ་ཐམས ཌོ 
འདེདནྲི་ཆུ་མཚན་ 


















ང་ཉེ་ས་བ། དྭདོ། ༢༡ ཨདངཔོ་བོབཤསདནའོལའཇིགསབམདཔར་འདོདཔ་ཡོདམ འདྲི་ནིསཐོབྱ་བདནནོད་དསོང་བཡོད་པརབཞེད་པོ། དཔོ ༢༣ ྲ་རུབ་སེམསདོཔ་ 

1 ཧཱ ཡ་ང་ཡ ཡིན་པར་བཞེདདོ། ༢༣ ལའ ཞི ལློ འས པར་ 
འདོད་པ་ཡིན་མོད་ཏྱི། རར  ྒ ཅཔ་ ༢ ༡ ཞམ ཟིབ ད །གསད་སུ། ཡིནཔལསོགས་དདདསགསམ་མ་ ཛིས 

397, % ཀར་མ ིངཔ་ཡནཔབཞདདོ། འ་ལགསདབ་ནི་མར་ལ། ལས་འ ་ ༧༦ བའྲབི་དགསུམཀལ་བརྒྱད་པའི་ཆོག་ཐབ་པས་དགེས་པར [ཏི 
ད་དོ། ༢༦ །སྒུགསུ མཛད་པ གཔཔའ་དཔའནམདོ། སེག དིནལས་བམ་སཅད། རར ྭ 

ར་འ བུམསད་ཙི་མཚན་ཞུགཔའྱིལ་སགཆུང་བརབ་ཞེདདོ། ི ཐརད ༢༠ ནངབའི་ ཧེ བསྐུམ ༢ ཿ 
ད་དོ། ༢༩ །འགའ་ཞིགནའ་ལྷ་ལ་དང་བོནཾསའཇུ་གཏ་ཡི་བཏུབ དལ་རནཟད མདའ ་བར་བ་ །བླམེདརིམ་བརན་པར་ཕེད་པལབསྙེན་པའི་གྲངཾས་གཙོ་བོད་འདོད 






















ཡབ ཡྲབ་པགསུམགཡངས། དྒོ 
- ཨཾ 5 ་ ར་བ ས་འཕགས མབ ངཱ ངུ (¥ 
༨ །བསྙེནཏྲོམཏྱདགཏིས ཕད ་ ༢༦༠༧ ཏྫོ 
ཌཱ ༨ ཡིདམྱགིཐུགསཀརའཕོ་བར་འདོངཔ རོ ༨ - །སངསྐྱརསནྱིསཏན། 
ཆེ ཕྱ་ོགས་བཅུརྱ་ཧས་པ་ ་ ྒས་ ཟ༥ི་ ཕྱིན ་ ར་ས ཀུ ¡ 
,/ཟིན་ཆེནབསྙནཕྱོག། རྣམ་བྲལརིང། ¡མཐརུྱིནས དཔ་བཞུགས་ས།། ! 
༣༨༧ སག བབ ་ སུས རོས བོ་ག །ཐུབ་དབང་འབྲི་གུང་རིནཆེན་ཕྱག་ལཇལལ། ! འའ་པསཅགསཟཉལྱ ཱ ཁྱོ ངོ 





390 






བག ད། 


༈ {ལེགསའོངས་ཐུནལོངསམ་ཕེན་དྡོར། ཐབས་བཤི་བྲདུའ་པ་བྲདུད་ཚིའི་བཅུ་ད ༼དོདལ 
ལྭ ང་ཇ སོཾ 


གག ་་ སཁངབྱདདབཐབྱལ་འཆོ་གདགོ། རིལ 
ས གད ག བྲ 
།ལྷལགཅིགཆར༢ འོ་། བ་འཛ འབསྣབ་དར་བ་བོ། 





ཅད་འགྲུབ། །ལྷུ་ཀུནམཚོན 
།ཐམལཝུས་སུབཏགས་ཕྱེརད་དཀར་ ` 









ཅོ 


བྱིཞམཐུས་ཀུན ༤༩ 
།དག་ | 











་ - ཞེ ༨བའི་འཁོརལོོ་ནདྱཐཱྱ་བངྱར་བསྲེལས། །ར་ནུངགདམས་པའདུལ་བསུག་པར་བཔ། 
ཐྲ །ཙ་རྲུང་བྲིགལེ་སྙེག་སམ་དུག་བཅས་ཐབ། ༨༡༤༨ ཉས འཇུར་བ་་ །ཕརཕྱིན་དྲུགནི་ཐག་བགསུམ་གའིཡམ། །དཔེནྲ་གེབ་ཕནནུན་དམརིགཱ་མཉན་པར་ག་ཡི། 

བརིའབས་བུ་ཐམསཅད་སུདང་བཅས། །ནམམཁའགཉིས་འདྲེསཉནབོས་ཀྱི་སུངདཏོགས། །རྲུངལཾ་འཇིནབ་ཝུག་པར་འཇོག་པ་ཐབ། །རྣམ༥ེས་བླམ་འད་གསལའཕཔའི་“ 

ཡིན། །དྭལརགངགི་དགོངསཔ་གནགསལ་མཐའ། །དབང་ཐོབནམས་ཀྱིས་དཔག་པརསཡིན་ཡང། །འདབ་ལཞམཁའ་ལྡིངདབང་པསྙནས་བའཾ། །མཁྱེན་ 

།བྱཾདམནརྣམས་ལ་ཕནཡྱིར་ལྷན་ཐབས་ནམས། །ཚིཾགས་སུབཙདཔ་ཡིད་བཞིནནོ་རབུ་འཕྲེང། །དཔྱད་ལྡན་དགའ་བའཾ 

ངདངརྟོགས་པའི་ཚོགས་གཉིས་པ་ཛཱོའིཚལ། །རྒྱས་བའི་བཅུདལ་སོལ་པའི་དཔལ་ཐེབ་། རཾ 

བབདཔན་ཇོགསཆེནཚང་སགས་མསལཱན་ནམས་ཀྱིསགསལ་བཏབ་པའིངད་རབམ་ཏྲར། 



















༤ །གཞིདུས་གཞན་དུ་ངམ་ རྒྱས་ཡིན། 

39| ; བའི་བབོསྱ་གགརནྲ་ཐིབ་མི་དད། གག 
ཧཱཾ།མཆོག །བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ཊྱིདང་གཟུགས་སངས ྲ 

༨༢ ༢༣༤༠ །སཱན་བྱེནནམསགྱི་སགསལངརབྱས་མོད་ཀྱད། 
§ དེ་ཤལའདྲ་བསྟར་བས། །ལེགསྱ་བས་དགེབ་སོོང་ཕག་འབར་བའི་གཟིས། །སྩེ་འགྲོའི་སྦྲིབ་མུནགཅིགཅརདྲུངདཕྱུངས་ནས། 

ཙི ཤཐཾ། །ཅས་ཕའཇིག་ཏདགསུམ་གྱི་མགོན་པ་འབྲི་གུང་པའིདམ་ཚེསད་གོངས་པགཅིག་པའི་ལྷན་ཐབས། མ་པའི 















སོདགོངས་པགཅིགཔའིཆོངས་ནམབཞི་བཞུགས། དིལེདའདགསལ་བུགསྱཀི་དྱཀིལ་འཐོརད། །མའངས་ཤེསྱབའི་དངོས་པ་ཇིལ ་བ། །བརས་ཅདགཟིགསུ་པ་ཀུན་ 
ྱགའཚལལོ། གཅིགཔ དས་རསཔ བག་པ །དམཆོསྭཔྱད་འཕ སཐུཉཡངསས་ཡིནཔ། །མངནཾདཱམཛད་པའི་བཤད་ཡུགསདཔག་འིད་བད། རྔབས 

ཆསྡངེ་ཉིན་པཆེ ངབའི་བཞེདདགངས། །དོཇའི་གསུངིགབྱདདཔབྱན་བ་ལྟུན་བབས་དང་བཅས་པ། རལབཐམས་ཅདའི་དགོངས་པགཅིགུ་པའད། 
པྩོལལ་བ་ཐམས་ཅདྱཀིདགོངས་པ་གཅིག་པ་ཡིནཚུལ་ངི་ལྟརསྙན་པ་དང་གཅིག །དྡོཛེའགསུངཅི་སྟར་ཡིན་ཛུལཔཱན་པ་དང་གཉིས། ཆོས་ཀྱཾདོ་བཅལྟར་ཡིནབྱབ 
་ུ ཅིག་བཅི་༈ ཕྱེགས་བཅུདུས་གསུམ་གྱྱལ་བཟུམས༦དཏྱི་ལྩུ་པྩན་པསན་ཡུམདུགཅིབ། །འདི་ཉཾདལ་བརྟེན་ 


-___ _ -----------~--~---~--~---~-~-~-----~-~----~---~-----~-~~-~-. 
















ཆོས་ཐམསཅད་ཙེསྱབ་བཞི། འབོཔལ་ སྭ འཁོརའདུས་གཉིསརངགིསལས་ལའདུས། སེམས་གོངཔ་ཚོསསུར་བསཞལ་ཕབ་པས། དོནདེསན། དཔདན་གདུགས་ཆྲིཚུལ་དུ་ཆོས་བམས། རའ 
:& དཔུནབགྲབ། གུགས དས་བ ལ་ལ ་ སུམབཞིནམ་འདེས་པརསསར་ཤན་པྱ། ་ ངོ 
/ =: ལཿ ཉད་དཔྲལན་པ་ལྱ་མོའདུག་དདྲབལགིང་ལོན་ཏུན་གསུམ་དང་ཝུན་བཤིག་དགསྐཏེ། དྲ་གད་པ་འདུ། བིགབསུས་འགེལ་པ་ལས། ལིག 
÷$ དང་ལྡན། །བཅོད་སུཔནར་ལེན་དང་ །དནགཡོབཅེ་བྲལ་སྙིང་ཇྔེབ་ཕྲན། །ཞེས་པསྭ་སོནདུག་དངྲ་བལ་གིང་ ༨ཡོན་ཏནགསུམདང་ལུནཔའེ། ཀ །བག་དབུབས་པ་དམིགས། །ཁེག་དབུབས་ཉི་ས་དམིགས་ྱསདྲ་ལི་ནང་ནས་ 
ླ བ་ ཚོམག་དུ་ རིསམ་སས། ་་ རྣམ་པ་གཉིས། ཀྲ །ྣྣྣིཾ འའ འོནྷ་ཐང་་ 
གསུམིཆས་འདེའ ས་བཅན་ཡིན་གསུངབ་འདིལ་གདམས་ང་ ན། 'ཐེགཔ་ཆནཔེ་རྒུདབླ་མའི་བསྟནདཉོས་འདིའབོརལོགཉིས་སུ་ཐག་གཅོད་ནུ། འབྲུསབུ་དཀན་ རའདོང་། མི་གཞསཔའི 
གཉས་མིནཏི གས་ག  ཾ་་ཁྲྲཾཾེཾེཾཾླྲློ་ ལ། བར 3 










༨པནའ༢གོས་པྱ་རླ་མབྱ་ཐོས་ཆོསོཉོྱངསསསོདཔོ་ 
ཨརླ་གསབླསའབེས་པས་ཅིདི་སསུ་སད་པ་། 
དེ་ 





ྦ 


གེ། དཱིམམེདབའི་བདྱཱ་རུབ་དང་འཐུས་བུའིདཀནམཆོག་ | 











ི་ོ 


ངསགས་པ་ཡངརངཔ། །ནམདག་གདས་དྷཉརདཀརདགྲེམ་་ 
།སབ་དསྒད་ལི་ཐ་བཏུ།། །། 
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ཚུལ་ནུ་བསྟན་པ་དང་གཅིག །བྱེ་བྲག་སོ་སོརཔྱཾ 


ཙལཚཧྒ་བཤད་ཙི་ཆོག 


ལེ གཅི་གན་ཆེས་པ་ལས། གཞུང་ལྔེ་མ་བྒྱདང་ 
པཿ ༣ ༄༄༅- ར་ ཧཱ 
པལ་ཚིག་གཉིས་གཉིས་དང་གསུམ་གསུམ་གཅིགེ་ཏུ་བཝམས་བ་ནམས་དམིགསབསལནི། དང་པོ་ཚོསྦ་ཀི་འཁོལ་ལྔ་རི་འི་ག 
འདིརཧི། དམ་པའི་ཆོས་དགོདས་པ་གཅིག་པ རཚེ་རེ་གསུང་གཅེག་གིས་བཝམོ་བ་ཡི 


'འདིའེ་ 






ཤདཔ་གདུགས་ 





ལགྱཧས་པརབ་ རཾ བྷ པ་དང་གཉིས། དོན་བྲསསས་པའི་ཆེངསགནད་ཀི་ དམས་ད་ བོ གོང་བ 
ཁུལ བསདུཔ་དུང་གསུམས། རེ་མ ས་ས དབེ་བུ་ཡན ཐྭབསྦ་ཀི་འདེབས་ཙུལ། ཨ་དང ར་ག དོ་རོྱ་གིགཔདྲ། རར ་ ང་ལ་འ 
།གཞྐ་ལམའབས་བུའྱི་ཐརས། དེདག་གྲི་པེའི་དོན་བུས། ཆོས་བདག་གང་ཟག་གྲི་ནམ་ཐར་དང་བྱཧད་ལས། དང་པྲ་དེ། ཕྱིརྦ་བདཆོསྣ་རམ་སབྱལ་མུབས། ཛོརེ་འི་གཡུང་ཉིས་བྱར་ལྕག་་ 








ཉཚ 


ལྔ་བཅུང་གྲངས་འེས་པ་འགོཞུངགཞཞེརྣམས་རྡས་ལུ་བཅྩ་ལྷག་གཅིག་ལྷནབབས་ཉི་ཙུ་ལནུ་ནང་དྲ་བཏབ་ནས་བཤད་དགོས་པསད་ལ་ཚོམས་སྱུ་སྭནྲ་ནམ་གངས་བདུན་ཡད་་ 
འདིར་ཛྡོ་ཛའིགསུང་བྱ་ལབྱུུ། ཆུ་བ་འི་ཚིག་སུམས་བཞིའེ་ བས་སརོའ་གསུངལུབྱར་ལག་བ། གནབས དབ 


དོན་མཐའ་དགྲྲོགས་གཅིག་ཏུདོ་ ཀཾ 


ནད་པཅུ ལ་ཡངསྐ་རབྦ་ཀི་ཆོས་བམས་ཅད་གཤིས་སམབབས་ཀི་གཞས་ལུགས་བསན་བབ་ 
གུད རོར་འདིལ་ངོག་ཅག་བསྒ་ཡརདབདག་བ་། འྩོ བད འདི་དདབེ་ག ཧཾ 



















།ཐེ་གཱ་བ་དང་གྲུ་བམཐའ་ཐམས་ཅདསངསྦྱརས་ི་ཏེན་འྲབེལྷ་བ་བ་འདི་འདུ། འཁོརབ་ལ་ཐོགམཐལ་མེདདྲེ་སྲོས་བལ་མཐའ་བལ། བ་འདེར་འྭ བོརབྲ་དྲི་ལྭས་འཁོར་པ་ཡིནྱ་བུཿ 
རས་བའ་རླུང། + ༈འཇུལ་བ་སོསར་ཐར་པའེ་པ།ནདབ་སུུས་ལ། དམ་ཆོས བབ་མསའདུམངྱང་བའདའོ པཱ 
མ་གསུམརེ་རེར་འདྲུ་བང་འདེ་གཉིསབྲསས་བསར་ཆིག་གཅིག །བཅསབ་དང་རང་བཞི་ན་སི། ཁབན་མ་ཐོ་བ་ག འདིའི་ཁོངས་སུ་ཚེཔ་བཞི་ཆར་ཅི་ཙ་བའི་ལུང་སྡེ་བཞི་འདིཉིད།ཁོན་བུབ་འདི་ 
འདུ། འགྲོ་བུག་གང་གིས་བཅས་བདྲསུངསྱ་ཀང་ཡོནཏནའྱདྱཐ་བ་དེང་། འཕྲོ་དུག་གང་གིས་བཅསང།ལས་འདུས་བས་ཉེསདམི་གསའབབངྲ་བ་བའདེགཏིས་སྦྱནསཱ་ཉིད་ྱེ་གསུང་ལསབཅས་པའི་ལེཞཏནངཉེས་་ 
དལགས་གང་ལ་ཡང་འྩདཱ་ བའདིབཝུས་པས་འདིང་ཡང་གཅིགཏུ་འདུས། | འེཉན་ཤཿས་ ་བཀག་གནང་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་གཞང་བྱ་བ་འདིའི་ཁོངས་སུབ་བྲུབས་པར་མནུས་པ་ལས་མི་ལམ་དྲུ་ཏམས་ཁུང་ཉེས། 
ལཿ ཏུ སྐ བ་གཤིས་མི་གཏོངབ་པངསད་བ་ ལི་ཁོངས་གཿཡམཔ་བཞི་བུ་ལོན་དོར་ཅན་ལ་རའྱ་སུ་རྦ་པ་བ་འད་འདུ། 7 །བསླབཕྱཔངཆུབ་སེམསའི་གནད་བསས་ལ། ཅི་རིགསྤ་ཁིས་ཁུང་ 
ཀི་སྒཨ་པར་འགྱརཀྱབའོདེའི་ཁངས་སུདག་པའི་སཐོབ་ནསཏནསོ་དུ་འཕྲོ་བ ཡོདྱབ་བདང། རྒྱུ་སྒྱད་ནསབཅུ་བཡའང་ནའ་ཕྲོ་ལྕུང་བྱབ་འདིགཉིས་བསྡུ། འཤོགསནབཟམས་པས་ཉསཔ་རིཁྱས་རབའྲིགབས་ཡོད་ 





༡ 














'འདིའི་ཁོངས་སྩ། 
འདིའི་ཁངསསུ། རི 
7 ༡ 
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„ 
༢༠༤; 


མུཿ 





ཏལ ཆ་ཁ ༥ 
ུ རད བསླབ་པ་གསུམ་པ།བ། ཆུ 
(ཁོངསསུ། ཡ་ཡ ཀ་་་་ ཉ་མ པཿ ཁུད 


འདི 









བས་ཁོ 


















ན་ན་དེབ་ཡདྱང་བདད། ཉམས་ངབས་འདིལངས་ཤེསྒ་པེས། ཇེསྲསའྲབངས་པྲ་ཐུབབའིམཔའའདི་འཛིན་བ་བདད་། 


ཿརདོབཀའབྱན་ད། 
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མས་དག 





བྩོ 
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® 
ཊོ 


1:༦༦) ¬1 
རཿ 
ཏོ ;:¿ 


ཀུ ཐོང་ས ཐུས 
ཟབ ། །་ཡ་ཁའ་རྟགསསའི 









རོ 

འབུ་ཕབསསརཐའ་པའི་ཆོཔསདེས མསྦྲ་མསཅདྲ་ཙི་ 

དྭ ཞབཀུའུ་ པེ་ལཱ་ལྡནདཱྱིབ། འདིའི་ཞདདབུབ 
༦ ` དི གཿ ཏྟ །སེཡདངཔོག དྭེ་ལརན་བཀའ་དང་བསྟནབཅོསཐམསཅ ཆོམས་བདུན་ ལྷ་ལྡན རེ 

£, གདཱདདང་གེགསསེལ་དངཔོགསའདོནབསྟན། །ཞུདཔ་ནླདངངྷརུབསེམསདང་ཡི་དམ་ཅི་ཡགཉིས་ཏིགགེགསསེ་ཡདངཔོགསའདོན་བསྟན། རམས་ཐམས་ཅད་དད་གི་ཆྲུད་ ; 


ར་ཁ = ±= 5 ངོ ཤེ 
ྲ ག་ཡོད་ཅིས་ཝེངལེནབྲི ཉམས་ལེན ཁྭསནས་ཧད། བཞེད་པའདི་དགགྱི་པགྱུཧས་ཐྲེབ་ཞིང་འཐུལཚུདཔ་ལ་ཐུབ་བའིབཀའ་མཐའ་དགགི་དགེངས་པདད་མཐུནཔ་ར་དངཉདྱ་ྱིུདཐོགཏླུསར་ཤེས། 
ཐ་༠ ཐ་ཧཱ་ནཱཀཏས་ཤེནྲཧེདབ་ཡིདདེ། ཞུས་བཞུ་ཅད། བཞིད་པ་འདི་དགལི་ཤུགྱར་སབེད་ི ༠ འཇིག་ཉེན་མགྲོན་པོཉདྱ་ཅིས། 
|; བད བགག རི་ག ˆི༨༄+དརབ ༼[རྡཔ་དགོངས་པ་གཅིགཚུལ་ཨྱི་སྒབ ཤདནི། འཇིག་ཉྟེན་མགེན་པོ། 





“.6. 






|÷]; །ལམའབུསགསུམ་ད ཏིདརྒུ བྒོ 7 ་ ] 
ཧུ, དཾ། དེལྣདཐབས་སཁས་པཀུན་ཇོབ་བདམབྱའི་སེམས་དེས།ཁུད་པརདྲ སཔའསམཔུ་གསུམ་པལསགོས་པ་དཀར་པའྲི་ལོགསི་དགེབའྱི་ར་བྲམ ངཱ བུ སཱ་ 
ཤཱ,}ན། དལྡད་ ཀདྡ་ོབྱདྲར་ ཁྱ འམ ྒ་ སེསོརཐན་པའི་སམཔའིྲབས་བླུསལ་པའྱི་སྣའཔུང་། བྱངཆུབསེམས་དཔའིསྣཾྨཔཁཾའབྲསབུལཕ།སྦྱདརྡོགསཔའུསུའབྲུང་། གསངསུག་དིཀབཇེནིསོ་མཔ £: 





4|| € ཌུ 
ཏེ སྐདད། སྲུ་གསུམྨ་དབྱེབམེདཔའད། 'ངོབོཉདོ་སྒཞེསགརྡོང། ཅེས་གསུངས། སྙནྣཊ་པལྔ་ཐོབ་བདེཡ་ཕྱགརྱཆེན་པེམཆོག་ 


÷[།སྒམཐནཤིནཔ་ཡེན། དངེས་གྲུབནི་ཡོན་ཏན་ = ; ཁུ ༡ 2 སེ 
ཤོ སིདཔ་བྟ།གྲགང་ན། ཤཾས་རབཟབམ་དོནདནྭ་བངཆུབ་སམས་ིས་བདབར་དྲུབསནས། ཡེ ཤེསཌཚོགས་བསགས་བསའབསབ་རང་དོན་ཕུནསུམཚོགས་བའི་ཡོནཏནཆོསསྐུ་འབྱུང་སྟེ། གླུ་སྒྲུབ་ཚྱིས། དགེབའདི་ཡིསཀྩེ ] ° 











ཙོ ཅོས་བསྲ་བདགསནལམདདོནོདམཔཞིའོསུ། གཞནདོནདམཔནིགཟགཅི་དུས། དགིསདྲནུབ་སེམསགཉིསསས། ལས གས་ས དགཉིསྱ་བདྲབ་དདྲམསིའ་ཏེ། གཞིལམའབསྱབསས་ཧད་དགདོད་མནསཟུངའཇུགཏཱགནསཔསལཱསའུ 

དསལཔ འཇག་འདབགགས་ཙ༽ མཚོན གེ་པརྱལོ།།བྱ་ུཔདེདགགི དབས དར ལབབམས་ཆུདཟ་གོས་པགཅིག་པ། ད་ས ་བརེས་བབའདི། ཆོག་གཞན་ས་ཆད་འསབཔརའཐགས་པཞིགཞྡི 

2 །ཧོ་ཞེསཉྷཱས་ཙམན། སཔསས་བཅེམ་ལནའདས་ཀྱིས་གྲསངས་པའི་བཀའ་ཁང་རདགོས་མཁྱིན་ཅིད། ཐུགས་སྲུརདཔའི་ཆོས་དགགསུང་བྲཀིཚོགསས་བུངབ་དེ་ནམས་ཧི་དདེད་བསྭ་ཀདྲ་ཁདདདའཕགས་བཞིག་ཡིནནཟསྟམན། དེལརས་ཡེན། འནགངཡིནན། 

] ༢༣ ཤུཊིདའདེདབུང་བའྲི་གུབ་ཐོབ་འགའའིག་གིས་ཐུགསཉམས་སྤུསོངབ་དང། པཿིཏའགའ་ཞིགགིས་འདོདལུགསྲ་བདད་བདྲེ་ཐསབམས་ཅདདངདདགནསིའི་ཆོས་ལུགསའགའ་ཞིག་བདད་པལསཁུདཔདདའབགག་ཞེས་ཟེརབ་ཡིན། དེརགཏོགསའི་སཔས་ཆུསའི་ 
ས་ཐམས་ཅད་ནིགདདང་ཡངམི་འགལ་བས་ཆོས་ཐམས་ཉད་དགོངས་པགཅིགཔའདིའི་སེདད་གཞོལ་ཞིའབབས་པའི་ཉམསལ་ཅིག་སྟེནཔ་ཡིནཏེ། ཞལསཱནསྭ་ཀང་། དེད་ཕིནཔ་གསང་སྔགས་ཁི་རྣལའབྱོརཔ་ཡིན། སྦོདབའདུལབའིཚུལའྲི་མ་སྦྱེད། མཐུནཔ་ 

ཐུབབའིབཀའ་དདམུན། གངལ་ཡ་ཨེ་སྡདཔས་ཆོགལ་བརྟེན་པའི་གཡངས་མེད། འེག ཤསཿནཚ་རགཅོདཔའྱདབ་ནིམགཏོགསསོ། |ཞེས"གཱོགསུདས་དམ་མཆོནདོ། [བརྱདཔཚོས་བདགགང་ཐགགིརྣམབར་ཐད་པལ། ༢༡:གཔང་ཅའ ྒ 

དང་། དེའིབཀཁགྲུད་བ་པཿའྲ་གྲུངགིང་པ་གཉིས་ཀདཐརའི་བངྡརབ་སླེར་དཔའ་ཡྲོད་སུགག་གིད། མངོན་སུམཚདམས་བྲུབ་བགྲོ་སུཆེབའི་ཡོན་ཏནཟཐའ་ཡས་པྱལོག་ཙ་མམཚོནབནི་སསོའིརཱམ་ཐལཝས་གེས་སེ། !གིསཔབུྲུག་པོ་ཕོའ་ཤྱེ་བ་ཡན་ལགརྒྱས་པདབཤད་ 



























༅ཿ། བཅིབས་ཆིཚུའ་དུབ་སྣནའ་ལ་གནདབསུསཀྱི་ཛོ་ྲསབདུན་ཏེ། ཆོསྱིའཁརལྱྱིའིགནདབསུས་ཀྱི་ཚོམས། ཀུནལ་ཕནཔརྟེནའབྲེལྱིགནདཔཔྡུས་ཀྱི་ཚོམས། བདུཡབ་སོསའི་པར་པ་གཞནདབསྡུས་ཀྱི་ཚོམས། བསླབཔྱ་བངྨརུབསེམས་ཅིགནད་། ། 
(།བལྔུསྱི་ཚོབ།། ཐོས ས་་ ༡༢༢༡ མ་པགནགསུས་ཀི་ཅོ་ས། སབས་སབས ཡན བ་བོ བྲནད ུ 

| པ་བྱཅུ་དུགསེགྲེ་དུག གཉིས་ཕལར་བའིཆགབཅྫོལ། བལྩུནཔ་གཅིགསེབ་ཅུ་དུག། གསུམ་པ་ལརྩ་བའི་ཚེག་བཅུདགུ། བལྣནཔ་བཞྲི་དང་ཉེརགསུམ། བཞིཔ་ལཿ་བའི་ གཉེ་རབཞི། བསྣནབ་དུག་དང་སུམ་བྱཅ། ཝ་པལ་པབའི་ཚིག་ཉེར་༥" 
ཙཾ བརྱད། _ བསྣནཔ་བཅུབདུན་དང་ཞེ་ལྡ། རུུགཔ་ལ་རྩབའི་ཚེག་ཉིའཊུ། བལྣནཔ་ལཱདངཉེརལྡ། བཅཱནབལ་རྩབའིཚེག་བཅོལྔ། བསྣནཔ་གཅིག་དངབཅུ་དྲུགགོ། _ །གསུམཔ་བཟུས་པའིདོན་ཆེངསགནད་ཀྱི་མནངགཉལསཁེནའབྲས་བུ་ 
ཤམ་བུའིཛུའ་དུབསྙན་པལབཞི་ཏྟེ། ཁྱདཆོས་ཐམས་ཅདྱི་དོན་གོདཇུ་འཇུས་པདང། དེནདེའི་ཉམསལེནྱགི་གནད་གདནའདུས་དང། འགལའབྲེལྱ་ིགནདབསནབ་དང་། ཁྱདཔར་ཡོནཏན་ཙྱི་འབྲུང་ཚུལལོ། །དེའདང་པེ། སྒྱི་དབྱད་ཆོས ཏཾ 
འདྲི་དམས་རདནབསྣན་ཚིགདུ་ས་ཨིདདདུའདུ་སྲམན། ཚིགའེ་རེའིནདད་འདུས་པའགའ་ནིག་ཡོདདེ། སངསྦྱརས་ཊིཆོས་བམས་ཅདག་ཤིསསམབབསྦ་ཅིགནསལུགས་བསྟན། ཙེས་བདད། ཆོས་ཉི་པདཔབྱརདཐི་བཞི་ཧད་ཐམས་ཅདགསྱྱརས་ རཾ 
བདང་། ཐེགཔ་བཟས་ཅད་རིགསགཅིགཐེག་པགཅིག་ཡིན། ཅེསང་དང་། ལྡེམགསུམསངྱི་ལིདགེ་བབྱརསངབའིསྡལ་པ་རགནད་གཅིགཔ་ཡིན། ཅེསབལསགས་ཡིན་ལ། ཁྱདཔརདྭ་ཕི་དམ་བའི་ཆོསམཐའ་ 


“ཧཿ: $; 
སྦྲབ་བའི་ཐབསགཅིག 

























44 


དགྱོཾགྲས་ཅིགཏ་དྡརྔེའིགསུང་གཅིགགེས་བསྡམས་པ། མོང འཛོམ འཛད འབམ ལས་ཤར དེཡངསའསྦྱརམབཅོལ་ལན་འདས་ཐམསཿདྭམྱརེཤ་པའིལེ་ཤེ 





ཟླ 









ཤྱ 


ཨཱསྟེགསཔའཱངཔུདང་དབཔུབྱེདཔ་ཕོ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཁམས་གསུམགྱི་ (པཚྩེ་བཆེནཔོདངལནབ་དད་། ཚེས་ལ གྲེསསནསསལ་པའབརའྲགོཔའ་འབགཞཔ་བཛ བདན་བམ་་ 


བབས་བསྟན་བདད། འདུག་ལུགསབསྟན་པདད། གཤིག་བསྟནཔགིས་བའོ། དེའི ཤིས་དང་བབས། ལཁྱ་ཡིག ཤིསདངབབས། འབབསྱབུའིག ཤིག་དདབབས་གསུམའོངསེ། འདིལཐག་པ་ནམ་པ་གསུམམར། ཟགས་། 
དམཚོན་ཉིདགཉིས་འི་སམ་བཛུས་པ་མེདཔསྱ་རུདེ་བཞིནབ། ཤེགས་པའི་དངོས་པག ཤིསྦ་ཧིགནས་ུགས་ཡིནཏེ། དེབ་གན་ངམབསེནཔའྲགད། ལམཐེག་པཐདདཔ་ཡིནཏེ། ཐདད་པད་དགྲ་བངག ཤིས་བབསགཅིག་བདད་། 


བས་བ བས ས་འ ན་བ ཆོསྦ་ཧིདབིརས་ལདྱབེརམེདཔའི་ཚུལ་གོན་ དེ་དམ་འདུས་པ་མེདཔསྤ་བདཆོསམལུས་པའདིའིདོན་ཐམས་ཅདདེ་དའདུས་སོ། །གཉིས་པདནདེའི་ཉམསལེན་ཙི་ 
གནད་མ་གསུམ་གཞདགཅིག་པརའདུས། སྤངགྱཾདགེ་བབུ་སཱངབ་དང་བསྲུབབྱ་དགེ་བབཅུ་སྒྲུབ་པརགནདགཅིགཏེ། དངཔའཁེརབལ་བྱ་སེས་པའི་རེ རེན་གྱི་གང་ཟགཅིགངེས་བར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྱབས་སུ་སོདནས། བསླབ་གཞི་་” 
སསིི་།  ་ འགལྱ་རེནལེདབ་དང། མུནྱ་རིནཚང་བལས་སེས་པའི་སྣེམ་པ་དེེ། 3དཇུབ་སེམསདཔའི་ལཱམ་བའི་སྨོན་འཇུག་གཉི་སལས། དང་པེ་ཕཱོན་པམ་མྩེས་པྩེབའི་ཧུ། སྐྱེསནསའིས་ཁྱད་ 


































༢༠ །པརཾུ་བྱས་པའི་བསླབབྱ། མཇུག།ལྲར་ཚིངོབོ་སྡེམ་པ་གསུམཚོགས་པའི་རྟེནའབྲེལལས་སྡེམ་པའིཚུལ།ཁྲིམས། དེགསད་ཝགསཿིདམཚིགའགྱུདཏེ། དབདཔ་སྱརབསྔདདུའགྲེབའིདམཚོགགིདེ་བཞིནག ཤིགསོར་བོ་་ 
ཐཾ ལསྣདམཔནསདམཛདྲ་ཉི་དོ་ཆོག སལལ་ནས ཆུདབགཉིས་པ་བདེ་གཤེགས་བཀའའདསི་དམའེ ཚིག་ཡིན སར ཉ}ྣ}ྣནྣྣརཆར ཉོ 
།ཡད། བཀའ་འདམ་དབར་བཞེད་པ་ཡིནཔས། དེ་ཉྟར་ྭདཆོས་འད་རེ་མས་ལནཤིགནད་མངུས་པ་ཐམས་ཅདསལ་པགསུམ་དུའདུས་སོ། །གཙུམ་པའགལ་འབེལ་ཅིགདད་མ་མཅད་ལ་བཀག་ཡེ་གནདངའསཏེ། བཟིར 
+|5, £ བའི་སཱཾརབལལྟུང་བབུངནཏཱ་ལའི་མྭགོབ་ཅད་པལྟུརའདོདལ། བཀགཔ་ཡེནས་བཀགཔའེགསུང་དང་། བྱཇཆུབསེམས་ད་པའེབསླབཔར་གཞན་དེརདུ་ལུས་ངག་གི་མི་དགེབབདུན་གནང་བརའདོད་པའིཤེས་པར་མིའབྱུངབས། སི་དགེ་བགནངབ་ཾ 
མེད་པའི་གསུངས་དང་། སགས་ཀིདམ་ཡི་གུཏུཉོན་མངས་བ་མ་སངསཔར་སངསྦ་ཆས་པརའདོདཔས། འདུལ་བརབཀགཔསགསསུ་ཐང་བཀེགཅེ་སབལསེགས་པ་རྣམསནི་ཚིག་ལལདོ་ན་ལང་མིའ་དུ་བསཚིག་ཐད་དངུ་བསྟན་དགེས་པབྱུར་བ་ཞན།། £ ། 
དེ་ཡང་ཧྟོན་པདབཞིན་གཤེགས་པསྔ་ཆུསེསའངེས་པལའབུསབུསེ་སཱརདེས་པའྱབུང་བརགསུངས་ཏེ། རྒྱུསབོན་དུགལྔལསའབུསབདུག་དང་། རྒུསབེན་སྨན་ལྔ་ལསའབྲ་སུསྤན་འབྲུང་བའམ, རྒུསབོནནུ།ལས་འབྲས་བུནསའབྱུང་། རྒྱུསབོན་སན་། £ 
སཱི རུའབསཀིཉེད་འབལམའབེསཔའཐགསེ་སྦརད་པའདི་ལ། གཞསད་གནས་མསི་ནཔ་མཁེནཔའ་ཡ གསཐརཏེ།དེལདྱངས་པན་གེ་ལསའབ་བཟད་ལེགསཁྱདབདད། ཅུབ 

་ 











ཤཱ 








མ་ལས་འབྲསབུ་སྐརྦཝ་འབྱུང་བལྟར། 








༤ྭཊགོབསལོའྭབུངབནགནས་ཡོདའ། རྒུདགེབལསབགླག་གསསལ་འབུངབ་དད་། ཟུཡ་དགེབ་ཿའགྱོབབདེ་བའྱུང་བྲགིགནས་མཁོན་བས། ཅོདགེབ་དགེབའ་གྱོལ་རོ་འོགནས་ཐེད། དགེ་བཡོ་དགོཔརའོ་བར་བོ་ར། 
བས ཧག་བསལ་འབུ། སོ སྒྲག ༥ ཧའ རུ་དགེབལགས་མུགཐམཔ བ་ད ཟོ ༣༥ དེ་བྱ གཞིས་ཆགས མི་དགེ་པ་དགབའ་འགུརཔའི་གནཝ་ཕེད། སི 


གོ །།བཤིང།དཔར་ཡོད་ནྱོ་དྲལཞི། རྩ བྱུས།།ཛན་པའང་ིྱའ།པ བསམ་དོན ངཱ 
2 'སངཡ་འདྲག་སྒེབདད་པ་ལ་ལྩས་པམ་ག་ཏོགས་པ། ཕུགས་སུརྣམཔའ་ཕྲོལ་བར་གཅིག་ཕེ༨ཨཐུན་པ་དད། 070 མརིག་པྱ་ཅཱའྲབུསའགགཔའེཆོསཉིདམ་དོན་དྲུབས་པ། རསགས 
སེམགལསྭ་བུང་བ་ཐམས༦དའགག་པ། ཆོས་ལྱ་པཾས་དང་བུལ་བ་མངོནནུབྱས་པ་མཚནིད་པ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་བའིའབྲས་ 










4|6|. 
རོ 2: ལུ ལེ་ཐན་པ་བཞིད་དུ 
༤ ༡ ལུགས་ཟོག་རྟེན་འབྲེལ་དངས་བཅུལ་མཁཱ་བསོདཔས་སྤང་བྱ་སྡིབ་བགསུམ་ཐདདེ། ཤིངཐྲདན་མེ་བྲན་པ་བཞིདདུ 
ཧྱ༅ཐ་དབུག་པདང་། གརའའ་་་བིིས གསམ ་གའགྲ། ཇེསར་པའིཞལ་ནས། ཆོས་བདས་རྩསེཡབ་ཉིང་པའི་དོ ལབའི་མཐར་བུ་གྱཀརྱཆེ། ཤེས་་དད། 
རྫོགསཆེ་ནལསཁྱང་། འདི་ཐིའབསྦ་བ་ཟཟར་ཐུག་ནི། རྒུབབས་མེད་པའྲི་དུས ཤིག་ཡིན། ཅེསཔསྱཧདངའབས་བུ་ཐམསངད་སོང་པཉིདངུའྡག་པ་དང་། འདིལ་ཐམས་ཅད་ཙིསབརྒམ་བརཞའ་མཐུན་ཡད། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་ དགེངས་་ | 


¦ 









4|7] , 





དུ་འ / 


2 











ནདད་ཐུན་མོང་ ་མ་ཡིན་པའི་ཆོསསྟང་ཤིད་རྒྱུའབ 
ཨས གེདནའཞུགའྲིདིབག ཤིནད ཞེསཔ་ལ་སུགས་པ 


ཐིབ 

གཞྲི་དངལམ་དད། མྭཉམ་གཏག་དད་ཇིས་ཐབ་གཉིས་ 

,ཆོས་ཐལསཅདམཤམ་པ་ཉྭཾད་དུ ལེག ཏོས་བར་གྱི་རབད་ བཟགས་སྱརདཔའིདས་སསའ་ནང་བཉི་ས དྲ་བལཔའི་ངང་ལསྤ་ཧཱ་འབས་ པེ 
༥ ཀཀ ད་་ 


རབསད་པ་དང་། ཆོསའདིའི་དབབྲསྡུ་རིལརམཛདཔའི་ཆུལ་དད། དགེ་བས་འ འབབ དེ་དགནི་གཞུདདུ་ཇིལྟརབསྙད་པལྟར་ཡིན་པསགེཡྲ 
རར དཔ་ཅི་དོད་ེ་རབྲསས་པྱང་ བདན ཤིཏི། རྒྱས་པརགུང་དང། ཚོམས་བདུན་སེསེ འིའྲེལ་ཕལབ་ཏོགས་པར་བཔཉིདདོ། འཾ། 


སྭསུའབུངབཡིན་ཏེ། འབྲས་ཁྱིྟེན་ཏྲིའབྲེལབརའབྱུད་བའི་གཤི། ཤིསྦརྦུའདིལསའབྲས་ཐུའདིའ ངག བཐོཿེ་མདོལོས། ཆོས མསཐམསཅདྱཧ། 


གསཔ བག་གདདལགསུམེ། བབཔ་དེ། 
།སཇྦདཱསངྒ་ལཾ་ཏཱ་བཏྭ། ། 


༢༩ 


, 3 .21:) 





།་ཕོགཏོདབངམདམནིོནསྱའབྱའགསོ།། །བསདཔའངཔི་དས གའོ ལོ འོ་སོ ༼ མབ པི 
བླཅད་ཇི་བཞིན་འདི་རབཤདཀི། །མོས་ལུན་ཡདན་དགའ་བས་ལོད། རྱ་ཧྱར་ཆེན་པོལ་ལྡན་ལ་གཞད་དུསོང་བའྱི་སོབ་དཔན་ཡིས་སློབ་མ་ལྟོད་ལྡནལ་ལྔ་ལྡན་གཏོར་དབངབསྒརན། དི་བཟད་གིས་སཱགས་ 
པཿ ཉེགསབུའི་དབུསས་མཉྫིའི་སྟེང་དུ་རིན་པོཆེའི་སྣོད་གསཆགསད་པར་ཟླུམ་གཏོར་པད་འདབསང་ཞིས་བསྐོར་བ་དཀར་དམརྒྱ་གིས་བྱ་ར་པའི་སེངད་ད་རགད་གས་དང་བཅས་པའི་གཡས་སུ་བུམ་པ ཆགུལ་ཆིང་ 


ལྔ་ལྷནདང་བཅུད་སོལའིནང་ཇུས་སུམ་གཏིས་བཀང་གཁྱྲྱནདང་བཤས་པ། གཡོན་དྲུ་བོད་པ་མཚན་ཞྡན་ཆད་བཟང་པོའཊཨྲམི་ཏ་བཏབ་བ།བདརདམར་གྱིས་བཅད་པ། དྡནམསཀྱི་མདུ་དྭདྷུ་བམ་ཡི་དམ་ 


མཁའ་འགོཆས་སྩོང་གི་གཏོརམ་དང་། དེདག་གི་མནུནརྨ་བཞི་ཉེར་སྤྱོདབཤམ། ཚོགསརྫས་འདུ་བྱ། སླབ་དཔེརོ་ཁྲུས་བྱ། གཞི་བགེགས་ལ་གཏོརམ་བཏང་། སྙབས་སེམས་ཡན་ལགབདུན 





ཟས 
ཤཾ| 
ཤཾ 
རོ 

ཙོ 
རྨ 
® 
ཟླ 





པའི་ཅོད་པན་ཅན། བོད་སྐམ་ལྡ་རནཔ་ཆེཔྲི་ཚྲ་བན་ཅན་དརད་བར་ས་དང་བཅས་པསདཔཔ་བའི་སྟེངདུ་བཅིངས་པ། ཐོད་དོནྭལ་བྱཅའིདོག།འདར་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤས་ཐབསཅན། རུས་པའྱིསག། 
རྒལ་དང་ཐལཆེན་གྱིསབྱུགསཔ། གར་གྱི་ཉལ་དགུ་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡས་བརྒྱངས་གཡོནང་དུམས་པས་འཇིགས་བྱེདདུསམཛན་པད་ཉིའི་སྟེདཇུམརནཔཔའི་པང་དུཡུམརྡོ་རེན་ལའབྱོར་མསུུ་མདོག་ 


དཇཾའི་ངྲ་གུར་འཇིགསད། 


སོགས་འགནས་དབངགྲིགབསསའླབངོབཏྟརྦ་བསྔ་རིོས། མཆོདཔདམཆོ་དབདེམཆོང 


ཤོ གས་འོགནས་དབང་ཤྲིགབསསའླབངབཏར ཁོབས བོ་་ 
ལྟརའབརབམེརི་དང་བཅས་པའི་སུད་བའྲི་གུད་འཁོ་པལོའ་ཉང་ད་བདག་དང་གཏོརམ་སྐད་ཅི གེས་ཛོགས་པའི་བཅོམ།ལན་འདས་འཁོར་ལོ་ཝོམཔྱ་ཧདག་མཐིང་ནག་གལ་གཅིག་པ་ལྦས།ཉུམ་ 


ླ་དཟད་གཅིགས་པ། ཕཱག་གིས་དྲརེདང་དིལྭ་གུའཛིན་པས་ཡུམལཁྱ་འུད་པ། རལཔའི་ཐོ་རཅོགི་ཅ་མོངནེ་རྩབ་དང་མྡད་ཤུདཱ་སཚོགསར་རི། གཡོ་ན་ཐབ་ཟེདཔསླམས་ཤིངཞིབརྩ་ 


= 








] དམར་མོབོ་ཆགས ཞོ་གསུམ་མཆེབཅུང་ཟ ཅི གཤིངནོམམཁའིགོས་ཅན་ཐོད་གསལའི་ ནདང་ད་ཤལའྱ་བངསཔ། རོ 
¬ ˆ ` རརིེངངརཚ སོ་མ ཧྱགྱཝསསྤསཔ། ཟླགྲོལ་བ། རྣམཱང་གིཿོདཔན་ཅན། རི རཔ 
ཌཱ ལབཱམ་ཧེརུ་ཀརེ་སང་ཕྱག་གཏིས་རྡོར་དྲེལའཛོནཔསརུམ་ལའཁུད་པ། རལ་པའི་ཐོདཚུགས་ཅན། ཕྱག་རྒྱདུ་གདང་རིན་པོ་ཆེ་དང་དང་གྱི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་བསབརྒྱན། ཞབསརྡ་རེའི་སྱེལ་མོ་ཀུངགེསབཞུགས་པ། མཚན་སོགཉིས་་ 
2 །དད་པྱི་བད་བྱཅདང་ས་མཛསཔ་འབར་དུསམ་དོ་ཇེནལའྱཧོར་མདམར་མོགཡསནྡོརྲེ་པརཞིད། སི ཨར མཆི དང་བཅས་པས་ཡབཀྱིམགུལལའ དཅིདྱ་ཕགྱཧལསབྱཧནཔ། གཅེརམོ་སྐུ་གྲོལ་བཞབས་ 
ཀྲུང་གིས་ཡངཀྱིསརྐེད་ལའཁྲིལབ། འ།ཐོརལོསམ་པའིདལ་བརྨཟཱབ་ལ་ཨོདཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨའི་ལྟེབརཿཨཱཿད་ལ་རདཔོ། སྟིངགར་སྣ་ཚོགས སྡི 

ངས ཛྲ ཛྲཙོ་བཾཧྲེཿ གཉིས་སུ་མེདཔ་རགྱུར། ཨོཾཛཛྲ་གུ་རུབྲ་སམྨ་ང་ཡཉྷཾ་པྲཏྟིངྷཾཱ་ཱ། དབིན ཨཏཉུ་མཱནམ། པེཀཱཆི། པཧྱཾ། པུའྲི། ཅྷུཾ། ཨཱ་ལཀཾ། གཱན་རྫི། ་ཏིཝིདྱཾ། ཤུངྷ་སྷུར་བསམ་ཆོད། 







ླ 





གང་ཤིས་དྲིན་ཧིསབདེཆེན་ཉིད། སོགསདང། ཧེ་རུ་ཀད་པལ་དབའབོ་ཆེ། སོགས་ཅིས་བཉོད། 





ཤོ ཤོ་གདན 


ཨིག་བདུན་དངྦབ་མའི་མཚན་སག་སཅི་རིགསང་བླ་བ། མར ༦ ༤ ༢ རུ་ལ༦་ རོམ འོ ཚོགསྱིན་རཱབསའབུལ་བ 










ལུབནཙ་བ་པོས་མཚན་པལསའོད་འབསལེཤ་ས་སྙན་། 


| 





@% 
423 ཤཱ 














ཏུ །ཅསབས་ཡྱརསིབརྩདས་བགོ་ཡདགུམ་དགེངཁལ་བཀོ། མ་ཤོའི་བརདྲ་ཡས་ངག་ཡིདགསམདགེ་བལ་བཀོའ། ཅུ་སོད་རོསནས་བའ་སང་ཏིམདཅོ་ལོབརྡ་སས་དགོ་ཡིདག་དགེ་བལ་བཀོལ། ཞོས་། 

ཤཱི གསུཿབྱ། གཏིས་པ་ནི། །རང་ཡུས་ལྷལྨེའི་རྒྱལ་ལོལ། ང་ཅིང །མཆཁབའའྭགོའིའཁརའབངས་ཡི་འདུབས། །ཅུས་ཡི་དལ་གྱི་ཤུ་ལ་ན་ཏད་མཛོད། ཅེས་གསུང་ས་པས། ཡི་དམ་ཡྱི་ལྷ་བསྒེམ་། 

„ །ཕ་ནི། སྔོབ ཁྲར་རམ་བསར། སཱབཱ་བས་ཕྱང་། སྭོང་བའི་ངངལས་སྐད་ཅིགགིས་རྔོགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འད་སཁཁོརལོ་སྔོམ་པ་གྱུ་མདོག་མཐིང་གཏེསཔདས། །བགའཇག་པ། བྱརྐརཝུ་སྤུག་པཞེབ་པའེབབཛྔར་ཏུ་རའ། ༼ོ 

424 | <) ཡབ་ཁྱིད་པྲལ་བར་ཟླབ་ལ༔སོདཀར་པོ། ཆགིནཔར་བླངིེབ་རྭམད་ལ་རབ། སྙིངགར་སྣ་ཚོགསརྡེ་རྗའི་ལྟེ་བརྷཱཾསྔན་འོནྣ་མསཁྱེ་ས་མཚནཔ་རྩ་གུར། སབ་དཔནོཧེ་རུཀ་གསལ་བའེ་ཐུགས་ཀའི་ཛཱུལས་ལུགསྤ་ཀྱུ་ལཱ་ཐུའི་འོད་ཟེར་་༢;ˆ 
རམ་སྐད་ཅིག་གིས་བཀུབ། [སྲོཐ་མའི་ལུས་ཁ་བསྟིམས་པས་གཉི་སསུམད་པར་ཚུ་རཔ་རབསམ་ཤིང༔ གུཨུལགྱིས་བདུག རོལམོའི་སྨ་གྒེ རྨཞཿཏད བ 






ཌོ རི་ཝཱར་བཛྲ་ས་མ་ཡརཿ །ཨཱཝེ་ཤ་ལ་ཕོ་ཕོཛཿཛྷཿཧིདྷ་ཏིང་ཞེས་ཟིན་དབབ། ཏྟིང་བྲཛ་དང་། ནྡོརྦརཐོམསིས་བཏནཔརྦབའོ། །གསུམ་པ་ནི། །བུ་མ་་། £ 


ལྟཾ།བཅསཔས། འྱོ་ལིཿཧཏྭརྡཾ་ཕྲའྲཿ ཙཟསྔས་རྲ་ཀཡལཱ་བྷིཏཱསམ་ཡགྷཱ་ཧཱཿྲགས་ 
° རྒུབ ྨཁེལ། ཚུམས ཅིནྡ་རྱིནོ་འབབས་ལས། །སརསལསགུས་འདི་ལཞནཏན་མངོད། །ཐེལ་གསུངསས་བམའིནལའརབ་སམི། ཝེད 


༡༡ 





རོག་ 





ད [ཟི་རད་མར་པདང་ཡབྱསཱམསྟམས་པ 





༢ཊུགསཔ་གླེ སླེབ་མའིམགྲིན་ པར་ཐིམ་པར་མོས། 


ཐོ ར་བྱནབལྟ་རོགཆོས་ྱིཝུ །བདགགི་སྟེད་གར་ཡིད་ཏོ་ཐིག་འཕག 


5 སྲོ་བམ 
“3 ཁབོརལ་སྡེམ་པཡ རར 





བསགསནཞིས་ཅ་ལ་ཤསཉི 


༢ བདགེབའལས་གསུང་གདགང་དག་གཉིན་འཇུང་། གི་གནས་སྐབས་ཀྱིདྲི་མསྩངས། ་གོབད་བཆིན་པའརིམ་བབྒགང 
།བདག་གིའྟེ ༤ 


ཕ་དང་ཏྐལ་ཝནབྲུ་པས་བ བང་ ནཏ། །འགྲོ་བའིམགན་པོ་ལྟན་ཅི 
 ཁྱུ་དམཛྙོན ༣ ལ་སད ལ་འ 


པབ 


བོ་དང་ཡབ་ཡུལཙི་ཏེ་བྐས་ 


ཁ་འབལ་༡ལག རཾ རར ད་ལས 
ཧངས སྙིང་སྒོརླ་ཝ་་ ོསིསབརད། འི་རིམ་པ་བ༔ སྒེམ་པ་ལད་བའ། ལོངསྐར་ར་གས་བའྲིམས་བོན་དབག་འགས། 





>= 


ཧགྱ་ཆེད་པོབསམ་དུ་མེད་པ་ལ་དབའ་། 


=༣ 











༦ < བདང 
རིམ་བ །ཕྱགཆེན་ཝ 


བ་འདྲ་བའེ། །སྫོན་འཇུ་ 
; དལ་བ `` ་ མཐིངད་དོན་ཟང་ཉིད་ 





432 























པའི། དམ་བུཅའ་དངབཅར་ཨོགཅགླུབ ཟཔ 





ཙ་བའི་བླམནི། 3 2 །བཀའ་དགྱུད། 





དདུག་ཅང། (ཚོགསོགཉིས་པའདས་དྲེའིརྒ་སོལཞིམསནོ། 


{བསེད 


གོ 


| མད་པར 
ཱ ཞས མགས 
ཁྱད་པརྩཿལ་བནམས་ཅིསཐུ་དཱགས་པའི། །སིགསང་ཇེླེ་བོརུརྒོ་གྱརཔ་ལའང་། དྲ ་ ༣ ལ་་ 

















ཧཱཾ །གཉིས་ཀར་གཏོགསང་ཞིགནསབསམ་གཏན།ོ། །དེ ཐཾ 
།ཡདྲུ་སམད་དངུང། །འདིགཏེན་དབང 








རམ་རསག འི་སྙིཾགཙུགཉུ། །པདམླའེ 
ཿམསྐེ། ཇབསམ་སཛ་སལནགདགས་ཟངམ་ལམད་། ཀོ 



















ནཱ་སུདསཆུསཊུན་དངསཉམ་པའལ། །ལྕུགཔརབསམས༢སརྩེ་གཅིག་གསེལ་བའདེབས། ༢ །བྲུམའོདཤྲུརང་ཟིམ་དའི་མདོ། །རྡོརྲཾགསུམ་དངའགི་སྤྲོགསུས། 

སྣམམ་བཅོས་ར་ད་བབ་བཞག། །བཞི་པདངསགཞྲི་ཡགཟེནཔསོབ་པ་ལ། དྲད མསསུལེ་པ་གཏིས། ཟེས། ། བས་བད་འངོར་ སསའ ༢ རར ཁ་ ་ 

༤༣༠༤ སསགས ད་གནས ད། །དདར་ལ་ེག སིངས ཁྱངརབཉུ་གྲགས། །རང་བཤིནམ་དགམཁབ་འདྲད་ཉེད་ལ། །གློ་་ནམཏོག་གཡོས་པ་ 

། བ་བ བ། [དར་ཡོལ ཨྭ་ངྫོས་དནས། ྲྲ་ ཕིགཔ་དད། །དེ་ཕྱི་ར་བྷནམཏྟག་ཡེན་ཤེསྭ། །མ་་ 
༼ཿ བཟདདུབ་དདགིསལགགཁྱུབངབ སྲས ཊོ་གོ བསམས ཉེ་གསཔ་བས། ཨཡ་ དེ ༔; 
དམིགསཔ་སྣཆོགས་ལྷུགམཐོང་གཏན་འབེབ་སེགས། སྲ ཉྱིངཤེནསྟང་ཉིད་མུཏྟོགས་པར། 

_  སྟངབ་ཉིད་ལ་གཞེལཁྲིངའབབཅེས་གསུངས། །འཕགསཔས་སྟོང་ཞིད་བསྙོམས་པས་གྲོལ་འབྱུར་ཧི། སྒལ་བལྙག་བད་དོན་བདེས་གསུངས། 










ས་གངབསྟན་བ: 
གག 


འཁེར་ 
།དལེར 


སིག ཆས ཟི ་ིས་ ྦ་སི 









ྲ་ སི པལསོགས་པ། །འདི་བྲསམ་ཞཱམ་པའི་གཏདཔཐམསཅད་ཝུད་ ྲ་་ གཆད་ཏན། དག 
' 
༢༠༤ བགས་ག་དོག འ་བ ༡ བ་འ" ཿ 





ད་ཀ རའ 


2 2 །རྟོག 


འའ 


པ་ 


སྲ 


དཔ ར་ 


* 





རུང་ སླེ 
` ་ །དེ་ལབཌྟེག་ 









ད། །ཅྱིཡི་པཞེནཡུལ་ཅིཧེནསངཚཾ། །རིགཿཙཏུ་ ངི དགོར གཞི་ཤེས་དང 
གི་མ རན ནྭཏ་བྲརཱན་པའི་སེམས་ལ་ སྣ །ལསདནག་ གིས་ག 
= ི་ སིད ཤིན །འོད སོ རཾ ར་་ བར སྦ 
དྲ་། །རོག་ལྡནྭ་བམའི་ཟིན་རབས་དྲོ་ཝདྲཅིས། །འས་མདཔའ་གིསམཐང་བ་སིན།།དྱའིདགཞནི་ ་ རི །དཔལ་ལ 
དཱ སོདནམསལས་ཤེས་བཞེས་གྲས་པག འི་ཡུལ་ད་ ཅར ང་ ༩ 
ཞི་ཉུགཟཔ་ུ་འཇགཔ་དེར། །སྐདཅིགཙནལ་དམ་བར་བཞགྱན་ན། །བྣགལ་པར་བསགས་པའི་ཞུན་བ་འཇོལསགེས་གསུདས། །དེཉའི་ལོག་པལ་ལགྲརཅནཔོ་དེ། ། རོ ཤར་བས རོང་ ུལ་ 











ཚུ སེ ར་ རོཟ 


ད་འ ལ་པ་ད ནས་ཟབ་པ་དྱར། ཅིད ྲ་གྲྲོེངིཾིཾིྲི | 
མེ། བྲམ་དམ་བབསྤོམ། ང་ཆ ཇྗེས་བསོབསརས་། 





འའ ནབལལན་ཡིདནོ། །དེལ་བམརིནཔོཆེའིཞལནས། རྔ ཡིདམྱ་ཀི་ལབྲ། 











ྒསྲཔྲཔྲཔྲྣཔྣྲཔ་པྨཔསལསྣསསྣཾ།  ོ་ རཉིདཐིབདྡེསདི་ ་ 
° ༢ ‡÷ 


ལུ་ྷ་ལྔའ། 





ཤག «་ ཧ་ས ྱར་ 








ནྲ ག་ཧུ་་ར 
ངར།ི་ ནདའགོ། 





བརེ སླམ འཆངལ་ཐྲཾམ། ངའ, (ལས་ཐཡ་པས་བུམའིས་གྲས༔ རྨ 21 
་-¥ ༤ ཆངས 

རུབསྱ་ཀིརྒུཧཱནམི་འབ ི་ོ ཀཾ ཌ»་ཨིསར་རང་ །བ ག་ལས འས རྒྲལའ་ 

རེགག། སྭ :4༨འཕན༦ ཡི ལྡངམ་མྱོངཔ། བསྐེ ཡོདམམྱོདབ། དི ཝི ༡ དོ གོ ་ཤུ ་ རི 

ཏྭ གསསཅནམཆོས། འི ཨས མདོག གྱར། མཐའ་ཡ་བུལ། གསལ་བ 0 ལྱེནབགཉིས་ལཱན་ ཁྱ ནདམས ་ 

༡ གནས་པའི་གནས་ཕུགསདེལ་གཞིཕྱགརྒྱཆེན་པཞེ ་ འི་བཆབས་དངདས་བསས་གཏིནནམ།ངོ་ པཔགགནས་ཡུགས་དབའཞིན་བཞག་པ ཐོམ 

“ཡིན་ཐའིདདུ་བཞག་པས་ ` རོབོགསལསྟད་དཇེནསངོབས་བབད། ོསགསནཞཔ དིས 

=> ` = = 















. མཛད། 
ཟོ 

















རོ 
ཏི ་ 





452 










སེདབས་སྭདལོདོསོམཉམ་ངཤོསལ ད་གེལ་ཧཱཤྲཀ 
ཚིག སྨི མེད འཐུལསྲེལགཏེས་མདབུ་ གི ༥ བཅོ 

ཌཱ བེ སྲལ ཞན ཧུམ སད ་ དའདམཆོས་ུའིབཤུགསནུ་ ལཞེསའོ། „ི་ོ 
453 25 ་བའིང་ཡོཞསཿ དཉིདའདི་ཉྲས མའདུག་གམ། དེལ་ལག་མཐེང་རྟོགས་བའིཡེ། །ཤིཀླ་པཱ། དེའི་དཔལ་ལངའེ་ལྷནའག ས་ཨཱའིགམི་འདུགགམ། དལ་ཊགདས། དངའ ཁའཆར་ལ།ཞས་ཕུབ་ 
ྲ ཆི ༥༩ གསོ།་གས། གཡ ༠ བ་ཆེ ལལ ་ སུ་ལནནབའདིལ་ རི འིངསཱདཞེ ཞེས་བྱབ་ཡིན་ 


ཨམ པའི་པེས་དོན་ དཔའི་དོནལ་གོས་པརྱཅིས་ཤིག ལཿ ཉོད ་ 
པས་གོཡམ། བ པཔ སས ་ ༡༤ དབཀའབགྲིན་སྒྲུབཊ། ་ྩུནདུརི་ཁོདའཕྲེམས། བརྩོནའགྲུས་ལྕ་གཞིས་ས 3 ངང 















རཾ ཐའ ིདཔོདཟུང་། ཤེསསོགསའོའི་རིལ་བ ཐཱ རོ ཀྲུའགནོདཔཞི། གཏིམུག་ འཁོརལསསོལ 
རོ དེག ག་ག་ི་ཟླ་ 
་ 






། ཚྟོགས་ 


སྲ ཐོ ི་ོ 


ཤཱ ༥ 


རླ སའ = 
1ཆན། 













སནསྔ་བནགཅི་གདང་ལནཐབ།གཅིག།ཏུ་ རཿ ངོ [ཁེསཔའདིནི་ཤཱ ༩ ས་ཧྟརནཆེན་བོག་ཡུངྱ་བྲབལ་བརྐིཀཆེ་དམགོདྱ་སིཊ ༈ཡུརརིང་མོནས་ བསྒལ་བའིངོང དཀེོརཆོག་འབངས་ཞེང། འགྲོར , 

ཐཾ པའིགཡུངདབའངིགེདགསུམ་གྱིམགོས བའི དད། དཔལ་མཁེའ་ ་བའི་རངསེམས་འྫོ་ོད་པའི་ཡི་གེདད། གག | གུས །ལྩོས་ 
|; པའི་དགེ་བསའགོ་བཟམས་ཅདྱ་གྱཧ་ཆེན་བན་ ས་པརའཇྭབརྱ་གུར་ཅིག། དཱ དགེའོ རྫྫྫྫྲཀ ཉ ཉ ་༤ ཏན 
¡རོ 























གང་ངོ ༈འདཱདདབད་པོ 35 
` == 


རྦ ཡར 3 ལར ་ ཤལ ཅཅ ་ ཱ 
༤ ཆ་འ བཞེདྲསལ་རིམ་ལུགདནགཅིགའ ལཤིདཔའིཕགས་གིཞབཅ་། པོ 
+ འགེ་ཡཾནཏེ། མ་ད།ནཆོས་བཅུམ་ ་་ར་ བོའ འོ ག་ས མ་ར འོད་། 






































མེམ ཁོར་ང་འཆོང་ཅ་རསམསནྫོབ་་རང་ཁང་འ་འོ 


ངརོབསལྟཏེ། སྲརསྣ་བུགནསུའུདརྡབསུ་ 
་སྲས་་ བཅས་ཉྱི་བིདི་ནབས་ རལ 
: པར ས་སསར ར་ ཞེ 





༽ྩེ ¬ 
ཛྲ 


བ 
{ 


པྨ 


 ་ན་འགམས་བུསདགང་ས་ 
ལ་ག 


༥༨སྣར་ཛོད་ 


ཀྐ 





















།དྭཉར་ཡཱནདིདྲད་སྦངས་པས་རུ་བའྱི་རུང་ཝ་དངུས་པའི ལྟ་བུ་སོ་ཨཱང་དང། མེཏྱེར་ལྟབུ། བུ 
ཡ་ དཔའཐུང་། དེའིཆཐགདོགདགཔབཨུཔ་ཡེ་ཤིསུ་སངསྦྱར་སདོན་ཡོདགུབ་བའུཆར། -  རགླབ 
༢ ཁ་སང རིང་མ ལུ རྣམ་པར་ཤེས་བྭ་སྣངབལ་ཐིན་བནྷཾསངང་ལཔེཤིསྱ་ཀྲི་སབསང་སྙེམ 
དདྱིལལསིར་སམ་ལེངས་པ་རག་ཏུད། རླུངབཟུངབས་སྣདབམ་ཆེད་པ་ལ་ཐིམ་པས་ 

། རྟགསརླཱའོད་སྟུབུ་སྕལམལམ་བའབྱུང། །ཡང་རྨུདདའཐཅསའོདི་ཡེ་ལདཐིགལེལབསུས། ཐིགལ་ལསེམསམ་ཡེངས་པརབསམསཔས་་་ 
ར་བའིའང་བཞིནབཞིབཅུཐིན། ཏུགས དདོཀ་བུདམཔམལ་མངྦ་བད། རྟགསཅནནམ་མཁའལྟར་སྡེ་སེངསང་བ་དང་གནག་ཡིང་ཡིང་བའོད་ངོ་། ། 
ཤེསམརིགཔ་ལས་བྱར་པའི་དང་བཞྲིན་བདུབ་ཐི་པ། རྟགསམུན་པརྟ་བུནག་ཐམ་ 




















“° 





གྱོན རག ་ སོ་ག 

ཡེ - ྱ :: ི་ དགྭ ་་་ རསྩུམའ 

ཊྣཾཾམ་ལོདནདཔ། ལེ ༦ ྲ ས་བ: ་་ ཐཡདཡངབཏང་། (2 གངས 

རར རར ཀར རད རར ཆོ ཧཿ 

46| རམདྲསལབཟག་ ར བདག་གིས་བར་དོའིདུསཨཱསཱམའི་སུས་ཁང་སཱུ ལོ ད་བ ིན།སིད་བབའདོལྱཔདི་ཆུ བཤ ཧོ་ཡ་ཡད 
ད་ག འ་སག དོ 

ཡས པམེལབྷ་ཡིཡེ་ཤེསས། པ་ལ 







' གས་ལ ཡ་གྲམམ་ཐསཔཏགསནདག། རོ 


འ་ཱོདའོ། འགོ་ཕོགས གནབས 


ནད ོ་ ི་ོ ¡ གཞིགས གཏ 
ཟག སེས དྲྲི 

ˆ 

ག་ ཅང 


ཀོ་བ 





ཀཀ བཆབ་གསོལབ་བཏབ། དག་བེ་མཚནར 







ཤད 2 


༽ིི 


- 
ཧརས་ 
ངང སབ ་ 

ད་པ་ལ་ ཤྲ 









== ་ 


ཁཆེན་པ་བེའིད་དལས་རང་ཕདངཿ། 





སོ འ། 
སུ་ལྕུས་ལྟ་ུངནན་གྱིས་སྱེད། 















སར།ཉེད་ ཆའ 
3 


བླ་མད་པར་སྣང་སྙོང 
སྩྱརསབཏཔ། == མེད་ 
འའའ རྱང་ ས་ཀ 








དྡ བསམ་པལ་སེམས་བཟུང་། མཐརཚོགས་དྲུག་གཔལཿའཕོབ་དང་། དེའིདབའ་ཤེས 
མད་གནས་པ་ངུ་ཀི་ཧངྐདགཡས་གཡོནམཉར་པགསུམ། བར་དསེངའགོཔ་རགསུམ། 





ཐམས་ཅད་ཀུངདོརཾ་གཏམ་དུམོསནས། མ་གཞས 
ཅར" ་ ལྡ རྩེམ 
སབ་ས 














བྱ་ཚིག སས་ལ ་ ༤༩༠༠༧༤༣་༨ 


ཤབས 


ལུ གཟུར ཡུམ 7 ་ 


ཀླེ སྨའི ཧར ˆ ཧུབདམར། བྱང་ཝྤདབའྲིའྲཾ བསམ་སྟེ། བ་ལས ར་་ དེནྣམས དྲ ་ 
ན་ཨ གཡི ས་པ སསམ སེམསདཔཡངབྲེ། 
པརའ་ཐོབ་པའོ། ¿༥ ༢༩ ས།༦༠༠ར ཉ་ལ ངོས་ ར་་ས་་་ སར, དིས འི 





(འབེདད་ ཅཐ སེམས་གཏྭ། 


ལཤ། ཧཱི 
་ཟསི་ོི་ོས། ༢ ད བབརའི་སའྱ། དྭེ༧ ྭར་གསལ་བཏབནས་འདུ་ཤེས་་ 


ཤེ འིར འ༣ཉམབརབཞག། །དོནྱཅུའ་མེ་དསྐད་བདབྲ་ཕོག་པ་གསུམ༅ི 









„ པིག བསྣོར། ར་ཁབ ག་ང 
འི རོ རའ སོགས་བསྟན9རའོས་པ་ 
གྱི་ཆ སས པའིག རྩ  ི རར ་ 
༡༦8 „ ¦ི་ཉངསབས་གསུམ་ནི་ ༡ ནིན །འཕོཊཔའཚོ། ༥ ི་ོ འབྲིདདམཾགསཡུགསུ། ཐམ་འཐྲུལ་བཁརཀྱི་སྒོཞསུ་དབབ་འཛིན་ཟློག་འ བ་་ 
༧ དགྲམ རྱ རར | [རཱིབཆཞལ་དུགབ་བོ། 8 ༡ གི སྩ ་ རཱ 
སྩར་གྱུརཔའངགཱིྡོརྔེའིལ ཨཔ་ཌྟབུས་པཀུ་ ཅིདྲདངས་པ་ སངྭལཱ་སིང་མགྲིན་དཔྲལ་ ཞེབས་པའཚེ། དགའ སེམས་བཟུངམ ཐར ༧ 
(ཤབས དམིགསམེདདུམཞག སྲི ཤར་པ་བདེ་ེབལནསཀི ག་གོ སནོཔབཅོསསིདིཉམས་ཟོས་གའི་ན་ཚོང་ བི ཕྱག་ཆེན པོནིསྐེལ་གསལ་ལྟངཐུང་འཇུག །ལན་བདོང་ལན་ཕྱེསལ་། 











ཤྷཾསཀྱི་བསམདུ་མེདཔའིངབོརབཞག་ིད།  དེའི་རྩལ། 1 སངུསོག 
བརབཱའོ། །འགིཔ་མླ། ཆ་ རཿ ་ ི་ོ རར ་ ཙུ་འཇུས་ཏེ། རང་གིའེ་བའི་ 
[ དདམར་བའིདྭབས་མུཐིགལི་ཝེནཔོ། མདུནརཱ་དྭཀརུཔ། གོ་ཡསྣསགརཔོ། $ ༡༤༥ འུ ཡ་བ བསྲལ་ནས་སྲོག་ཇུར་ི་རྲུད་བུམ་པ་ཅརྒབ་སྦྱེརབྱས་པས 
ནཤིནཿཱཔ་ཞིངྡ་ནོབའབརབལ་སེམསཅེ་གཅིགཏགཏད། དེལ་གོམསནས། ས་པ་ ག་གི ཕྱོགས་བྲལས་ཅད་དུའྲོས་པས་ཕྱོགས་ 
རརར སནས། ཁི ཐུགས་ཀ ལགྲིནཔ། ཧི་པོའིཞཞས་ 
ས་བྲསེགསྟཏྲེ་བདྱཌབི་སེམས་དཀརདམརནམས་སྦྱན་བྲངསནས་ཤའ་ཡཇུག་ག་ཡེན་ཕནས་ཕོན། རང་ 
༼ྤ ར་ི་བའི་མ་ཨཚ་པའ བཅ་བ་ཞར་བཅས་ཀྱིབད་ུབ་སེ 





མདང་རྩས། 
= 















ཌི ༣༠༠ སགས་གཞས་གངདྱ་བངསེམས་བཏུནཔ་དེདག་གི་ཡོན།ནྱར་དུནསངི ཉི སས་པ་ཨབུངབསདདཏན་ གསོ །རྫཔ་བསམ་ཁྱིས་མིཁྱབ་པའིརིམ་པ་ཞེས་པ་ངོའྲོདནསཏ༧ཱ་ 






ཀྲུ ་ཀ།ཀ དཾ 
༢ ° འབྲདས་པར་སྣད་ལ་རད་བཞིནྐ་མདཔ་ བུང་ཏའཇུག་པརའགྱུར་ བཇི་སྙདཔ ཐ་དདཿ ང་བ། གལ་ཏེ་་ཀ 5 
470/ ¢ གཡག་འདིནུབསད།ས སད ཚོུ་ རྣ ྩ‡ ]/ནྟནྟྣྟཌིཌནང་གགརཇཛ༤ུའ ནུད་ཡངངེ་ 
1 གྭ རྩན ། བསྱ་སས་གདབ་ངདདུས་པེམས་ཅདདབ་སྒེམས་བསའཊཛེས་ £ ཏཱ 
ི ༣༥ བམས་ཀདབར་དོར 


འ 


ི་ོ འཕྲི དཁམས་སུ་ལངས་སུ་ངེས་པ་ཝ་ལནཏའཚངརྱིརབཡི་་ 
སད་རིགམད་ལོད་།རིཁར་བགས་པརད བྱིན་པ ས་བཅས རར བྱཆརཔའི་ ཀི ཡར་བ 


ཛཿ 









བ་པརོར་༨པཾྣཔི་ི སོས་པ ི་་་ོ་བའ་་རོ་པོ། ར་གས གིཆོས་གཉིས་ལས། དངཔ་འཛགབངས་འཇིཞྐེ ནན་”་ 
«¬ སོནནཱདག་ལརལགལནལརྱཿ། དཱེལདྷརྨརཱད་ཊིག་ལེའིལམའྱཔོདསཀནས། དངོང་གཞི་ཉམས་སྱུ་དངཔ་ནི། ར་པ ་བཞི་དད། ཡནའག་གིཆོསགཉི་ ཅི 
| ༨ ིུགཏནཔོ་གྲའོང ཅོ ི་གཞུདཤིངཉམས་སུབངབནི། རྐང་ཅོ་གབུརབསྩོལ། ལག་པམཉམ་བཞག་པུས་འབྱུད། གཞན་བསམགཏནྡྱ་ི་སནལ་གྲུག་པོའད། ཅ་ ་་ ) 
2 སྦྲབས་སེམས་དངབླམའི་རྣལ་འབྱོརགསཔ་བཏྟབ། ཅ ཌི ས་སུ་མྱེངབརགསེལ་བབཏབ། རངལབ་ སྙིམ། 53 །གཅུམ་མོམབིནཔ་འཛིན་པྲི། ཙྩ་གསུམའདུས་མདོཔ་ཧྟེ་ ྲཾ ཿ 
པའི་དབུས སུ་གཏམཡ་ཏཿ ཤྱེ་པའི་རང་བཞོན་སཞིད་ གཞིག་དདབྲལབ། ལྱདདམཆའིདཔས་མདོན་ཞིར ཤེ་ངབ། མེའིནངབཞིནནོཞིདཚབ་སྲེག་པཾའི་དརཅན། ཨ ཟུང །རདབཞནག་ཡེ་ཞིང་ ་ 

| མོ བའ | རྩེམནྣཞིངའཛྱཾག་པའི་རྣམ་བཅནདུབསམམོ། ཟིནཔ་བརྟནཔར་བྱབ་ནི།, ར་ིིྲི 
རར ྣཌན་ཝ-ིཾ ༢མཚནཉིདབཞིལཱནཏུམཉམ་པར་བཞག །ནབ་ཡགསའདོན་ ) 
ལཱར་རླང་བཟུངབས་མེཆེསཆེར་འབརབསྔ་གསུ། གསུམའེཁེརཡེབཞི་ཡུས་ཀྱཧིནདཐམས་ཅདལ་མེས་གང ཟརབསས། ད 


དད ་ 

















ཡཕརབ་སོགསམནཟག་ལྟ་དདང་སོ་བདཊམ་དྲེའབུལ་འཁོརྱོང་འོ། །ཡད་པཟུངཊསམེ་ཆེས་ཆེར་འབརབསསབོགསུམམེ་ལེ་གཅིགཏུའཐརབརབསམ་མོ། །ཁདིའིབས་སུགྱངམ་མོབོདེདདས་ལྔ ལོར འཆོང 
པུ རིས སྨ རྫ ཌྭཔགཞི བིའོ པག འབྱིདདམིགསཔ་ཡུལ་གདལ་རང་ བ་པ། ཟིད བགེགས་པསྒྲ གསབ སི རོ 









ཿ 


ཤཱི ༧ར་སྟནའེའི་ལའ་ ཛི གྲུགསུམ་འཐརབའིསྟེདདུརདཡུས་ལུགསབསྲེུགསཔ་ལྟབུ། ཨིལ །ག ༼ ི་ོ ལོ བམས 

473 < གཏད། ༢སརྐྱ གོ་བས་སེངགེལེཉལསབས་དུམགྱོབའདབཧལ་བདེ་བར་ཏུལ། ཐེ འཅུསང་བམ། 
་ྲ ¦| ་ རྩབ། ི་ོ བ་གས་འདནིས་ཞུན གར ་་་ ར་ད ཅིགས་བཞི མོ མགཱིནཔརདབུས་སུ་” 
ངས་མ ཡི་གམགོབུརབསཱན་བུ་པོདཔའབསམ། བཞས བའི་ཆ ༢འ་ དུ་འཐུལཔས་ 


” མི། ཕྲོགས་བཞིརལྭི་ཛཱིཊྟཾ་ཨརྣམསར་མདུདཀྱི་རྣམ་པ། , གཱི་ཕོར་དཀར་ཆའི་དྭ་ 
རབ ་ ང་ལ་ཚ བབཀང་། །གཡོནརྐུངམའི་ནང་དུའབའབསམ ་པ་འྙིར་མདུན། ལེ བ་བཀག། དབུམ 






འབབས་ཨཿཤ་ 








རུ ཟིར 





གའི 


སྲས ཁུ ི་ུ ༡ ་ 


ཤོད ཝུ 











ཤོའ་ཡོ་བོའ 




















1 །དེལརལབ སུལཔའིལཁོརལོ་ལབྟེནནས་གཉམ་མལ་གནད། སལྣན་འྲའིགཞོསསབསཅིིམ་དྲ །ནས་དེན་ 


ཟིནཔའི་གྲོགས་བཙོལ། ཞག་གསུམ་གཉིད་སྤང་། ཉིནཔར་དང་སྲོད་ལ་གཏུམ་སོ་བསྒོམ། ནམ་གུདདང་ཐོརང་སལ 


 འཟུབླ་ནེམ། དེལ་གམསནསདེའདབ་དཔགཏམེདཔརབེས་པའཡངབ་ལོས། མཐར་ཐིག་ལེ་ཐམཿ = རར 

ཌེ བདེབ་ཤུས་ཆུདན་བདེབབེགས་འདེན་སེགས་སྐབས་སུགངབབ་བཅོན་པར་བྱའོ། །མིརྟེག་བོགས་འདེནཔ་དི། བབཔ་མ་གི་གམ་འོ་ོས་བས་དསགསུམ་ མཁར་བ 

་ རི་ག ཛད་འཛནག་བཅོསབདམང་པདུགཅར་མནདབདཏཔནསྲིར་བོར དམ་པར ིཏྫ་གལ་ལགནདླནཔསཅ་བཡས་བདོན་དཔ་པག་ལས།ལ་ང། དདཏོག་པའཕེ་གེས་ 

' །རྨུནདུ་རྒྱུདལ་པྩེ་བར་འགྱུརརཾ།  །གཏུཾལེའི དམ་ཚགཉཉདཇེ་མི ཆུམིབརྒལ། འཁྱག་པ་ཡིདལ བཅུད་རུལ་གསུམ་ཅནྱསིཟས་དང་སྐྱུར་གོ་བུདཔ་སཱདདོ། །བདྲེདོདཀི་གེགས་སྣུ་ཤུརཔནྣམསལ་ 
རར ` 

གསལ་འྦྱི་ཐིནམཤམས་སུབནིདབེནཔརལ་ཙས་ དྲགས་ད་ཤོ། གྲིབ་ལ་འཛེམ། བསབ་ཧུདཅནབན། རུམདག་བིདགཞནམགཡིདྲ་པ ཟླུམ་ཡེ་དམམཁའའགྲ་ཚེས་སྦྱོང་ལ་གཏོརམའབུལ། འདེད 






༤༨ 











བརྨིལམ། གཱ ཨིལ རངལ་བསྡ། ༦༡༦༡ གསམ དབྲུམའིནངདྲ་པྱད་ནཔ་འདབམབའི་པའི་ལྟེ་ཐའི་ འི ངདྭབླམ་རྡོརྲེ་འཆང་སྙུ་ཆུང་ས 
འོདགསལ་ཐིན་ བ་ལུ  ི་ དད མགྱེ་པདདུ་ལཱ་བས་སེང་ 
༧. ཡངན ཨའི་ཐུགས་ཀརཔྱད་སཱནཔོ་འདབམ་བཞི་པའི་ལྟབར་རུ་ཐིངག་འོད་འཕྲོབ ༢༡ ༩ གུནཔདདངབདུ། 
གསུལ་ཟིནནས་བགས་འདོནཔ་ནི། ཐེགཆུརའདགསལ་ངོས་བཟུངསྟེ། 


ལཱ ཟས ཛཾ སུས རྣམ་པའབསྔསན་གཁྲམའིསཱ་ལ་བསྟིམ 
ཡྱས་ཉལ། རྣམ་ཏག༩ཝྲན་ལུས་སཱ 
ཀཱ གྲག འ+བོར་ བགལོ།།ངུ འའ ལྟཕའབདཔ༢ རི་ག །འོནཿ མཱུ ± 
རཾ གའི་འགསལ་ སེམས་འད་བཞིནའེད་གསལ་བཉིདདོ། ལས་དང འ་ ༨༠༠ དག ངལ་ལསྣརྲམཌོག་ཆེན་ བ་ལུསྱི་ནདགཞས་ ང་གསང 
རཿ ༤ ` །རྟོགས་ ཏོགས ཡི་འོད གཉིད་ཀྱི་པུངམཆེད་བྲོབ་གསུམ་ངོད ཉེརབའོདགས་འཐ་མཐུག་གཉིདམ་གུག༢དཔ་ ང་བ་ལ ཁ་ལག གཏུའཆརབཡིན་ 
༩ ནོ འབྲས་བུའེའོད་གསའ།ལ། སྤི་དོན་རྱི་འདེགསལ་ཆེ་ ༢༦སསཔའྱི་གསཔང་གསས་ཞིསནབྱ་འད ཤིས ནི སས་དོནའད་གསལཞི། བཅིབའི་དི་ ཐིམཆིས་སི་ཐམརའརིཔ་འོད་གསལ་ཚོས་ 'ཀེ༢འཚདརྱྱབ་ ˆ 




















གད ་འོ་ཡོར་ ཱ 























༄ོ༅། །ཅྱཾ་སལསེམས་གཏད། གཏི ཉིད་ཐོབའིརྙོནུ་ལ་སེམས་གཉད། ཆེརྦྲ་ོབའིརཏྲ། ཆེས་ཆེར་འཐིམ་པའིཚ་རདང། གཉིད་དུའསོཁར་ཨོཾལམ་ཡེངས་ འཛ ཛཿ 
༡ཏཱ།སེམས་གཏདནཿགཉིདཔས ༣༠༨༨ མི མ་ཟིནནརང་ལྷུརགསལ་བའི་སྤྲིནཚམསཔུཟླདཉི ས་དེ ལཿ ད་ས ད་པགུ་ཅསབ་ོ ང 
478 རས ་ ༢༢ ི་  ་ ཉལབབ་་་པའིུ 

དཾ ཧཱ པབ འྱི་ཆེརྡ་ཕྲིག་ལེ། | 
པའ ༣ མ་མེ སག བ་ ༦ དུསངན ན་ཆ་འཛུསམམལ། ཆིམ ར ཤུམ་ཅན་ འལོ་མ་་་་ 

£ སྱུའནས་ལྩ། ༨ ༽ 1 ༢ ཉིར་རཞེནནས་དགའ་ལཱན་དུའགོ་བདང་། དག་ ས་ སཱ ་སུ་བགྲོབ་དང་། དག་པའི་ཞིང་དུརྒྱལ་ 
ར་ རམས་མཛལ་ཞིང་ཆོས་ཉན་པསགསརམ་པསཚོགས་ལ་ བསཔ་བོ། །འབྱོངས་ནས་སེ རི་ལམྱྱིསྣངབ་དེདག་ལ་ ༣ གས༡ས༡ རེ་ས རུ ༨ 8: པུ 









= ༢ 
-------------~~- 








བརྟནགཡོ་རྣམས་ཁྲམརབ་སྩྱར་ནས་ཆོསུ་བདད། 
3, གཡངསརའ་མཆངབ་ 


གག = = ༤་ 






` ྲ མྨིལམ་དེབམསཅདནི་སཱཔལ་རུང་བ 


སཅདྲཾརི ར་མ་དང 













གཔ་ཤིདྷཏབྟརདག་ཡོ་ཐམས་ཅ་དངྲིསེདཆེག་ ངཅ་བ་ བམགཏོགས་གཞནགང་ཡངམདཔ་སོགས་དབྲ་ ངུ མར 
ི་ོ ༠ཨཞནཿ &ཇིུདང་ སད ་ོི་ 
& ཧླ་དང་ཤལ་ཕྱག་ཧྱ། ཤ་ ཞལ་ལས་བངགིནངདུཡོདཔ་དིས་པ་ཞིག་བཤམ། དེའཆརཔ་འིསེ་ལངམ ཀྲ 5 ༠: བཞིགལ་འཐརབར་ 
ོ ཟ།དེའི་གཟུགས་མདྱ་ྱི་མེ་ལེང་ལ་འཆར་བརྩབས་ལ། གཔལྟརདེའི་སྣ་པའརྟ རྟདིནདང་བརྟེ རྟེནཔ་མབཅས་བམེདབ་ དྭསངབམེ་ཡངགགཟུགས་བྷདནྭ་བུ། ཨག བགི ཁྲི་ས 
ས་བ ་ ལེས དྭསྱུཡལྟབུ། སྦ་གྲགས་བ་ཐམས་ཉད་ལགས་ བྲག་གགས་དང་ 
ཛཿ སེམསྦཱ་ཁྲིདདཏོག་ཐལ ངྩས་མ་ཁ་བུམབྱགབ་ཅིང་སུངཔས་པསཆས་ཐམས་ ཞིནམེདཔཞེསྱ་ ཡག ཐུབ དང ངོསི་བདག་མདག་ཅིག་དངད | 
དམཁནཔོའིའཝུལ་ཆོམས་ཅལ་སྣེགལ གི ལོོ་་བསྡེབསེམས་ཟདད་པདཔང་ གས་པརའགྱུརཔ་ཡིན་དོ། །དཀར་ཡཾ་ལའིབདེཆེནལངར་ལཔ་བཏེནནས་སྣུ་ཡུས་ལ་གནདདབ་ཧན་ ། 






















ཅིམ་རྦིལ་ངོས་བཟུངབའིམཐརགཉིདམཐུག་གི་འོད དྲིས་བུས་པ་དག་གིས་པཆབའིདུས་ལ་བླབཔལོཆོ། རགས་པ་དངྲཔ་བ་ཤིནཏྭཕ་བའི་ཐྲིམ་རྦིམ་ངོས་བཐུཿ 
ི་ོ པོ་གིས དགས རར ཅཅ ཀཀ 


གག ཉི ་ སུབྱ་པཞིད། ྱི་རའ་འ གས་མོནཔགནསམ་མབཔདནུང། ཡས 


པས རལངའལ་གོམས་པས། 
འ = ` བུར ཤད ༨ 0 ` 





༨ 


ས་ལ་བ ྒ དབངཔར་ བིག གའ ཚོ་བ་ཡིདོ། བོད་ག གབ ང། :་ འའ ་ 


ཆེཔའིའོདགསལ་ཤུརམ་ཐགངོས་བཟུངནསདེ 


དད བཙན་ཐབས་ཐྭ་རྔབས་བཅིང 
པཅུ་དཟང་འགེརྩོམ་པ 


ནཿ 





(4 





འབའ 
2 


དེ 


རྱ 






རཆང་ 





གས་པ་ཡི 


བསང པསལ། ཁཡབའ་ 
ནཔ་སངགིོས་བདོདདཔ་པུདཔས། ྣ འི་ལོ 
རེད རང་སའི གསོ་བ་དང བསདབམའིདངབྱདུ་ 





མམང་གནོུ་གདཔསག ཅང 
ཁི ི་གིང་སབབས་པའིཅ་ཐིལ་རམད་ ཆཱས་ཕོས་བཟུང། ཕྱོ་བ་ 


` 


སཱངདྲིལ་ཉིརགཅིགལེལསམྟིའ 


འམ། ཆོས་བ དནནཔསངགེའི ་ 
ཊ་ཅི་སུའི་རྣམ་བརཊཝ 







ཅུགཁུད། 


་ 


བགསོལབབཏབརཔལབིམ རཔ་ཡིདམུགསལ་བའིཁང་ སས 
གུགཔརབསམ། ་ ; ` འདོམས 


མ། བར བྭ་ འས ཤས སུར ཡུད འབྱོངཨཱནང། 


༨༨ 


ཐསིརྲོབ། 
སྲས ཌི 


ཅ་ལ་” 


ཀོནམཆོག་གསུམ་ གྱི་ཕྱོགས་སུ་བཏང་། འཕེབའིཿ བཟང་བའྣ།་འལ་བ་བང་ ྒ 


གངབདེའིངངནས་མངལུ་པ་ཡི་ 


་ཙིནངནས་དྭུམ་ཟིག་ལེ་དངཔཅས་གསལ་བཏབ། 


དཅིཔའཆིབལམདུ་ལོངབརགསལབ་བཏབ། དབང་ྲི་བའ། རཔལ་ཡིབྭབདེཏིདདུགསལ་བའི་པཔནས་་ 








༄༅། །སོགོལྱནགིནཿཔགཔོ་སོདྲདའཟིནཔའིངངནསསཨྭཧིཀགཔོ་བྱོང་གཅིགའཇོདཔསྟེབའི་ཨསིནཔོའབོསཔས་ཤའ་ནུལབ རྨ - དེམཐྲགརླུ་ 
1 ར་་་། མངྦར་དང་ཨཧྲིཀྲ་དགཔོལ་བརྗོད་པས་པི ར་བ་བ མེཔརགསལཞནསདྲིར བརབསམ། བ་གླིང 
ཟོ མི་དམྱགསཀརིམཔར་བསམཞི དང་ཨཧིགདགའ གཡམངབས་འཕོ། རང་གིས དྲག་ལམང་བརབྫོདའིངརང་གི་སརུང་ ་ལའབད། བསལྱི་མིག་ཨིག། བགནདཅེ། 
484 ཌཱ ཐུགསདང་རངསེམསཱདབྱེར་མདབྱགརྒྱཆེན་པོའི་ངུ་བཞག་གོ། ོརགསོ་་ྨྲ་ྨ་ྨྣྨཔ། །ཛུལའདིནིམ་བསོལས་ཁངདཔང་པེརབ་འཕྲིངཝ་ སྲུ 
སསསྒྱརསའཕབའིགདམསཔ་ཞེསྱབའོ། ` དམཨཔནི། འཆིབའི་ཏགསྣ་ནལ་སངོས་བཟུངནསཆིབལ་ཐུགཔའི་ཚཆགས་གེནམིདིདའཆིབ་ལྦབོདཔའི་པངནསའབྱལའ་གསལ་བའི། ˆ 
བསྦེམ། མཆོདནས་བར་དོལམ་དུ་སླཾབབརག་སོལ་བབ ་བཏབ། རངལབསྟིམ། འཆིབ་ལ་ཐུགཔའིཚེ། འཚེ། ཐོགམར་སྣངམཆེ ཨུམ་ཐེམ་པངོས་བཟུད། ཉེརཐོབ་འོད་གྲསལའཐི་མྨ་པའི་དེམ་ཐྲག་འོད་ སལ་ངོས་བཟུབནིཔའོད་ 
ལྱ་ཐི་དབལ་མཉམ་པ་རབཞག །འདིལ་ཇི་ཙམ་སཱོདྱ་ཀུང་རང་ དབཡོདཔས་དེའིངང་དྲུ་ཁོལ་བརྩབ། དེཙམ་ཡིནུ་སནའོདགསལདེ་ སལྭྭ་ཐཱམ་ཧྭབུ་པཝབབའི་སུངབྱབ། ཡངན་ད 









་ 









བཆེནལོལ་འདྲིས་པ བརདོརའཇུགྱབ་ སྲ་ཐོགསྲུ་བུས་སོགསབརདོ་པོདཔརངོ་ཤེས་པརྱ་བསནས། རབལསརབྱསམོས་ལརི་ 
དག་གསབརདརའདགདགན བཞི £ ་ དས་པ རལ 0 ངཿ 
ཚདག་སོན་ཕདཆགས་སཱཿ པའཁོརབ་ཡིེན། དནི དཱ 


' མེརསྐེནདེལ པའི་སྣུངབ་དྭད། པམ་ལྡདའཕྲདྱེདཔམ རའབུང སཔས་འཁོར་བ ན། ཕྲ ངརིབྱཿ 
སབཉབ།ང འའ བྲམཡབརདབྲའསས་ཞམ་གས་ བསི དེས་ཀྱངམ་ཁེ དྲ མལ ལྐ་ིང་དསཔ། འའམསས་ཆེངསས། 
ལ་སོ སཱོནཆད3ྱངདེལྟ་རམརྟོགས་པས་འཁོརབང་ སསའ འིམ ) 


[ཉལམསམསུ་བྲང། 
'ཱ འལའདཝ་ནས་ཆོས་སྦྲབཔ། 


༧༤༤༡ དོལ སོམས ༡» ༨༠༤༥ ༡༡༦ ཆང རལ 
འིཏེནབཐུང་བནི། བརདོརགནས་པའིཚེསེམ 


སཅན་ཐམ་སཅདི་དོནདུ་ 

















ས་འ དི་ ླྲྐེདརཀ}ྣ༡ཆཆ ་ རས དད ༢ ༢ 


སེེ ་ བརམ ས་ཞིང བའོ ཐབསམངཔ 
༡] གྲོལཐའིགདམས་པ་ཡིན་ཏེ། སསགས གིས་ནི མ་ ་པའི་སེཾརབགེསབྱ་ 


གྱེ ༡༥ །ལ། འབྲིངྒལུས། ཐམ་མངཡ་དགག་པ། དེ་ཙམ་མི༔ ་་་་་ོ ཤོ ¥ 
- བྱས་ཀྱི་སྒོནས་སྦྱངས་ཤིང་འཕྲིས་པསགོམས་པ་ལྟཇུདབྱཕགལཆེའི། །རེས་དིདུས་ཐམ་ སིག མངོན ཆེས་ མུཆནམོ་ བུ 


2] དང་བ རྨི་ལམ་འཁྲུལ་བར་ལངནཆིལཨ་སྦྱངས། ཨུབཤོབ་དང་བྲུནམཚམསརུམས་སུ་བརདོ པས་པས་མའའེ་འདི། འབྲེང འི ཐམས་ཀྱངཔའཿ 
།སལ་ བསྲུུ་གས། །ཞེས་པ་ ༨༤༩༨ སབག་འགོག་ས། ཱ པམཆཔབམ རར _ ]།ཡངག་རིས་མེདདུས་ིའ 












,.5: = 
: ༡ ཾ 
ཆི 


ྲགསྭ་མོརབལལགྲདགཔལ་ཡང། ཐུདསངོདངཝཐསོངམ་ཡིནཔ་འི་མནའགོཝདུངལ། 
ལ་གལ་ཏེ 


ཏརྷྷལཱབཞེས་ཕསྣརིདས་སརི་ཤཱཾཧནྙདའཕགས་པའི་ཐདྱའི་བར་སཱང་ལ་ཡི་གབྲསདནས། 








ཕོཾོདགལནོ།མ་པོགདགོསམའོག་ཉདོཔའོ་ོགཡ དོ ཆོབ 

ུ ཱ ེ ་ཀཱ། | །དདོས་གྲཞི་ལ་སུངབ་ལནལགྲདགུཔ་སྲུ་གསུང་ཐུགསརྡརེའི་རྣལ་འབྱེརཐཾག་མཐའ་འརགསུམདཱ་དགེ་བ་ལས།  ། 

ཙ། དགེ་བྷ་སྐངོརའི་རལ་འབརལསངབསམ་གཉིས་ལེ། དངཔ་སོསར་སྣདཔནེ། ལུས་གནདརྐངཐ་རྡོར་སྦྱིལ། ཁགགཉིས་རྡྡེཁུརྡུརས་སེངེབ་སྒེང་བབརླ་ཁུད་རུབ་སྣ་བ། གཞནབསམ་གཏནྱ་ཡནལག་སྤྱི་ལྟ་ལ། ལྟ་སྟངས་ངོ་ 

སྤ ཌ་ཨཾལྟབཞེསཔསཌཾ ི་ རདྷདས་ལུབརདཔའབོགཅིག་པརབསམ་པས་མདཔའི་ཁདྦདུ་རསེལས་རབྱཏུགཡོ་བའདེམདྷུདྱི་ལྟསངས་ལགཏད་ས་བྲསིལཱ་ 

༥༥ ༤གད་འདངསདཔནི། སུང ཚད་ཅིང་པ།  ཨངསགུ ཉེ བར་ལོ ་་ས་ེ་་བཁ ལལ་ད་་ ད 
ཊཱ 


སྭས་སེམས་བཟུང་། འདིདག་གི་ཆེའོག་རུདནདཟདའཐེདན། །དྷེལ་ར་ཡངཉིནཔ་ཚན་གཏིས་སུབཅདྲཤས་བླསམེས་པས་དུབ་ལ་སོགས་པའི་ 


འི་ཏགས་བྱང འཇན། གལ་ཏེའཆར་དཀའ་ནསགས་པའིཆོག་ 


ལཱ 
སེམ ཌེ × རཱ 
སྭགས་བྱངན་གགས་སེལརྒས་བསོགས་ཁྱིདགཞུདནགསལལ། །རྟགས་བཅུལམཚན་ལྟསདུབ། སྨིགཆརྱུ། ནམམཁའ། མངམ་ལྟབ་ཉྟེང་ཞི། ཉིན་ལྟས་འབདབ། ལླ་ཀ། ཉིམ། རྡོརྗེ། ཆལང། ཇིག་ལེ་ལྟབུ་སྟེ་སུ་གའཆད་ 








། 


དངྱ་འིངྒ་དདནབ་ 






༢༠2༤ ྟྣྣ ྟ ༤ ༤༨༢༢༠༤༠༢༩༡༢༠༠༧༢༤༧༤༠༠༤༠༩༢༧༢༠༤༥༢༤༠༤༥ ༨༢༡༧༢༠༠༩༠༥༧༠༢༡༧༤༤༧༥༢༠༢༤༠༠༧༥༤༢༠༣༢༠༠༧༤༥༧༤༢༢༢༧༢༧༢༤༩༩༢ 


གྕིཚོངསཐུག་དངམས་སྣེགསངགདས་སུ་གེབས་པ། གཡས་ ༣བས་ ༡༡༩༠༧པ། ༢ །ར་པོགཏིས། སྭཱ འོ་འཊསཔའིམདྨ་ན་འས་མཛོསསྔཨམས་གཏད་ལབགོ། 













བས ས་ལྟད་ དལ་སེམས་གཏདཔའིརྩོདུད་གིཁ་དོག་མ ཐོ་དངམཐུདྒ་པའི་ལསའགྲུབཔའི་སྨན་ སལ གསེག །སོང་བཅ། ༤ བགས ཡདར་སབལལ་པ གའིགིནྟ། 

ཿ ༣ པི ` དཾ 3༤ ༢༡༩༤ དེནསའི་སྱ་གིསྔ་ཙ་འཁོན་རམས་མབོད། བ་ལུ རོ ཆོས་བར་གང་ འྱི་ཐུད།དནག་སོམས། 

49༡ ཌུ ས་རོགས་པད་པའེམདས་ས འཔ ། །བ་་ཡ་ ག་གསལ ག་སེམས་གསུམགཏུད། གཏིངཔ་འགོ།བླདང་་ 
ཝུ རོ རིགསེམས་གསུམ་ས དཔབའཇངཅགྲླམ་པསབཏན་བརབ་རབ་པྱས་གདཔྲལནག སག ཉལ་སབས་ཀྱི་ ལལ རའ དགསལཿཡུག་ཤ་བགངྱརུངཟིན་པར་འགུར་རོ། རར 


ཤཾ།ལན་ལག་ལྕགམས་སྲུབླངངོ། །ཐུནམཚམས་སུ་བསྲེབས་བོགས་དབྱུངབརྲི། ྲིེ སོགས་པ་ཅི་བྱང་ཡ 


ཁཱ ཀདཔཉིདལསལ་།ཡོས་ཁདོགསསཏ་ཅའང་ སབན ཡ་ག 
བ་སྒོམ་མེ། །དེ་ལྟར་འབདཔཨ་སྟེངགཟུགསཐམས་ཅད་འོདགས་ལཉིད་ཏུང་འཏམགིད་། རྟཾགས་ རོག་མ རི 


དའཀའབ་ འོད་པཱཆོབ། སའཁྲོབྲ་ཉྟེ ཧཱ མཚནཉིད་ལྔ་ལྡཞདུའ བུང རབསེམསྣ་ནན་ གི་ ` 





ཇེ 
ད་དེ ཀྱི ལ་པས དེ་ཡ པས་ལཱར་ཡན་ ་ རཱུ 





ཚུ ༩ཊི་སཚསམདི་ླནང་གང བས སྲོག་དབུམརའཛུང་པནི། འབོྱ་ིས༣ཉསརྒྱུར་ཅུག་ནས། རྡུང་ པ་ལའང 


༥༢༥ 





‡ རྦདྲགུ། དེམནསྐནཔ་ཡས་སྡེཚངསབུག་དང་ཡུས་ལྕེག་ 
:)ཁྱིངཔོཧྲུཾནགཔོབསམ། ཐོགསན་ཆུང་སྣངསནས རར ་ 
འིཆཚངས་བུག་ནོརྩེ ཧྲགསྱསི་ས་བཅ་ 


ཐ་མི་དདཚངས་བུགྱཏ་ཐོནཔར་བསམ། ཕྗངས་པའ རྭ 








རྱབརླུདག་ཏུའ 
ལི 


རམི་འདོན་པར་ 





༠, ༄༅། 


རེ ཀྲ ་ རྨ བསྟེ 
ཀུ ང་པ འེ་ 
4༡4། ཡ་ 


„ གདད་སེང་སྡུད་ཤྲི་སྐུབསུཏྟར་ལ། ནརནམ༽ ༢༢ ལ་འ 
༥ ཟདགདངས་ནས་ཧིཿ གེས་སྲཾགསུས། ཧཱིཐུངགིས་ཐུར་སེལ་དྲང་། སཱར་སྲ་གཁ་སྣ་གསུམ་གནས་རུབ་སཞས་བཀང་བས་དང་བྱང་ག་ 


ྲགསསས}?}ག]ག]|ྣྔ་ མཆུཤུང་ 
ཏིབ དཀར་མཉུར་གྷ་བུདྱབངས་ཡིག་དང་བཅསབ་བདུདྫ་སྨནྡུབ 








ངོ་བ 















ལོའོ 


ང་ཀ 


གབཏའ།ལ་འཀགར། 
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/ 


8༦. - 


÷ 


ྲ པཔ ¦ ༤ = ་ `` ! 
:: དྲནགྱིདུས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་མྱེང་བ་རིབ ཏི (ངའྲབེསབ། 
= བུ་ཡངར།ཡེནཔ། བདེ་བ་དདྲ་ལ་བ ང་པ་ཕལ་ཆད། སཱེངཔ་པངབྲལབའེ་པྭོངཔ་སྙིད་འདོད། གསལ་བ་དངྲབལ་བའི་སྟེང་པ་མེད་དགག 








།འཆོར་དོ། 


།ཞེས་གསུངས་སོ།„ །ལྔརྱེ་སརཾ་ སུ་མཐོདབའི་ 
གི ད་ས ོང ། སས །དེ་ལངའདྲེ 


ལསྤ་གེ་སམ་བསད་པའི་ནམ་ནུནམཆོག་ལཱནགཞེམ་མེད་དོན་དམ་པའིདུསྲ་ཅིབ།ཁོརལ་གསལ་བཞག་སྣངབའི་དདདུ་ག ནསྭ་གུབཔ་ལ་དེརའཛིན་ཡི་ 
གྱ་ཉིང་ཁུ་ཁོ་་ཡིནནོ། །དེ་ལྟརབསྒེམས་པས་རྟགས་ཚདནེ་ཡུས་སེམས་སྣུང་ཚཚོགས་དྲུག་ཐྲམས་དབདེ་སྙེང་གཉིས ེ 
སམའབ་སགས་ཐུན་རོང་གི་ཡོགཏནམཐའ་དག་ཐེབ། ཡཐོརྦ་ཀཅན་པའ ལས་འ འ་རིོེ་ལེྲུྱུཀྲཔ༨པཔ པྲ། ཱེ 


4. ལག་དུག་བོ་བསྒོསས་བསརྣལ་ སོནབསགས་དབ་ལནཔ་སའྷི་ཐཱབ་གསུམཙུནལ་མཆོག་བགྲུབཅིང་།  ཐལ་སྐལ་པདམན་པས་བརདརུན་ལནཆོག་འགྲུ 


རྣམས་ལྡུང་ལྟེང་། ལ་ཁ་ཁི་་སྲ་གལ་ཡིས། འ་ལ་།འི ཆྗེས། 
རྱམེ་གཅིགའཆུ་དང་འོ་ འུ ཉཐུམ་ཡིན་པ། རྒྱགཅིག་བ་ཆུ་ ༨ གསེས་པྟ་ 
རར ཡོབ 


སྙཾདམེད་པརམཉམ་པརའཇག་ 


། 





།པཞིདནྱསི་སྟིངབོརྫོགས་རིམ་ཁྱི་རྩབཉ་ 3 
འཆད་བ་སེགས་ཏགས་སྣང་ཐམ་སཅད་ལྐོག་གྱ་རངུསལུསཔརྣལ°པྱེར་པའི་མངོན་སུམཛད་གྲུབཏཉམས༡ 
པཿ ་= རེ ༼ར 


ས་ལཔ་འབིགག་གི་ནི། བོ་ཅམ་དྲ་ཚ་ས་ 






ཉྟག་ལུལ་སགསཔྲ་ཕག་ཚོགས་དྲུབ་གསུམ་ཅི་ 








| ༢༩འབདཔས་བསྣོམས་པསཞགའརིའླ་ནུང་ཏིིཆིག་ཧོངྲ་དག་བར་རེའྱགུརཔནུ་མསལ་གསུམཤོགསགསུམ་ལཉིན་ཤག་ཕྱུགས་སྟེདཕྱགགཅིག་དང་ཉེས་བརྒ་བདུནཅུ་ཐེམཔའབྱུངབའིརེད། ཏོནརཚོནགཡལ་ལོད་ཙོགཅིགུཉམས་ 
ཕྲ ༣ླ.„ མཤུདིརེ་མེ་ ༧སྤང0བྱལསམསྦ་དུདང་ཐདདཔ་ཐག་བཅས་འཛོག། སདཾཾཾྲྨྣྨྣྨིླློླིོིོིོི ༦ 






། ཁྟེ་བའྱི་ཟེད་གདབས་སགསུམ་པ། རིཔར་གང་བསུས་བཞི་པ། སྙིདགའྱི་ཉེདགངབསུས་ཙ་པ། རིལ་པར་གངབས་སྲརུག་པ། མཐིན་པའྱི་ལེདགངབསས་བདུདཔ། རིལ་པརོགངབསས་བྱཅདཔ། 
49? དགངབསས་དགུབ། རིལ་བེརོ་གངབས་ས་བཅུ་བ། གཙུག་ཏོརྒ་ི་ཝེདགབས་སབྱཅ་གཅིག་པ། རིལ་པརགདབས་བྱཅུ་གཉིག་པ། ལས་ཐམསཅདགངབས་བྱཅགསུམཔ་ཐོབ་བོ། །ྱ་བའྲི་བུབ་ཝཱ། ཡནལག་གི་ 

དྲོ ད་བྱཧང་བྱར། ཁམས་སོ་གཉིས། རྩ་ཉིཁི་དགུ་འཐུམ། ཆབྱཅ་དུག་ལ་སོགས་པདགནས་ནམ་ཀུནམཆོག་ལཱནནས་མེད་རམ་བཅན་གྱི་དང་གཟུགས་སྲུ་དུག་ཡོངས་སུརྫེགསཕ་ཁྱབ་བདག་དང་པེའི་སངཡྱསདུ་ 

-<:།ལེའ་པཾ། རེ་ས ཀགཀ༥༨ཁ༄༧༄ཚ^(ཁླནོུ6ོཟཊ6ཊ}{68} །དེལཱདཔྨ སྐརས་བཞིལིཚོགསརིམ་ཤིནཏུ་པསཔ་་ ཀླ 


ཞིངམི་ནམས་ཚེ་ཐུང་པ་དང་ཤེས་རབདམན་པསཿཡིགཆདང་དམི་གས་པ་ཆེས་ལང་དབློ་སྲོསཤྱི་ཁྱནཆུང་ངུར་ཡེ་ཀོངའི་ཉེས་པ་འགོགས་པདང་། ཧི ཁྱང་རྣམ་གཡེང་གི་དབང་དང་བློགྲིས་“” 




















ཧཱ དམནིང་སོཞ་བསགསྱ་ཁྲིག་ལམའི་ཡུལཆེས་ཆེར་ཞེན་པས་བེ་ ངས་ཀྱི་དྲན་པ་གསེ་པའི་ཕྱིན རོཇེཐེ་ག་པའེལ བདབརྣམས་ལ པར་ཇོད་ཤིཿ པན སར་ཇོག་སརྦེམ་འདེ་ ¿' 
ཧཱཾ ནངས་ཡྲངབླིགའོསདསགན་པ། ངེ ༡ འ་འ ཀེ ¡ དར རོ ཤས བར་བྱས དྲོམ་པ རླ་འགཞུག། --་ 

2 འབྲི་གུངཔ་ཆོས་ཅྲི་གགས་པས་ཡེམྲ་གང་ལཞྭག་ང མཔྱཧ་ལ་བུས་དཔལའནའབས་སྲུངསྐ་ཀི་མཚུང ཀ་བ མོས ག་ངོ 
༡: ཡིནགྱི།  འམལ་བརྩོན་པ་ཁྱུན་བྱེད་པ་དག་འ འདཅམ་ལནཞཉན་འཅི་ས ྡོའཆརཆན་པྲན པ་དཝ་ལ། ཡང་ལུད་རགས་ཚེགདོནྱ་ཆེས་པལ་མོས་པ་དག་གིས རྲི ཡསྦྱར་བརྩས་ཏེམཐ༢ 

ྲ ཡི་གཆེན་མེ་རྷམས་དང་། རྒྱདཀཞུངའགྲ་ལཕ་དང་བཅས་དརྣུམསསླརྟ རྟོགས་པརཧྱོས་ཤིག །ཅེས་པ་ཡུང་འབྲེ་དམ་པཚོསྱག་གི་ཀླུངཕེབྲངབཀྲ་ཤིསཚུགསཌིའི༤ོུག་ལྷང་ལེ་ཅན་ངོ ཁའ 
༦ བཀའ་འབདས་ཀྱི་ཡངཐ་འཕྱདྱ་ཆཱས་ ཐ་ས ང་བཅས ༈ྭཱ་ཧཾསས་ངཛོག་ཏམ། སང་པྱཀེ་བྲཛ་ཕཱན་ཤཱ་ས་ནོད་ཡ་བྱུབོ་ཀུནྷཧཱ།། '། 


མ་སོ 












ང་རང ོ་རོ་རི་ མ་་ོོར་།ཀཔྨྣོ་ོ ངོ ༡༩རརོར་རོརརོརོརརར ཤྲུ 
_ །དཔལའབྲིགུངཔའི་ཡུགས་ཀྱེ་ཆོས་དྲུག་དྲེལ་བའི་གདམསཔ་བཞུགས་སོ།། ་། ། ། 
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༼ གོ་གོ །ོསྱོ་ོ་བོ་དོ་ོོ །ོག ངོ་འ 
རག 3}ྣ}ྣཚྣཚྣནནོེནནནནོན་ 
ླ ལལ པཔ དམ་ལཚོགས་བསྟོར། ༨ པའ་མ༦མ་འུ་འཅང་ཤིས ག་གི ལ་ 
ཌུ །མདཱནདུ་རིནཆེནསེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་སྭེད།  བེ་གིི་་ང་། འོ་སོ འ 
།རདགིགཟས་ག གས་བཀའ རོང་ལ། ཀ་ལེ 
༥ པའི་བདག །གཉིས་འཇེནསེམསཤྲཔམ་སུངབའྱིར། སྤ མཐའ མཞིངབླཟས་བརྩགུབནི། །ཧོང་ཉིད་ངང་ལསཆོསའབྱུང། 

















// ལི གསའ ས་ད སེག 2 {ཏོགཔ་བདུན་འ་ པའི 

2 ི་ོ དད ་ ༨ འི གང་ལ་བ སས ཇི 

ུ འདོད་ཆུགས་ཝུངས བ་འ" _ །བཞིབཅུ་ ད་འ གགས དེ འགུབ། ཡར དག་བརྩམས་པའི་དགེ་བདང་། ཱ 
| ། ་བོད་བོ་སས་གསང་སར། ན་ཐམ་ཅད་དངྲགལབ་ཡོནཏནཐམས་ཅབ་ལནཔའི་ ། དུ 








༢ ཟབ་ཡམགདམསཔའྷིསེངཔོ་ཆོས་དུག་པོ། །མདོད་བོ་ལྡནདོནྭལནདོནི་རྐོད། ༈འཇུགཔདེ་འངྱདུརྦ་པསྟཏེ ཏེ་ཀོདབའོདི། །ཐརའདོད་གལ་ལྷནཔོ ྡདོ་་ལོངསི་་འོ། ཅ་ 
ས་སེརབཞག ཆེད༨༠-༡༨༧༠སྟི་༢༠ ཅ། པཀཆའདིནྱསམྲག་ལ་འཛིན་ པརའདོད་པ་གདདག་གི་དོནདད། དབོན་པ་པར་པྱ་གིང་པ་དང་། སེདིའྱུང་གཉིས་སི །པ་འདིའ་སྣངག། 
ཅུདཟདཉམས་སུ་ལོནཔ་དྐམྨུཀྲིརྟིས་བླདགོནདུ་ལྷ་རབའོ།། །མངྒལཾ། ལཱ 


རི 6 ངོ 



























༠༡༡ བདག དང་ཤིས་རབབཟང། །ཡེ་ཤེསདངོསྤ་གུབ་བདེབའིདོརེདད། །བཞདཔའིདྡྗེའད རིརི ལོ །དོ་ཧལ་པོམཉམ་མེད་ 

རྭཏྨ་ཤཱཾ། །བསོདནམསྲ་གགས་དདདྲོཆྡེ་གགས་བདད། དྲ ནམསཞབས། །ག། གདས ` ལ་པ་དང ཆོས་ཅན ང་ཚོ །ཞམམཁབྱརལ། 
7, མཆནདེག་དབང་རྐྱལམཚན་ཞྭབས། །གསོལ་བ །དག་གི་དཔང་ ེདངོས་ཡལ་དང། །ཞུཧཾ ༦༣༣༢ གྱོལ =  ་ །གསོལབ༔ ཨི རར 
© ་་ི་ ་ དར རང ་ 


¿༧ གསས ཤ་ 
རི ཤལ བྲ ཧཞིན་ལ་སལ རཆ ཟམ ཏཱ འིིདབསནས། ༈འབ་རའཇགད་དྲ་དོ་ 1 : 
ནཀྲོད་དུ། =£ 52:12 །སངཅགཐིམནས་ཆོགས་ཐུག་གི་ ལྲས་གི་དོས་དོགས་ ལཆཆོག་ལ་གནས་བར་ཤོག རི །ས་| | 


"༢༥ 





ཐའ 5 


ངཡིད་བཞིནཅིོའོབུབཞུགས།། 





ཉདནག་ད་ཡནྷ་རདག #་༡༠། དཿ 


ནོ འོར ཆོ་འ །ི་་ 


༨ ཱ 









































བྲཐ། ལུསལོདསདྲ་བམསཿདྭ་བཱམདཀོནམཆོགལ་ཕུལ་ནས་རྟོགས་པམཆོགྱུརྱ་གུར་ ་གསེལ་བཞདབ། ལོ་ག བོཝོརིནཔོ་ཚོསྱཔོའོབསྩོལསོལ། དཀོ ོཉྒོཝརག་བོ་ལ་སོ་ 
བསསདཔ ར་ཁག རངེངིངོཾེྲངས་ པེས མ་ཁྱེད་ཝན་ 
དར་སེམས་དྲབེར་མེད་པ་ལ་བཟུང། ༢ 









༦» 13 ༦ 















53 གཱ་བཞི་སྩོརཞེསྱའོ། † །ཅུསྐརམ་པཱདགི་ཆོས་བདུནབཅསལ། དེ་དད་ ལེས བོ་འི ངི 
+ ` མབཟུང། ཡ་དང ཞནངས་གཟིགས་པླ་ལསེ་ཆས་བཟུང། བ་ཁ ཀཿ 
ཟེ ཁ་དོག་ཇི་ལྟར་སྣང་། དེ་གངནས་བྱུང་གང་དུགནས། ར་ཚ ་ ཤུང་གནསའགྲོབེ་དབ། དབྱིབབ།ཁདོག་སོགས་མནེད་པའི་དནདེལྷ་རནཆར་བཞའ == 











གསུམ་ཞྡེས་བྱ་བའི་མན་ངག་གོ 
རེ ཉའ ཁསིའྲ་གས་ཤན། ༦༡༡༦ རོག་པ ཡོ ༢ ེལཉམས་བ་འཙན། ས་ ཟིག 
རཾ ཡོ ཟླལ་བཧྱོར་རེརེ་འངགགུམ་གརུམ་དུ་འོད་བ་ཡིན་གསུངསཏེ། གཞསསལབོགསའདོནདདའྲབས་བུའི་འཆརཚུ་ལྔརེསའིདོདན། $÷ 





༣ 
2 ཕ་ཐས་སོའབ 


ཤོ བང ་ 





རམ ཐོ ;བརབྱ། ཟམ་དང་དེ་ 
ྟ བེ 








ཡི དྭཝརྦ་མརའྲ་བ། རིལཡ་ལ། བྱདྱནུབྲ་ཁིག་ལ་སུབྲ་སམཔ་ལསགསུ་པགང་དང་ 
མང་བརྡར། གསལའཔརྦྨརཱ། མིལཡལྤ་རལམ་དུ་ངོ་ཤེས་པར༔ 


€ 
-ཤ 


གདཝ་སངཊ་ཤཛོདོ་ཀཀའ་བླཉད། 


ཀཾ 

-9 

ཾ ལུས་གང 

7 བསྣམ། སཾ དམིགས་ ཐི 
དྲནསས་ལམམང་སྤནི། གནལབྷ། ༣ ལིལ་སིརམ་ 


¡ ཅེས་གསལབབཏབག 











རཱ ཉ་མསས་ཐང་འདངཤོ༦༦ ༦ མཁྲ ཝས་ ༥༨༤ ༠༠༡༠༢༠༦ ཡིན་ཧཱམ་དཱབསམས་ལ་པེངྱ་དུའགོ་བའལ། སམྱཿཿ་གསུམེ་ལཱ་ག ] རལ་བཟིགས་ལ་ལ་སོགསཁབཟོ་དེབཞེནཔ། ཤེགས་བའི 
པ་མས་སུ་བལསགས་བེ བྱིས ཅེ = འེ ད་ས་ལས རེ ཆོ་ག ཨི་བསིནམསཅི་བད་པྱབགལད་ ༧ ལ་ དཀ བི ེཾེིྲི 

: ༧ སེ དྲན་རྱེ་བཤིང་། དེའི་རྗེས་ལྭ་ནུབ་ ༣ དོ 

520 ཤྲི ; ༢ ༤༡༤༧ པཐསས་ཅད་གོང་དཔའ། . ༢ ༢༣ ཧཿ པྲིག ིཾྣསགཾིགིེུྣྔཔཀོིི 

ཌཁཞ། ལས་མི གཞས་བ ནགས གཅག དྲན དེདཀ་བངས་དངབནམཚམས་མེདམརྱབའོ། །རྨིལམལ། བྱང་ཆུབརྱེསེམས་བསྲཾམ། ཡིདེམ་གྱི་ལྭ་“ 

བསྙེམ། བྲམསྦྱི་བོར་བསྒེམ་ལ། རུཐམ་ཏལ།བརརང་གིམགྲེནཔའི་པདྨ་དམར་པའདབམ་བཞི་པ་ཡོད་པའི་ནངགིག་ཡན་ཕགས་ཡི། བངདོས་ཁི་འདབམའི་སིང་དྲ་བ་ཐང་གུབསམས་ལ། དེལ་ཤེསཔ་གཏདལ་དྲོནབཆིལམམང་པྲ་ནི བསལ་ 

པརེ། ཆིལམ་ལྔ་རེལམ་དུངོ་ཤེསཔདྱ་བའཔམཔའི་འདན་པ་བའོ། དི ཡནན་མགཅག། དེས་ཡངམ་ཟིནནཏི་ཤཱར་གཅིགྲ་བ། རྟོག་པར་བར་མཆོདཔརྱ་བས་ལགིདལོགགོ། ཡབས་དཀོ་ཅོག་དེཆུརྩབ། ཡངནམ་མཁའ་ཨང་ 


“༢༩ 











°. ¬ 2. (ཀྱི་སེམས། 
དམརནར་གྱིས་ཡར་འབན་བས་ཏཾལའེག ༦༣ ལའ 
_༧ཾ རླུང་སྙངའོག་བསུར་ཞིང་བསྒམ་པཞག་བཅུ་གཅི་ 

















ཡཿ  ་ ་ ་་ོར་ སོགས་བམིདཀོས་གསུང་། གྱཏམཝ་བསམཔའི་དུས་སྲུས་སུབ་ཅིདྱབུ་བནརུ་བལ་བཀུགྲ་དགས་པསས་དདྲདྨ་རུངསེམས་འདུས་པ་སིནཔས། དེ་བསལ་བའི་ཐབསྐའི ཡད 
ིིརིིོ་་་ིིངིི་ེི། 
- །འསམགསུང་། འོདགསལ་ངངགྲི་ཐུགས་ཀུའི་པྱྤའི་གརྱ་ཡོགས་ཅི་འདབམའི་སེང་ུམ་དཀརཔོགཅིགབསམ། དེནས་དེའིསེདྲདབུ་མལ་རུ་དབནནས་བྲཞུགས་པརབསམ་ལྷ། གཉིད་རནྒོའབརལམསྲིརི་བརྱ་བ། གཅིདའོད་གསུལ་དུ་དོད་པ་རྱབ། 
⁄¿ བཏི་ཐཱག་གིགཉིད་དུམི་འགྲོ་བརབྱ་ཞེས་ཕའིའདུནཕ་བདུན་བྱསལ་ཨ་དང་ཏཱམལ་ཤེསཔལྤན་བྱིས་གཏུད་ལ་ཉལ་ལོ། དེནས་སད་ཀོ་ཅོག་ཀྱང་དེྭརབྱ། ཉིན་པར་རྩི་ུསསུསུངམི་དགོས། བསཱམ་པརང་ཡིནདེས་ཆོག བཤུམཔའིདུསསའིགིའ། 
༧ རེ བདེབ་དུངན། སྭ་ྩསིགྱར་མམོའི་མེའི་མཁདེར་ཐིག་ལེ་དཀརཔྲསནམརྨནཔ་ཅམཅིགལ་དམིགས་ལྭ་རང་ཧེངཁོག་ཁ་སཱརལ་བྲསམམ། རེསལོའབཙམའེས་མོབཅསག་སུམ་རསྱབ་གསུང། མཁདེན་མོཁབཿམལསྦྱས་པའི་ཕེས་གདནསང་ཐུགཔར་ྲནས་ 
དམུད འདིཊིཚད་པ་ཅན་ཐིགལ་བྲསམབ།འཡིན་གསུང་། ལ་རྲས་དོདཆེཡང་བབའདངྱབེད། གངཔའི་ངབས་ཡོདནར་གསོན་པནས་དུམརྨ་ནངའཐོམནསཔ་ཡིནཔས་དེའ་ཕབརྱའེདཔའི་གཏམས་བགནྲིརགོནཔའི་དུས་སུརཔགིགསང་་ 
༤༤ |གནས་ཉྱི མགོ་ཐུར་བུབསྟན་ཅིདབལྒོམ། ཁབསཀྱིས་བཅོས་བརབྱའོ། འོདགསལམ་བི་ནོན། ཡངའངགི་སྙིང་གའི་པདྨ་སྔོན་པོའ་དབམ་བཞྲི་པའིགཡས་ཁྱགས་ཀྱེ་འདབ་མའི་སྟེར་དུ་ནྡསེརཔ་གཅིག་འསམལ། དེལ་ཤེསཔ་གཏདལ་གོང་བཞིན་དུ 











༄༅། 
ལྟགཔས 
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ཅ་ལ རོ བརབདེ། རུང་ཐུནགཅིགམནན་པ་སྲགིན་པབས་པོང་བྱརད་ཙོམན་ལརའབདབ་ལུ་ཐུན་གཅིག་མེས་ལུས་གང་བལྔ་བ ཐུནག་ཅིག ཧ 


དགོང་དད་འདྲ། མགེན་པབས་སར་གཉིས་ལརང་ 
རྫི ཨ་ ྱིྣ་དད་ངནངབཅུད་ཀིདངོག་པོཐམས་ང་ལེདམ་གྱི་ཉརྦམ་ཆེར་བཞུགསཔ་དབས་མ་ལ། ཟམས་ཅད་རི་དམ་མི་ལུ་སངབ་འདྲི་ནནས་ཡང་རབསི་སེམས་ཡིན། 
སྤོསཕམཐའ་དགད་དྲབལ་་ཡིན་སངྩ་སམ་དུབསམ། དྲ་ལྔའིསེམས་འདིདང་། རླ་ལམ་དདྲསདཔ།བརདོའི་སེམས་གསུམ་ཀ་ཡངའྲད། སྭཱག་བམའ་དག་དངབལ་བ་ཡིན་ཨང་སཱམ་པའི་བདྡ་དཔ་ཉིན་མཚནམེད། ནམདྲན་ནོ་ཅོག་འདུནཔྱ་བབོ། ཡད་ 
ཀག རར ་ཡེགེཧཾནིསྟེརབའ་ ཨ་ཁ་དཱཏི་འདོད་པ་འདྲ། ཞེས་པསཚདསྐབགནམརལ། ཧབའི་ུ་ལ་བཞིནདཀརཅར་ཡོདཔ་ལ་མེས་རེག་ཙ་རེ་ རེགཙམཧཾལས་བདསེམས་པལ་ཅམ་པཱལ་སྱ་བེད་བལ་ ་་ 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེན། 


དམེགས ཤིད་རཱངགོངབཞིན 'ཞན། བའདོའི་ཁྲིད་གསུམ་པལ། ཕིའི་དངོས་པོངམས་དྲིག་མའི་ལླུརལ་པབན་སྦུང་ངེ་བཞུགསཔརཔསམ་ལ། ` ཤོ།ལྷ་དསཔ་འདེནཅས་བཅ་གི་ཡིངས་ཡིན། སེམས་སྤྲས་པམཐའ་དག་དདབུལ་བ་ཨིན་ཨང་རིལམ་ 


ཅི་སེསྱ་ཡང་འདིདང་འདབཡིན། ཡང གེས སས ྩན་ 3 འོ་ག གུ་ཆ་ཤི་ནསའབེན་ེ་གྲལ་གབུང་ཅེ 


ཆུབརིསེལས་སྐུད་པ་དཀར་པབེཆྩ་ངཔ་བཞིན་བྱནར་གྱིས་ར རབས་བསའི་བའེ་ཉོ་ལཐིམ་པརབསམ། དྲངས་བ་གལ་ཆེ། 


༈ ༦ ུ 


527 





ང་ཡང་ 





°: 


རེ 


ཆོག ཟྷནོཾསལམི་ཡ 
བླལའིཤཔོརབསགས་ིན་དགོས་དགོས་མ་ལུས་པ། 


མཁའའགྲོམལུས་པ། གོསཧོ་་ངེ་བབ་ྲ།་ 


མཚུས་བྫོགས་སོ། 
ཉམས་ལེན་མནངགལྨ་མབྲིད་འདི། 


ལེ གས་ཆོག གོལྦ་གུགསུམལས་མེའབརབརབསམ་དིངོ། -ཐུནགྲ ཤྭངས་དངྱབུནམཚམས་ལེདཔཔྲལ་ 
རའབརབ་དང་། སབོན་ ལིད གོ་བོག་ ལི ང་འི བནདེབཝ་ཤིས་དཔལཏིད་ཆིས། ཡིགེརགས་ལབྱབསབལ། སླམ 


:འགྲོབརྣམསལཕན་ཐོགས་ཤོག ཤུཧཾ། 


= `; "༡༢ གཡོག 








= 


དམ་པརྣམས་ལྱགྲའཚལལ། 


བླ་མས །ཌུམ་ཆེན་པའུ་རོཔའི་ཐྲུག ས་ཤིང པ་ས་ཆནཔོརལན་ཅངོ་ོདན། དངཔྱ་བྡ་རུབལོག་ 
པི ༢༩ ཤཉིན་སིབོ་དང། མངོན་དགའ ༢༩༥༩ ༤ འི 
རངགི་ལསུར་བའི་དིལའཁར་ཕེདམ་ལའིངྱ་རཱལ་བསྩེད། བླཟས་པ་ྱརྩསུ་བཧདཅམ་པའོ། 


བཅོས་སརབོདཔདང། བསགས ཌེ ྲ 
བསམགཏན་ཧྱཾ་ཕགྱཧབཅསལ་རུངསམ་སའདེ་བཅས་བཅོསམྱི་བབར་སོང ༦༤ བཞག །2ྱམས་ཅིས་བཏང་ངོ། (སཿ གོལ་ས 
བུརོོྱང་གཞང་ཆིསགགསང་་བ་ །གཉིས་པནེ། དེའིངངལ 


ཉེ དམཅེརྒ་གིས་བལྟ་ ས་པས་བལྙརྒྱ་མདད་ ཀྲུ བསྟརོག་བདཏིང་ 
ཡུལ་སྭཚོགས་ཅི་ཉིན་ིསསྟང་བརཀེར་དུ་བཅུག་བཞི། ཁརགར་་བ་ཁ་་ར་ས་འ་་་ ང་ 


ང དངཔོནི། བྱམས 
རྐ 









ནགས ཐུག་པས པཱུ ཱཾ ད 


532 
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ཤལྔ་བནི། རད །བཞྱི་པ་དངོ 


ག་གིས་བ 








གཏནས་པགཡ་ཛོད་བཀའ་བནུད 





དི་་ཐ། ེ་ལོསཀ་ག་ནདོ་ཁོསོ་བང་བསྱོལགྱཆོ་ཐོ་གབོ་བའོ་ཐོད་པོ་གབའགསསོ་  །ི ། 








-~- - ------ ~= ,|སས༤ཤ༤་༢ལ༤༧༤༤༢༤ 








ལབས 


ལྭ་སྐརདུབརྒྱུད་པ། རག ོ་གོ་ཅོ་ ཟམ། (དད 


སའ དྲི ཤདབད་ུག ན་ལནར་ ༢༢༧༨ 
ལྡམ མམ ཤན གམསྭ་ཀི་བཞག་་། 
རའི བརདུ་གངན་གཞན། ༢ 


ལོ དང་ག ༩ ཆུང་ ལོ བོ ད ± 












ིརོའི ིམ་གརོ་བྟེཏགས་པབ། དང་པློ་གང་སལེདདེ། ཟདངཉིན་ལསལྱབདབས། ཨེ་སོ་ཅྲ་བལགཅིགྱའདབ། །བརགནག་པཡེདད། དིབསདང་ཁདོག 
སོསཔས། འྱ དང་ག ཚོའི དི འདིས་རིསཡ་པསཁྱདཔརྲ་ལརངསངས་ིགདདུས།ནགཞཔ་མསའདའ དང 
པྲས། ཐམ་རེནི་སྔའིའངིག། །དྭསྦ་གྲོབརྙད་མླབུ་དབས་གང་སྟོངསའཕལའབྲིབ་མེད། སྣང་སྲིད་ཀུནལཁྱབ་པས་ཕྱོགས་རཾསསུམཆད། དངོད་པོདངསཚེདའ་གུབ་པས། 

འདསམ་ཚན་དུ་མད་པ་ཅིསྱངམ་འགག །ཙིར་ཡངོམྲཕུབ་པསཡོང་མེདཉག་ཆད་ཤིམཐའལསའདག། དས་། གརནེད་་ཡི་གསས་འབ་ རངབཞིག་ཡེ་ 

ནསདགཔསའ་ཁོརབའྲཾ་བོནྲ་ཆིས་མགོས་པ་ཡིན་ཏེ། སཔསཏིད་ཡེནས་སངསྦྱརར་བ༩ཡིན་གསུངས། གཉིས་པ་བཞག་ཐབསཔསཤ་པ་ནི། ད་ལྟ་ག་དྲུབ་མི་གནས་པགནསཔན་ 






















སུ་ལ 
གླི ༢འབྱོརརྒི ༤ ˆ 





























